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 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β  

 

ΚΑΛΔ ΠΡΑΚΣΗΚΔ ΑΓΧΓΖ ΤΓΔΗΑ ΚΑΗ ΠΡΟΛΖΦΖ                              

ΣΖ ΠΑΡΑΒΑΣΗΚΟΣΖΣΑ  

H αλάπηπμε ζεηηθνχ ζρνιηθνχ θιίκαηνο είλαη έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο ηεο δηαδηθαζίαο 
αληηκεηψπηζεο ηεο παξαβαηηθφηεηαο ζην ζρνιηθφ ρψξν. Τα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζεηηθνχ θαη 
πγηνχο ζρνιηθνχ θιίκαηνο είλαη ηα αθφινπζα:  

-πξναγσγή  ελζαξξπληηθήο, βνεζεηηθήο θαη θηιηθήο αηκφζθαηξαο  

-απαγφξεπζε  ηεο βίαο 

-θαιιηέξγεηα  θιίκαηνο δηθαηνζχλεο θαη ηζνηηκίαο  

-δεκηνπξγία πξνζηαηεπηηθνχ πεξηβάιινληνο πνπ λα απνηξέπεη ηνλ εθθνβηζκφ  

-θαιιηέξγεηα ηνπ ζεβαζκνχ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο  

-πξνψζεζε  ηεο ζπλεξγαηηθήο  κάζεζεο  

-ζχλδεζε ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ νηθνγελεηαθή δσή  

-πξναγσγή ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο ζπκκεηνρήο φισλ 

-κεηάδνζε ζηνπο καζεηέο ηνπ αηζζήκαηνο φηη πεξηβάιινληαη απφ εθπαηδεπηηθνχο πνπ ηνπο 
ελζαξξχλνπλ θαη έρνπλ πςειέο  πξνζδνθίεο  

-θαιιηέξγεηα ηνπ αηζζήκαηνο πεξεθάληαο γηα ην ζρνιείν 

-ελίζρπζε ηεο εκπινθήο ησλ γνλέσλ  ζηε δηαδηθαζία παξνρήο πνηνηηθήο εθπαίδεπζεο.  

Τα πην πάλσ πξνυπνζέηνπλ ηελ νπζηαζηηθή ζπλεξγαζία ησλ κειψλ ηεο παηδαγσγηθήο 
νκάδαο. Παξάιιεια  απαηηνχλ απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ γλψζε ησλ ηδηαηηεξνηήησλ, ησλ 
ηθαλνηήησλ αιιά θαη ηνπ επξχηεξνπ νηθνγελεηαθνχ ή θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ησλ καζεηψλ 
ηνπ.   

Αλαθέξνληαη παξαθάησ ελδεηθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο πινπνηήζεθαλ απφ ζρνιηθέο 
κνλάδεο θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο  Οδεγφο Καιψλ Πξαθηηθψλ  Αγσγήο Υγείαο 
θαη Πξφιεςεο ηεο Παξαβαηηθφηεηαο:  

 

1.ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΚΖ ΑΠΑΥΟΛΖΖ ΜΑΘΖΣΧΝ  

1.1 Γεκηνπξγία καζεηηθώλ νκίισλ δεκηνπξγηθήο απαζρόιεζεο κε απψηεξν ζην ζηφρν 
ηελ ελδπλάκσζε ησλ ζρέζεσλ καζεηή-ζρνιείνπ-εθπαηδεπηηθνχ-θνηλφηεηαο. Οη φκηινη 
(ζεαηξηθφο, κνπζηθφο ρνξεπηηθφο, δηαδηθηχνπ  θηι)  ζα πξέπεη λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο 
αλάγθεο, δπλαηφηεηεο θαη ελδηαθέξνληα ησλ παηδηψλ θαη λα δεκηνπξγνχληαη, φπνπ είλαη 
δπλαηφλ, απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο. Παξαδείγκαηα δξάζεσλ πνπ κπνξνχλ λα 
αλαπηπρζνχλ κέζα απφ ηνπο δηάθνξνπο νκίινπο είλαη:  

1.1.1 Παξνπζίαζε ησλ ελδηαθεξφλησλ ησλ καζεηψλ (παξνπζίαζε εξκελείαο θαη 
δεκηνπξγίαο) κέζα απφ εθδειψζεηο ηνπ ζρνιείνπ ή ζπκκεηνρέο ζε δηαγσληζκνχο 
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1.1.2 Σπλεξγαζία κε ηνλ ΚΟΑ (Κππξηαθφ Οξγαληζκφ Αζιεηηζκνχ) γηα πξαγκαηνπνίεζε 
αζιεηηθψλ εκεξίδσλ ζε ρψξνπο ηνπ Οξγαληζκνχ φπνπ ηα παηδηά ζα αζρνινχληαη 
κε δηάθνξα αζιήκαηα (πεηφζθαηξα, θαιαζφζθαηξα, ηνμνβνιία, θαξάηε, ζηίβν θ.α) 
κε ηε βνήζεηα πξνπνλεηψλ απφ ηηο αληίζηνηρεο νκνζπνλδίεο αζιεκάησλ 

1.1.3 Αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ιεηηνπξγία ζεαηξηθνχ εξγαζηεξίνπ  

1.1.4 Δθκάζεζε ρξήζεο πνιπκέζσλ θαη παξαγσγή αληίζηνηρνπ πιηθνχ  (πρ ηαηλίεο 
κηθξνχ κήθνπο, θσηνγξαθίεο) ζε ζέκαηα πνπ ελδηαθέξνπλ ηνπο καζεηέο  

1.1.5 Γεληξνθχηεπζε ή/ θαη πηνζέηεζε θήπνπ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ή/θαη ηεο 
θνηλφηεηαο  

1.1.6 Καηαζθεπή εηθαζηηθνχ έξγνπ  (ςεθηδσηφ, γιππηφ, ηνηρνγξαθία) ζην ρψξν ηνπ 
ζρνιείνπ ή/ θαη ηεο θνηλφηεηαο  

Οη φκηινη απηνί κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ θαη ζε ζπλεξγαζία κε ηνπηθνχο θνξείο, 
νξγαλψζεηο ή ππεξεζίεο (πρ Γήκνο ή θνηλφηεηα, Οξγαληζκφο Νενιαίαο Κχπξνπ θαη άιινη).   

Σε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη ελδηαθέξνλ γηα ιεηηνπξγία ησλ Οκίισλ θαη θαηά ηηο  
απνγεπκαηηλέο ψξεο, ην ζρνιείν λα απνζηέιιεη ζηε ΣΔΑΥΠ θαηάιιεια ζπκπιεξσκέλν 
έληππν.  

 

1.2 ρνιηθό ξαδηόθσλν  

Λεηηνπξγία ζρνιηθνχ ξαδηνθσληθνχ ζηαζκνχ απφ καζεηέο θαηά ηα δηαιείκκαηα. 

 

1.3 Κηλεκαηνγξαθηθά έξγα θαη ζπδεηήζεηο  

Γηνξγάλσζε ζπδεηήζεσλ γηα πνηθίια  θνηλσληθά ζέκαηα κεηά απφ πξνβνιή ζρεηηθψλ 
θηλεκαηνγξαθηθψλ έξγσλ. 

 

1.4 Γεκηνπξγηθή ελαζρόιεζε καζεηώλ ην δηάιεηκκα  

- Δλαζρφιεζε ησλ παηδηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο κε δηάθνξα παηρλίδηα 
(παηρλίδηα απιήο, αζιεηηθά, επηηξαπέδηα θηι). Σηελ νξγάλσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ 
είλαη θαιφ λα ζπκκεηέρνπλ νη καζεηέο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο (ζηήζηκν παηρληδηψλ, 
δαλεηζκφ παηρληδηψλ, ζπκκεηνρή ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ θαλνληζκψλ, θηι). 

- Λεηηνπξγία νκάδαο δηαδηθηχνπ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ δηαιεηκκάησλ ππφ ηελ 
θαζνδήγεζε εθπαηδεπηηθνχ.   

 

1.5 Γεκηνπξγία ρώξνπ γηα δεκηνπξγηθή απαζρόιεζε/εξεκία/ςπραγσγία ησλ καζεηώλ 
Γηακφξθσζε ζε πεξίπησζε χπαξμεο δηαζέζηκεο αίζνπζαο  ρψξνπ φπνπ νη καζεηέο λα 
απαζρνινχληαη δεκηνπξγηθά θαηά ηε δηάξθεηα ησλ αλαπιεξψζεσλ θαη ησλ δηαιεηκκάησλ. Ο 
ρψξνο απηφο κπνξεί θαηά ηηο πξσηλέο ψξεο λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα πξνγξάκκαηα ζεαηξηθήο 
ή/θαη ζπλαηζζεκαηηθήο αγσγήο, γηα δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ, γηα ζπδήηεζε θαη απνθφξηηζε 
έληαζεο. Σην ρψξν κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ παηρλίδηα. Ο ρψξνο κπνξεί λα δηαθνζκεζεί 
απφ έξγα καζεηψλ. Καηά ηνλ  απνγεπκαηηλφ ρξφλν κπνξεί αθφκε λα αμηνπνηεζεί γηα δξάζεηο 
καζεηψλ θαη γνληψλ.  



3 

 

1.6 Αμηνπνίεζε Βηβιηνζήθεο γηα ιεηηνπξγία θέληξνπ ηεθκεξίσζεο, πιεξνθόξεζεο θαη 
κάζεζεο 

Αμηνπνίεζε ηεο  Βηβιηνζήθεο ηνπ ζρνιείνπ ψζηε λα παξέρεηαη ζηνπο καζεηέο ε δπλαηφηεηα 
πξφζβαζεο ζε ζχγρξνλα εθπαηδεπηηθά πιηθά, βηβιία, πεξηνδηθά, ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο 
θαζψο θαη ζην δηαδίθηπν. Η Βηβιηνζήθε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη ζηα πιαίζηα ηεο 
εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, σο θέληξν ηεθκεξίσζεο, πιεξνθφξεζεο θαη κάζεζεο γηα φινπο 
ηνπο καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ. Η δηαρείξηζε ηεο βηβιηνζήθεο κπνξεί λα  
γίλεηαη απφ εθπαηδεπηηθνχο θαη καζεηέο.  
 
1.7 Γλώζε θαη αμηνπνίεζε ηνπ Λνγηζκηθνύ «πλέπεηεο»  
Τν ζπγθεθξηκέλν ινγηζκηθφ έρεη εγθαηαζηαζεί ζηνπο Η/Υ φισλ ησλ ζρνιείσλ ηεο Κχπξνπ θαη 
πεξηιακβάλεη ζεηξά δξαζηεξηνηήησλ πνπ πξνάγνπλ ηε ζπλαηζζεκαηηθή αγσγή αιιά θαη 
πξνβιεκαηίδνπλ ηα παηδηά γηα ηηο ζπλέπεηεο πνιιψλ πξάμεσλ ζηηο νπνίεο κπνξεί λα έρνπλ 
πξνβεί θαη ηα ίδηα. 
 
1.8 Τινπνίεζε δξαζηεξηνηήησλ πνπ εληάζζνληαη ζηα Πξνγξάκκαηα πνπδώλ 

Αγσγήο Τγείαο   
Σηελ ηζηνζειίδα ηνπ Γξαθείνπ πξνγξακκάησλ Αγσγήο Υγείαο 
(http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/) έρεη αλαξηεζεί πιεζψξα δξαζηεξηνηήησλ νη νπνίεο 
κπνξνχλ λα πινπνηεζνχλ ζηα πιαίζηα ηεο δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ.  
 
1.9 Καιιηέξγεηα ηνπ Δζεινληηζκνύ  
Η εζεινληηθή πξνζθνξά είλαη έλαο πγηήο ηξφπνο εκπινθήο ησλ καζεηψλ ζηελ θνηλφηεηα. 
Βνεζά ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θνηλσληθήο επζχλεο θαη ηεο Πνιηηφηεηαο πεξηνξίδνληαο ηηο 
πηζαλφηεηεο εθδήισζεο αληηθνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο.  
 
1.9.1 Πξνζθνξά ζην ζρνιείν  
Οη καζεηέο εληνπίδνπλ πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ην ζρνιείν θαη αλαπηχζζνπλ εζεινληηθέο 
δξάζεηο γηα  αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ. Τέηνηα πξνβιήκαηα κπνξεί λα έρνπλ ζρέζε κε 
ηελ αλάγθε βειηίσζεο ησλ ρψξσλ ηνπ ζρνιείνπ ή παξνρήο βνήζεηαο ζε άηνκα ζην ρψξν ηνπ 
ζρνιείνπ θηι.  
 
1.9.2 Πξνζθνξά ζηελ θνηλόηεηα  
Οη καζεηέο  ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο εληνπίδνπλ αλάγθεο ή πξνβιήκαηα πνπ 
ππάξρνπλ ζηελ θνηλφηεηα ηνπο θαη κε εζεινληηθέο δξάζεηο  επηρεηξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ 
θαηάζηαζε. Δίλαη ζεκαληηθφ ε κνξθή εζεινληηθήο  πξνζθνξάο λα θαζνξίδεηαη απφ ηηο 
εηζεγήζεηο ησλ ίδησλ ησλ παηδηψλ. Απηή κπνξεί λα πάξεη ηε κνξθή είηε εζεινληηθήο 
πξνζθνξάο θνηλσληθνχ έξγνπ ζε θνηλσθειή ηδξχκαηα (γεξνθνκεία θηι) ή ππεξεζίεο θαη 
ρψξνπο ηεο θνηλφηεηαο (δεκφζηνη θήπνη, πιαηείεο θηι),  είηε νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο αηφκσλ, 
νκάδσλ ή νξγαληζκψλ κέζα απφ δηάθνξεο δξάζεηο (παδαξάθη, πνξεία θηι).  

 
1.9.3 πλεξγαζία κε δηάθνξνπο θνξείο  
Η αλάπηπμε εζεινληηθψλ δξάζεσλ κπνξεί λα γίλεη ζε ζπλεξγαζία κε ην Παγθχπξην 
Σπληνληζηηθφ Σπκβνχιην Δζεινληηζκνχ (ΠΣΣΔ) θαη κε άιινπο κε θπβεξλεηηθνχο νξγαληζκνχο.  

 
1.9.4 πκκεηνρή ζηελ Δβδνκάδα Δζεινληηζκνύ 
Η Δβδνκάδα Δζεινληηζκνχ δηνξγαλψλεηαη θαη ζπληνλίδεηαη θάζε ρξφλν απφ ην Παγθχπξην 
Σπληνληζηηθφ Σπκβνχιην Δζεινληηζκνχ (ΠΣΣΔ) κε ζηφρν ηνλ ενξηαζκφ ηεο Γηεζλνχο Ηκέξαο 
Δζεινληψλ ζηηο 5 Γεθεκβξίνπ. Σην πιαίζην ηεο εβδνκάδαο απηήο ηα ζρνιεία ζε ζπλεξγαζία 
θαη κε ηελ θνηλφηεηα κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ εζεινληηθέο πξσηνβνπιίεο. Σρεηηθή ελεκέξσζε  
γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εβδνκάδα παξέρεηαη κε εγθχθιην πνπ απνζηέιιεηαη θάζε ζρνιηθή 
ρξνληά.  

 

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/
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1.9.5 πκκεηνρή ζην Πξόγξακκα «Νενιαία θαη Δζεινληηζκόο» 
Τν ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα πξνάγεη ηελ αλάιεςε εζεινληηθψλ έξγσλ θαζφιε ηε δηάξθεηα 
ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο θαη ηελ θαιιηέξγεηα εζεινληηθήο ζπλείδεζεο ζηνπο καζεηέο. Οη 
θαιχηεξεο πξνζπάζεηεο ησλ εζεινληηθψλ έξγσλ βξαβεχνληαη ζε εηδηθή  ηειεηή ζην 
Πξνεδξηθφ Μέγαξν (γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο απεπζχλεζηε ζην Παγθχπξην 
Σπληνληζηηθφ Σπκβνχιην Δζεινληηζκνχ, ΠΣΣΔ, ηει.: 22514786).   
 
1.9.6 Γεκηνπξγία Κνηλσληθώλ Μαζεηηθώλ Οκίισλ 
Οη Κνηλσληθνί  Μαζεηηθνί Όκηινη  έρνπλ  σο  ζηφρνπο  ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ πλεχκαηνο ηεο 
αιιειεγγχεο, ηελ αλαβάζκηζε ηεο εζεινληηθήο θνηλσληθήο πξνζθνξάο θαη ηελ 
επαηζζεηνπνίεζε ησλ κειψλ ηνπο ζηα πξνβιήκαηα θαη ηηο αλάγθεο πνπ ππάξρνπλ γχξσ 
ηνπο. Αθφκε πξνάγνπλ ηε δεκηνπξγηθή ρξήζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ ησλ κειψλ ηνπο  κέζα 
απφ  ηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ζην επξχηεξν θνηλσληθφ ζχλνιν. Οη Κνηλσληθνί Μαζεηηθνί 
Όκηινη κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ην  βαζηθφ άμνλα ζπλεξγαζίαο ηνπ ζρνιείνπ κε ηδξχκαηα 
θαη νξγαλψζεηο ηεο πφιεο ή ηεο θνηλφηεηαο.  

 
1.9.7 πκκεηνρή ζην ώκα Δζεινληώλ 
Τν Σψκα Δζεινληψλ είλαη έλα ζπληνληζηηθφ ζψκα πνπ ζπζπεηξψλεη, νξγαλψλεη θαη 
επηκνξθψλεη άηνκα πνπ ελδηαθέξνληαη λα πξνζθέξνπλ εζεινληηθή εξγαζία. Τν Σψκα 
πξνσζεί ηελ αηνκηθή θαη νκαδηθή εζεινληηθή πξνζθνξά γηα βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο, 
ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ, ηελ πνηνηηθή αλάπηπμε ηεο θνηλσλίαο αιιά 
θαη ηελ πξνψζεζε ηφζν ηεο θνηλσληθήο ελζσκάησζεο θαη ζπλνρήο φζν θαη ησλ ίζσλ 
επθαηξηψλ γηα φινπο. Η ζπκκεηνρή ζην Σψκα Δζεινληψλ δίλεη ζηνπο καζεηέο δπλαηφηεηεο 
αμηνπνίεζεο ηνπ ρξφλνπ, ησλ πξνζφλησλ θαη ησλ εκπεηξηψλ  ηνπο κε ζηφρν ηελ αλάπηπμε 
λέσλ δεμηνηήησλ θαη λα άζθεζε  ελεξγνχ ξφινπ κέζα ζηελ θνηλσλία.  
Τν Σψκα Δζεινληψλ ιεηηνπξγεί απφ ηα Δπαξρηαθά Σπληνληζηηθά Σπκβνχιηα Δζεινληηζκνχ ζε 
φιεο ηηο επαξρίεο. 

ώκα Δζεινληώλ Λεπθσζίαο  

22512602    nicosia@ethelontis.net 

ώκα Δζεινληώλ Λεκεζνύ  

25737761   limassol@ethelontis.net 

ώκα Δζεινληώλ Λάξλαθαο 

 24650525  larnaca@ethelontis.net 

ώκα Δζεινληώλ Πάθνπ 

 26953725   paphos@ethelontis.net 

ώκα Δζεινληώλ Ακκνρώζηνπ   

99124521  famagusta@ethelontis.net 

ώκα Δζεινληώλ Κεξύλεηαο   

22 255155   kyrenia@ethelontis.net 

  
1.9.8 πκκεηνρή ζην δηαγσληζκό Έθζεζεο Ηδεώλ 
Τν Παγθχπξην Σπληνληζηηθφ Σπκβνχιην Δζεινληηζκνχ (ΠΠΣΔ) θαζηέξσζε ην ζεζκφ ηνπ 
δηαγσληζκνχ έθζεζεο ηδεψλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ κέζεο εθπαίδεπζεο, κε ζηφρν ηελ ελίζρπζε 
ηνπ πλεχκαηνο ηεο εζεινληηθήο πξνζθνξάο. Οη θαιχηεξεο εθζέζεηο επηιέγνληαη απφ εηδηθή 
επηηξνπή ηνπ Υπνπξγείνπ Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ θαη βξαβεχνληαη απφ ηνλ ΠΠΣΔ. 

 
1.9.9 Φεθηαθό παηρλίδη/Γηαδξαζηηθό Δξγαιείν κε ηίηιν «Δζεινληηζκόο, ίζεο επθαηξίεο 

 θαη Κνηλσληθή Δλζσκάησζε-έλα πξσηνπνξηαθό εξγαιείν άηππεο κάζεζεο» 
Τν  Γηαδξαζηηθφ απηφ Δξγαιείν είλαη έλα ςεθηαθφ παηρλίδη ην νπνίν, ζχκθσλα κε ην ΠΣΣΔ, 
βνεζά ηα παηδηά, κέζα απφ ηελ εζεινληηθή πξνζθνξά λα αλαπηχμνπλ πγηή πξνζσπηθφηεηα 
θαη ζεηηθή αληίιεςε ζε ζχγρξνλα θνηλσληθά δεηήκαηα θαη ζέκαηα ίζσλ επθαηξηψλ θαη 
θνηλσληθήο ελζσκάησζεο, Τν ζπγθεθξηκέλν Δξγαιείν ππάξρεη ζε φια ηα δεκνηηθά ζρνιεία.  
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1.9.10  Αμηνπνίεζε Γηαδηθηπαθήο Πύιεο Δζεινληηζκνύ  (www.ethelontis.net) 
H Γηαδηθηπαθή Πχιε Δζεινληηζκνχ ηνπ Παγθχπξηνπ Σπληνληζηηθνχ  Σπκβνπιίνπ 
Δζεινληηζκνχ: 

- αλαβαζκίδεη γεληθά ηε ιεηηνπξγία ησλ Σσκάησλ Δζεινληψλ  
- εθζπγρξνλίδεη θαη απηνκαηνπνηεί :  

 ηηο δηαδηθαζίεο εγγξαθήο, δηαρείξηζεο, εθπαίδεπζεο, θαζνδήγεζεο θαη 
αμηνιφγεζεο ησλ εζεινληψλ  

 ηε δηαδηθαζία θαηαρψξεζεο ησλ αλαγθψλ ησλ εππαζψλ νκάδσλ θαη ηεο 
άκεζεο εμππεξέηεζήο ηνπο απφ ηνπο αξκφδηνπο εζεινληέο.  

 
 
1.10 Πνηνηηθή αμηνπνίεζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ ησλ καζεηώλ  
Τν ζρνιείν κειεηά ηε δπλαηφηεηα πγηνχο απαζρφιεζεο παηδηψλ  ζηελ θνηλφηεηα θαηά ηηο 
απνγεπκαηηλέο ψξεο. Γηα πεξηπηψζεηο νηθνλνκηθήο ζηήξημεο άπνξσλ καζεηψλ κπνξεί λα 
απνζηαιεί γξαπηψο αίηεκα ζηε ΣΔΑΥΠ.  

 

2.ENIAIA ΠΟΛΗΣΗΚΖ ΓΗΑΥΔΗΡΗΖ ΣΧΝ ΤΓΚΡΟΤΔΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ 
ΓΗΑΦΟΡΧΝ  ΣΟ ΥΟΛΔΗΟ  
 
Ο θαζνξηζκφο εληαίαο πνιηηηθήο ζην ζρνιείν δηαρείξηζεο ησλ ζπγθξνχζεσλ θαη ησλ 
δηαθνξψλ κε ηερληθέο δηακεζνιάβεζεο  κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ θαιιηέξγεηα 
θνπιηνχξαο αιιεινζεβαζκνχ θαη εηξεληθήο ζπκβίσζεο ησλ καζεηψλ. Σηφρνο ηεο 
δηακεζνιάβεζεο είλαη, κέζα απφ ην δηάινγν, ηα εκπιεθφκελα κέξε λα θηάζνπλ ζε κηα θνηλά 
απνδεθηή ιχζε. 

Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε :  
 

- Τελ αμηνπνίεζε ηνπ ζπκβνχινπ θαη εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ πνπ είλαη 
εθπαηδεπκέλνη ζε ηερληθέο δηακεζνιάβεζεο.  
 

- Τνλ θαζνξηζκφ ζπγθεθξηκέλσλ ελειίθσλ πνπ λα δηαρεηξίδνληαη ηηο δηαθνξέο ησλ 
καζεηψλ θαη ηελ γλσζηνπνίεζε ησλ νλνκάησλ ηνπο πξνο ηε καζεηηθή θνηλφηεηα ψζηε 
λα γλσξίδνπλ ζε πνηνπο λα απεπζχλνληαη θάζε θνξά πνπ ζέινπλ βνήζεηα γηα ηελ 
επίιπζε δηαθνξψλ  ηνπο.  
 

- Τνλ θαζνξηζκφ ζπγθεθξηκέλνπ ρξφλνπ ησλ ππεπζχλσλ απηψλ πνπ κπνξνχλ λα 
δερηνχλ καζεηέο γηα δηακεζνιάβεζε, ν νπνίνο λα είλαη γλσζηφο ζηα παηδηά.   
 

- Τνλ θαζνξηζκφ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ επίιπζεο ησλ ζπγθξνχζεσλ . Δλδείθλπηαη ν 
ρψξνο απηφο λα έρεη ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά: ήξεκνο, θσηεηλφο, επράξηζηνο, 
νπδέηεξνο, καθξηά απφ ην ρψξν ζχγθξνπζεο.   

- Τελ εθπαίδεπζε νκάδαο  καζεηψλ πνπ ζα ιεηηνπξγνχλ σο δηακεζνιαβεηέο θαη ζα 
βνεζνχλ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο ζηελ επίιπζε ησλ δηαθνξψλ ηνπο.   

 
 

3.ΑΞΗΟΠΟΗΖΖ  ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΧΝ ΣΟΤ ΥΟΛΔΗΟΤ  

Σηα ζρνιεία πνπ ππάξρεη εθπαηδεπκέλν δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ απηφ ζα πξέπεη λα αμηνπνηείηαη 
θαη λα δηεπθνιχλεηαη απφ ηε δηεχζπλζε γηα ηελ πινπνίεζε δξάζεσλ/πξνγξακκάησλ. Πην 
θάησ παξαηίζεληαη γηα αμηνπνίεζε παξαδείγκαηα ζεκάησλ επηκφξθσζεο πνπ έρνπλ ήδε 
πξνζθεξζεί :  
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3.1 Πξνγξάκκαηα Αγσγήο Τγείαο  

3.1.1 Πξόγξακκα Γηακεζνιάβεζεο  

Δθπαηδεπκέλν δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ αλαιακβάλεη ηε δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ πνπ 
εκθαλίδνληαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ εθαξκφδνληαο ηερληθέο δηακεζνιάβεζεο.  

3.1.2 «Ηζηνξίεο μππλνύλ» 
Πξφθεηηαη γηα πξφγξακκα πξνθνξηθνχ ιφγνπ θαη αθήγεζεο ιατθψλ παξακπζηψλ πνπ 
απεπζχλεηαη ζηνπο καζεηέο. Σηφρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ έρεη εξγαζηεξηαθή κνξθή, είλαη 
ε πξφιεςε ηεο εμάξηεζεο, κέζσ ηνπ πνιηηηζκνχ, ηεο ηέρλεο θαη ηεο αθήγεζεο. 
 
3.1.3 «ηεξίδνκαη ζηα πόδηα κνπ»  
Πξφγξακκα πνπ αμηνπνηεί  δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ πνπ έηπρε επηκφξθσζεο κέζα ζηα πιαίζηα 
ησλ Πξνγξακκάησλ Αγσγήο Υγείαο. Τν ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη ζεηξά 
βησκαηηθψλ εξγαζηεξίσλ κε δηάθνξεο ζεκαηηθέο ελφηεηεο Αγσγήο Υγείαο.   
 
3.1.4 «πδεηήζεηο Δθήβσλ» 
Πξφγξακκα Αγσγήο Υγείαο γηα καζεηέο Λπθείσλ θαη Τερληθψλ Σρνιψλ, ην νπνίν πινπνηείηαη 
ζε ζπλεξγαζία κε Λεηηνπξγνχο ηεο Υπεξεζίαο Δθπαηδεπηηθήο Ψπρνινγίαο ηνπ Υ.Π.Π. 
 
3.1.5 «Δπηθνηλσλία ζηελ νηθνγέλεηα» 
Πξφγξακκα πνπ απεπζχλεηαη ζε γνλείο θαη ην νπνίν πινπνηείηαη ζε ζπλεξγαζία κε 
Λεηηνπξγνχο ηεο Υπεξεζίαο Δθπαηδεπηηθήο Ψπρνινγίαο ηνπ ΥΠΠ. 
 
3.1.6 «Ο θήπνο κε ηηο 11 γάηεο» 
Πξφγξακκα γηα καζεηέο Γεκνηηθνχ πνπ έρεη σο ζηφρν λα βνεζήζεη  ηα παηδηά ζηελ 
αληηκεηψπηζε πηεζηηθψλ θαηαζηάζεσλ θαη ζηελ θαιιηέξγεηα θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. 

 
3.1.7 Δπξσπατθό Πξόγξακκα «Γάθλε ΗΗΗ» γηα ηελ πξόιεςε θαη θαηαπνιέκεζε ηεο 

εθθνβηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο ζην ζρνιείν. 
Πξφθεηηαη γηα δνκεκέλν πξφγξακκα ςπρν-εθπαίδεπζεο πνπ εθαξκφδεηαη ζηηο Δ΄ θαη Ση΄ 
ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ. Αλαθέξεηαη ζε εθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 
ρξεζηκνπνηεί έλα εγρεηξίδην κε βησκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο ζηεξίδνληαη απφ 
ζπγθεθξηκέλν ζεσξεηηθφ πιαίζην. Δθαξκφδεηαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ ηάμεσλ ζε κηα 
ζεηξά 11 εξγαζηεξίσλ, κε ηε ζηήξημε θαη επνπηεία ηεο Υπεξεζίαο Δθπαηδεπηηθήο Ψπρνινγίαο 
ηνπ Υ.Π.Π. 
 
3.2 Αμηνπνίεζε εθπαηδεπηηθώλ κε ζπνπδέο ζε εμεηδηθεπκέλα ζέκαηα   
Αμηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ ζηελ αλάπηπμε δξάζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε εμεηδηθεπκέλνπο 
ηνκείο φπσο νη παξαθάησ:    

 Σπκβνπιεπηηθή 

 Θέαηξν 

 Μνπζηθή 

 Δθπαίδεπζε αιιφγισζζσλ καζεηψλ 

 Κηλεκαηνγξάθν 

 Φσηνγξαθία 

 Πνιπκέζα 
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4. ΔΝΔΡΓΟ ΔΜΠΛΟΚΖ ΣΧΝ ΜΑΘΖΣΧΝ ΣΖ ΕΧΖ ΣΟΤ ΥΟΛΔΗΟΤ 
 

4.1 Καζνξηζκόο θαλνληζκώλ ηάμεο ζε ζπλεξγαζία κε ηα παηδηά  

Ο εθπαηδεπηηθφο αθηεξψλεη ηνλ απαξαίηεην  ρξφλν γηα λα δηακνξθψζεη καδί κε ηνπο καζεηέο 
ηνπο θαλφλεο ιεηηνπξγίαο ηεο ηάμεο. Δλδείθλπηαη  λα πξνεγείηαη δηδαζθαιία φζνλ αθνξά ηα 
δηθαηψκαηα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ησλ καζεηψλ. Όινη έρνπλ ην δηθαίσκα λα εηζεγεζνχλ 
θαλνληζκνχο πνπ ζεσξνχλ φηη είλαη απαξαίηεηνη γηα ηε ζρνιηθή δσή. Aπηφο πνπ ζα εηζεγείηαη 
θάηη ζα πξέπεη λα επηρεηξεκαηνινγεί γηα λα ζηεξίμεη ηε γλψκε ηνπ. Σηφρνο ηεο φιεο 
δηαδηθαζίαο είλαη ν θαηαξηηζκφο ελφο πιαηζίνπ θαλνληζκψλ θαη ζπλεπεηψλ πνπ ζα δηέπνπλ ηε 
δσή ζηελ ηάμε. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη θαλνληζκνί  απηνί λα :  

- είλαη πεξηνξηζκέλνη ζε αξηζκφ 
- είλαη ζπγθεθξηκέλνη, ζαθείο θαη θαηαλνεηνί  
- έρνπλ ζπδεηεζεί επαξθψο ζηελ ηάμε θαη ε ινγηθή ηνπο λα αλαγλσξίδεηαη απφ ηνπο 

καζεηέο 
- είλαη απνδεθηνί απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ  
- εθηίζεληαη κφληκα θαη ζε εκθαλέο ζεκείν ηεο ηάμεο 
- είλαη δηαηππσκέλνη ζε θαηαθαηηθή κνξθή.  

 
Σε θάζε πεξίπησζε έρνπκε σο βαζηθή αξρή λα πξνηξέπνπκε ηνπο καζεηέο θαη  φρη λα ηνπο 
απνηξέπνπκε. 

 
Δηζεγήζεηο γηα ελεξγφ εκπινθή ησλ παηδηψλ ζηνλ θαζνξηζκφ θαη ηήξεζε ησλ θαλνληζκψλ 
παξαηίζεληαη πην θάησ :  
 
- Τν έκβιεκα ή ην ινγφηππν ηνπ εληχπνπ φπνπ ζα αλαγξάθνληαη νη θαλνληζκνί κπνξεί λα 
πξνθχςεη κεηά απφ δηαγσληζκφ αλάκεζα ζηα παηδηά  
- Τα παηδηά κπνξνχλ λα εηθνλνγξαθήζνπλ ηνπο θαλνληζκνχο ηεο ηάμεο κε δηάθνξνπο 
ηξφπνπο θαη πιηθά 
-  Έλαο ηνίρνο ηεο ηάμεο κπνξεί λα δηαθνζκεζεί κε έξγα ησλ παηδηψλ πνπ λα πεξηγξάθνπλ ηα 
δηθαηψκαηα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπο.  
 
Δίλαη νπζηαζηηθφ απηνί νη θαλνληζκνί λα γίλνληαη γλσζηνί ζε φινπο (εθπαηδεπηηθνχο, καζεηέο, 
γνλείο)  θαη λα εθαξκφδνληαη κε ζπζηεκαηηθφ θαη δίθαην ηξφπν ψζηε λα δεκηνπξγείηαη έλα 
θιίκα δηθαηνζχλεο ην νπνίν απνηειεί  βαζηθφ παξάγνληα πξφιεςεο ηεο παξαβαηηθφηεηαο. 

 

4.2 Δκπινθή ησλ καζεηώλ ζηε δηακόξθσζε ηεο ηάμεο ηνπο 

Τν θάζε ηκήκα, κε ηε βνήζεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, απνθαζίδεη γηα ηα ρξψκαηα θαη ηε 
δηαθφζκεζε ζηνπο ηνίρνπο ηεο ηάμεο. Δπίζεο ζπλαπνθαζίδνπλ, κε ηνλ ππεχζπλν 
εθπαηδεπηηθφ, ηε δηαξξχζκηζε ηνπ ρψξνπ ζε φηη αθνξά ζηελ επίπισζε. 

    
4.3 Παξνπζία ησλ ελειίθσλ  

Η παξνπζία ησλ ελειίθσλ ζηνπο δηαδξφκνπο, ζην θπιηθείν θαη θνληά ζηηο ηνπαιέηεο είλαη ν 
θαιχηεξνο ηξφπνο λα πξνιεθζνχλ ή θαη λα κεησζνχλ πεξηζηαηηθά βίαο θαη εθθνβηζκνχ 
κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Η παξνπζία απηή απνηειεί γηα ηνπο καζεηέο απφδεημε  ηφζν ηνπ 
ελδηαθέξνληνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ζρνιηθή δσή φζν θαη ηεο πξφζεζεο ηνπο γηα ηήξεζε 
ησλ ζρνιηθψλ θαλνληζκψλ.  
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Μηα άιιε πξαθηηθή πνπ κπνξεί λα εθαξκνζηεί πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε αθφινπζε: 
ν δηεπζπληήο θαη κηα νκάδα εθπαηδεπηηθψλ ππνδέρνληαη ηνπο καζεηέο ζηελ είζνδν ηνπ 
ζρνιείνπ ην πξσί ή ηνπο ζπλνδεχνπλ ζηελ έμνδν ζην ηέινο ηεο εκέξαο.  

 
4.4  Κιείζηκν ζρνιηθήο κέξαο  

Σηε Γεκνηηθή Δθπαίδεπζε ν δάζθαινο ηεο  ηάμεο, αθηεξψλεη θάπνηα ιεπηά ζην ηέινο ηεο 
κέξαο  γηα λα θάλεη κηα αλαθεθαιαίσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ή γλψζεσλ πνπ εθαξκφζηεθαλ 
ή απνθηήζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κέξαο. Μπνξεί λα γίλεη επίζεο αμηνιφγεζε απηψλ ησλ 
δξαζηεξηνηήησλ θαη εκπεηξηψλ ησλ παηδηψλ ή ηνπ εβδνκαδηαίνπ ζηφρνπ ηεο ηάμεο.  

Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ, ην θιείζηκν λα γίλεηαη κε ζεηηθφ ηξφπν ψζηε λα δίλεηαη ε δπλαηφηεηα 
ζηνπο καζεηέο λα απνβάιινπλ θάζε αξλεηηθφ ζπλαίζζεκα πνπ δπλαηφλ λα πξνέθπςε θαηά 
ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο κέξαο θαη λα θεχγνπλ απφ ην ζρνιείν πάληα κε ζεηηθέο  
εληππψζεηο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ζχληνκεο, επράξηζηεο θαη ραιαξσηηθέο 
δξαζηεξηφηεηεο  πρ. παηρλίδη κε ηε κπάια (αλαθνξά ζε ζπλαηζζήκαηα), ηξαγνχδη θηι. Τν 
επράξηζην θιείζηκν επηηπγράλεηαη επίζεο κε ηνλ απνραηξεηηζκφ ησλ καζεηψλ  απφ ηνλ 
εθπαηδεπηηθφ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν δάζθαινο ζην ηέινο ηεο ζρνιηθήο κέξαο, απνραηξεηά  έλα-
έλα ηνπο καζεηέο ηνλίδνληαο έηζη  ηε κνλαδηθφηεηα ηνπ θάζε παηδηνχ. Αθφκα, κε ηε 
ζπγθεθξηκέλε πξαθηηθή θαιιηεξγεί ζηνπο καζεηέο δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο (καζαίλνπλ ηα 
παηδηά λα ραηξεηνχλ, λα αληηθξίδνπλ ηνλ άιιν φηαλ ηνπ απεπζχλνπλ ην ιφγν θηι.) θαη βνεζά 
ζηε δεκηνπξγία ελφο ζεηηθνχ θιίκαηνο.  

 

4.5  Ώξα «Κνηλσλία ηεο  Σάμεο» 
  
Σηε ζπγθεθξηκέλε πξαθηηθή θαζνξίδεηαη ζπγθεθξηκέλνο ρξφλνο ζην πξφγξακκα ηεο ηάμεο 
θαηά ηνλ νπνίν δίλεηαη ε επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα ζπδεηνχλ ζέκαηα  πνπ αθνξνχλ άκεζα 
ηε δσή ηνπο ζην ζρνιείν κε ηνλ ππεχζπλν εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο. Γίλεηαη έηζη ε δπλαηφηεηα 
ζηνπο καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνχο λα εθθξάδνπλ ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο, ηηο  απφςεηο  ηνπο, 
ηηο εηζεγήζεηο ηνπο  θαη λα ζπδεηνχλ δηάθνξα πξνβιήκαηα πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε δσή ηνπο 
ζηελ ηάμε. Σην ζπγθεθξηκέλν ρξφλν θαηαβάιιεηαη πξνζπάζεηα επίιπζεο ησλ 
πξνβιεκάησλ/ζπγθξνχζεσλ. Βαζηθφ ζηνηρείν επηηπρίαο ηεο φιεο δηαδηθαζίαο   είλαη ε ιήςε 
απνθάζεσλ κέζα απφ ςεθνθνξία.  Με απηφ ηνλ ηξφπν εληζρχεηαη ε ζπκκεηνρή ησλ 
καζεηψλ ζηε δηαρείξηζε ηεο δσήο ζηελ ηάμε. 
 
 
4.6 Γεκηνπξγία δηόδνπ  επηθνηλσλίαο καζεηώλ – εθπαηδεπηηθώλ 
 
Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ ηα παηδηά λα έρνπλ δηθαίσκα άπνςεο. Απηφ ζην ζρνιείν κπνξεί λα 
επηηεπρζεί κε ηε δεκηνπξγία δηφδσλ επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ. Μηα 
θαιή πξαθηηθή πνπ εθαξκφζηεθε ζε δηάθνξα δεκνηηθά ζρνιεία είλαη ην «Κνπηί 
Δπηθνηλσλίαο». Σπγθεθξηκέλα ζε έλα εηδηθφ θνπηί νη καζεηέο ηνπνζεηνχλ γξαπηά κελχκαηα 
πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ. Σηα κελχκαηα δηαηππψλνπλ ηηο 
απνξίεο, ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο θαη ηηο εηζεγήζεηο ηνπο, επψλπκα ή αλψλπκα.  
 
Τν θνπηί βξίζθεηαη ζε ρψξν ζηνλ νπνίν έρνπλ εχθνιε πξφζβαζε ηα παηδηά. Οη καζεηέο  είλαη 
θαιφ λα γλσξίδνπλ εθ ησλ πξνηέξσλ φηη γηα λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα αηηήκαηά ηνπο πξέπεη 
λα πιεξνχληαη θάπνηα θξηηήξηα (πρ ηα κελχκαηα λα είλαη γξακκέλα κε ζαθήλεηα, λα κελ 
έρνπλ πβξηζηηθφ χθνο θηι).  
 
Τα αηηήκαηα ησλ παηδηψλ νκαδνπνηνχληαη απφ θιηκάθην  εθπαηδεπηηθψλ θαη εμεηάδνληαη κε 
ζεβαζκφ θαη ζνβαξφηεηα. Αθνινπζεί, απαξαίηεηα, ζε θνηλέο ζπγθεληξψζεηο, ελεκέξσζε ησλ 
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παηδηψλ θαηά ηελ νπνία κπνξνχλ λα δνζνχλ απαληήζεηο ζηα εξσηήκαηα λα αλαθνηλσζεί ε 
ηθαλνπνίεζε θάπνησλ αηηεκάησλ θαη ε απφξξηςε άιισλ. Σεκεηψλεηαη φηη ζηηο πεξηπηψζεηο 
απφξξηςεο ζα πξέπεη λα επεμεγνχληαη νη ιφγνη.  
 
Τν «Κνπηί Δπηθνηλσλίαο» κπνξεί λα ιεηηνπξγεί θαη ζε επίπεδν ηάμεο. Σε απηή ηελ πεξίπησζε, 
ζην θνπηί ηνπνζεηνχληαη ζέκαηα ηφζν απφ ηνπο καζεηέο θαη φζν θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηα 
νπνία αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηε δσή ηεο ηάμεο. Τα εγεηξφκελα ζέκαηα κπνξνχλ λα 
ζπδεηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ψξαο «Κνηλσλία ηεο  Τάμεο». 
 
 
4.7 Δκπινθή ησλ καζεηώλ ζηελ επηινγή, πινπνίεζε θαη αμηνιόγεζε ησλ ζηόρσλ ηνπ 

ζρνιείνπ 

Οη καζεηέο, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ππεχζπλν εθπαηδεπηηθφ  ηεο ηάμεο, θαζνξίδνπλ, κεηά απφ 
ζπδήηεζε θάπνηνπο ζηφρνπο -έλα ή δχν- ηνπο νπνίνπο πξνζπαζνχλ λα πινπνηήζνπλ ζε 
πξνδηαγεγξακκέλν ρξνληθφ πιαίζην.  

Οη ζηφρνη κπνξεί λα είλαη θνηλνί γηα φιν ην ζρνιείν ή λα αθνξνχλ ζε ζπγθεθξηκέλε ηάμε.  

Η αμηνιφγεζε ησλ ζηφρσλ πξέπεη λα γίλεηαη ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα (πρ ζην ηέινο 
θάζε ζρνιηθήο κέξαο ή ζην ηέινο ηεο βδνκάδαο) απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο κε δηάθνξνπο 
ηξφπνπο (πξνθνξηθά, γξαπηά, γξαθηθά θηι).  

Απηή ε πξαθηηθή βνεζά ηνπο καζεηέο λα επηθεληξψλνπλ ηελ πξνζπάζεηα ηνπο ζε 
ζπγθεθξηκέλν ζηφρν θαη λα αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο γηα επίηεπμή ηνπ.  

 
4.8 Απηναμηνιόγεζε  

Ο εθπαηδεπηηθφο δίλεη ζπζηεκαηηθά ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο ηνπ λα αμηνινγνχλ ηελ 
πξνζσπηθή ηνπο  πξνζπάζεηα ζε ζρέζε κε ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο ηάμεο.  Με απηή ηελ 
πξαθηηθή δίλεηαη ε επθαηξία ζην καζεηή λα πξνβιεκαηηζηεί γηα ηηο δηθέο ηνπ πξνζπάζεηεο θαη 
είηε λα ληψζεη ηελ ηθαλνπνίεζε ηεο επηηπρίαο είηε λα αλαινγηζηεί πνχ ρξεηάδεηαη κεγαιχηεξε 
πξνζπάζεηα. Η αμηνιφγεζε είλαη αηνκηθή,  δε ιεηηνπξγεί ζπγθξηηηθά θαη δελ απνηειεί 
αληηθείκελν θξηηηθήο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

 

4.9 Δκπινθή καζεηώλ ζηνλ θαηαξηηζκό θαη ζηελ πξνζθνξά πξνγξακκάησλ   

4.9.1  Μαζεηέο-δηακεζνιαβεηέο 
Μαζεηέο, νη νπνίνη ζα δηδαρζνχλ ηηο ηερληθέο δηακεζνιάβεζεο, κπνξνχλ λα πξνιαβαίλνπλ ή 
λα παξεκβαίλνπλ ζε πεξηπηψζεηο θξίζεσλ/ζχγθξνπζεο ζην ζρνιείν. 

 
4.9.2 Μαζεηέο- κέληνξεο 
Δθπαηδεπκέλνη καζεηέο νη νπνίνη επηζπκνχλ λα πξνζθέξνπλ βνήζεηα θαη ζηήξημε ζε άιινπο 
καζεηέο ζε νπνηνδήπνηε ηνκέα ηεο ζρνιηθήο δσήο, π.ρ. ζηήξημε ζε καζήκαηα, 
θνηλσληθνπνίεζε, αζιήκαηα, δηαρείξηζε ζπκπεξηθνξάο θ.α. 
 
4.9.3   Μαζεηέο- θνηλσληθνί επηζηήκνλεο 
Με ηελ θαζνδήγεζε θαη ζηήξημε εθπαηδεπηηθνχ, νη καζεηέο αλαιακβάλνπλ ξφιν θνηλσληθνχ 
επηζηήκνλα, κειεηψληαο ην ζρνιείν θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ζε απηφ θαη θαηαξηίδνληαο  
παξεκβαηηθά πξνγξάκκαηα, ζχκθσλα κε ηα κέηξα θαη ηηο αλάγθεο ηνπ ζρνιείνπ ηνπο.  
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4.9.4  Μαζεηέο -παξαγσγνί εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ 
Μέζα απφ ηε κειέηε δεηεκάησλ πνπ ηνπο αθνξνχλ, φπσο π.ρ. ε θαθή ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ, 
ε θαηάρξεζε νπζηψλ, ε ηαρχηεηα θ.α., νη καζεηέο θηηάρλνπλ ην δηθφ ηνπο ελεκεξσηηθφ πιηθφ 
κε ηε ρξήζε πνιπκέζσλ.  Τν πιηθφ είλαη δπλαηφ λα αμηνπνηεζεί απφ ππεξεζίεο θαη θνξείο 
πνπ εμεηδηθεχνληαη ζηελ ελεκέξσζε θαη ζηελ πξφιεςε θαη απεπζχλνληαη ζε ζπλνκειίθνπο 
ηνπο . 
 
 
 

5.ΔΝΗΥΤΖ ΚΑΗ ΔΝΘΑΡΤΝΖ ΣΧΝ ΜΑΘΖΣΧΝ ΜΔ ΚΗΝΖΣΡΑ ΚΑΗ 
ΔΠΗΒΡΑΒΔΤΖ  

 5.1 Αλαγλώξηζε ζεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ ησλ καζεηώλ  
 
Τν ζρνιείν πξνσζεί κεραληζκνχο δεκφζηαο αλαγλψξηζεο ή/θαη επηβξάβεπζεο ησλ ζεηηθψλ 
ζπκπεξηθνξψλ ησλ παηδηψλ. Δλζαξξχλνληαη έηζη λα πηνζεηνχλ ηηο παλαλζξψπηλεο αμίεο 
φπσο απηέο ηεο αιιεινβνήζεηαο, ηεο θνηλσληθήο πξνζθνξάο, ηνπ ζεβαζκνχ ηεο απνδνρήο 
ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο… 
  
  
5.2 Αλάδεημε επηηεπγκάησλ ησλ καζεηώλ  
 
Τν ζρνιείν επηδηψθεη κε δηάθνξνπο ηξφπνπο λα αλαδεηθλχεη ηα έξγα θαη  επηηεχγκαηα ησλ 
καζεηψλ. Απηφ κπνξεί λα γίλεη θαηά ηε δηάξθεηα καζεηηθψλ ζπγθεληξψζεσλ ή εθδειψζεσλ 
ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ή ζην ρψξν ηεο θνηλφηεηαο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο.  
 
 

6.ΜΑΘΖΣΔ ΤΦΖΛΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ  

O εληνπηζκφο θαη ε ζηήξημε ησλ καζεηψλ πςεινχ θηλδχλνπ γηα παξαβαηηθφηεηα πξέπεη λα 
γίλνληαη έγθαηξα. Τα παηδηά απηά βξίζθνληαη ζπλερψο αληηκέησπα κε παξάγνληεο 
επηθηλδπλφηεηαο (π.ρ. δπζιεηηνπξγίεο ζηελ νηθνγέλεηα, θαθνπνίεζε, ζρνιηθή απνηπρία, 
ζπλαλαζηξνθή κε παξαβαηηθνχο ζπλνκειίθνπο, ηξαπκαηηθέο εκπεηξίεο, θαηαζιηπηηθά ζηνηρεία 
ή άιια νξγαληθά πξνβιήκαηα).  

Κάπνηεο θαιέο πξαθηηθέο εληνπηζκνχ θαη ζηήξημεο ησλ καζεηψλ είλαη νη αθφινπζεο :  

- ελεξγνπνίεζε ηεο Δπηηξνπήο Αγσγήο Υγείαο θαη Πξφιεςεο ηεο Παξαβαηηθφηεηαο 

- ζπκκεηνρή ηνπ νηθείνπ εθπαηδεπηηθνχ ςπρνιφγνπ ζηελ Δπηηξνπή θαη ζπλεξγαζία ηνπ 
ζρνιείνπ κε απηφλ γηα εληνπηζκφ ησλ καζεηψλ πςεινχ θηλδχλνπ 

- ζηήξημε απφ κέινο ηνπ ζρνιηθνχ πξνζσπηθνχ (π.ρ. θαζεγεηή Σπκβνπιεπηηθήο, 
δάζθαιν, ζπλνδφ)  

- ηαθηηθή θαη ακθίδξνκε επηθνηλσλία ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηεο Γηεχζπλζεο ηνπ 
ζρνιείνπ κε ην Σχκβνπιν (Μέζε Δθπαίδεπζε).  

- αλάπηπμε ζπκβνπιεπηηθήο ζρέζεο καζεηή-Σπκβνχινπ. Γεκηνπξγία πξνγξάκκαηνο 
νκαδηθήο Σπκβνπιεπηηθήο κε ζπκκεηνρή καζεηψλ ςεινχ θηλδχλνπ (Μέζε εθπαίδεπζε) 

- ελεξγνπνίεζε ηνπ ζεζκνχ ηνπ Μέληνξα γηα ζηήξημε ηνπ καζεηή απφ εθπαηδεπηηθφ 
έπεηηα απφ ζπλελλφεζε θαη θνηλή ζπγθαηάζεζε 

- εηνηκαζία εμαηνκηθεπκέλνπ ζρεδίνπ ελαιιαθηηθήο εθπαίδεπζεο ή απαζρφιεζεο 
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- πξνζθνξά εληζρπηηθήο δηδαζθαιίαο είηε ζην ζρνιείν είηε εθηφο 

- παξνρή δπλαηφηεηαο δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο θαηά ηνλ εμσζρνιηθφ ρξφλν θαηφπηλ 
αηηήκαηνο ζηε ΣΔΑΥΠ 

- έγθαηξε παξαπνκπή ζηελ Υπεξεζία Δθπαηδεπηηθήο Ψπρνινγίαο 

- άκεζε ελεξγνπνίεζε ππεξεζηψλ ζηήξημεο ηνπ καζεηή ή/θαη ηεο νηθνγέλεηαο φπσο   
Υπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο, Οξγαληζκφ Νενιαίαο, Υπεξεζίεο Ψπρηθήο Υγείαο, 
θηι.) 

 

7.ΔΝΔΡΓΟ ΔΜΠΛΟΚΖ ΣΧΝ ΓΟΝΗΧΝ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

Οη γνλείο αληηκεησπίδνληαη ζαλ ζπλεξγάηεο θαη ζπλεηαίξνη ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Γηα 
άκεζε εκπινθή ησλ γνληψλ πξνηείλνληαη νη πην θάησ ηξφπνη:  

- πξνζθνξά απφ ην ζρνιείν, ζε ζπλεξγαζία κε εηδηθνχο, ζεκηλαξίσλ, δηαιέμεσλ, 
πξνγξακκάησλ θαη βησκαηηθψλ ζπλαληήζεσλ  ζηνπο γνλείο φπνπ δίλεηαη ε επθαηξία λα 
ζπδεηεζνχλ ζέκαηα ζσζηνχ ρεηξηζκνχ παηδηψλ θαη εθήβσλ θαη αλάπηπμε ησλ 
δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο θαη επίιπζεο δηαθνξψλ.   

- ζπκκεηνρή ηνπο ζε δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ.   

 

8.ΠΡΟΧΘΖΖ ΥΔΔΧΝ ΤΝΔΡΓΑΗΑ ΥΟΛΔΗΟΤ-ΚΟΗΝΟΣΖΣΑ  
 
Αλάπηπμε πξνγξάκκαηνο ζπλεξγαζίαο ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ θνηλφηεηα. Η θνηλφηεηα 
ζπζηήλεηαη λα ζπκκεηέρεη ζηελ αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ βίαο θαη παξαβαηηθφηεηαο  κέζα 
απφ ηελ εκπινθή ηεο:  
 

-  ζηε ιήςε απνθάζεσλ 

-  ζηνλ θαηαξηηζκφ ζρεδίνπ δξάζεο  

-  ζηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ.   

 
Παξάιιεια, ην ζρνιείν δεκηνπξγεί δεζκνχο κε ηελ θνηλφηεηα κέζα απφ ζπλαληήζεηο θαη 
πξνγξάκκαηα πνπ έρνπλ ζαλ ζηφρν ηελ αιιεινγλσξηκία, ηελ ελδπλάκσζε ησλ ζρέζεσλ, ηελ 
ελεκέξσζε θαη ηελ εθπαίδεπζε ζε ηνκείο πνπ δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ 
θνηλσληθφ πνιηηηζκφ ηεο θνηλφηεηαο θαη θαη’ επέθηαζε ηνπ ζρνιείνπ.  Παξαδεηγκαηηθά, 
ζπζηήλεηαη ε αλάπηπμε  ζπλεξγαζίαο κε ηελ Κνηλνηηθή Αζηπλφκεπζε ε νπνία κπνξεί λα 
επηζθέπηεηαη  ην ζρνιείν ζε ζπζηεκαηηθή βάζε θαη λα πξνζθέξεη ζε κηθξέο νκάδσλ  
καζεηψλ  ζεηξά δηαιέμεσλ / εξγαζηεξίσλ κε ζεκαηνινγία πνπ λα άπηεηαη ηεο πξφιεςεο ηεο 
παξαβαηηθφηεηαο θαη ηεο πξνζηαζίαο ηνπ παηδηνχ θαη ηνπ  εθήβνπ.  

 

 

 


