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Έναρξη των εργασιών του Ευρωπαϊκού Προγράμματος SAFETeen 
 
 

Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (ΥΠΑΝ) υλοποιεί στην Κύπρο το ευρωπαϊκό 

πρόγραμμα SAFETeen – Μια ουσιαστική παρέμβαση για την πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων 

στους/στις νέους/νέες. 

 

Τα τροχαία ατυχήματα αποτελούν μία από τις κυριότερες αιτίες θανάτου και σοβαρού 

τραυματισμού μεταξύ των νέων στην Κύπρο και την Ευρώπη. Η ανάγκη για πρόληψη, 

εκπαίδευση και ανάπτυξη υπεύθυνης συμπεριφοράς στον δρόμο είναι σήμερα πιο επιτακτική 

από ποτέ. 

 

Σε αυτό το πλαίσιο, το ΥΠΑΝ ανακοινώνει με ιδιαίτερη σημασία τη συμμετοχή της Κύπρου στο 

ευρωπαϊκό πρόγραμμα SAFETeen, το οποίο χρηματοδοτείται από το Erasmus+ και 

συντονίζεται από το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (Ελλάδα). 

 

Το έργο στοχεύει στην ενίσχυση της μάθησης και της ανάπτυξης δεξιοτήτων των 

μαθητών/μαθητριών της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, με σκοπό τη βελτίωση της αντίληψης 

των κινδύνων και την καλλιέργεια ισορροπημένης λήψης αποφάσεων κατά τη διάρκεια των 

μετακινήσεων. Ο στόχος αυτός επιτυγχάνεται μέσα από καινοτόμα παιδαγωγικά εργαλεία και 

παρεμβάσεις ψηφιακής τεχνολογίας (ΤΠΕ), προσαρμοσμένα στις αναπτυξιακές ανάγκες των 

εφήβων και στα διαφορετικά κοινωνικά τους πλαίσια. 

 

Η Κύπρος εκπροσωπείται στο έργο από την Επιθεώρηση Αγωγής Υγείας (Οικιακής 

Οικονομίας), η οποία έχει την ευθύνη για την υλοποίηση του προγράμματος σε εθνικό 

επίπεδο. Μέσω της συμμετοχής λειτουργών του ΥΠΑΝ στο SAFETeen, ενισχύονται οι 

υφιστάμενες προσπάθειες στον τομέα της οδικής ασφάλειας, τόσο σε επίπεδο επιμόρφωσης 

όσο και στη διάχυση καλών πρακτικών εντός των σχολικών μονάδων. 

 

Στο πλαίσιο της υλοποίησης του προγράμματος, από τις 17 έως τις 19 Σεπτεμβρίου 2025 

πραγματοποιήθηκε στη Λευκωσία, στις εγκαταστάσεις του Πανεπιστημίου Frederick, 



επιμορφωτικό πρόγραμμα εκπαιδευτικών για την εφαρμογή του SAFETeen, καθώς και η 

καθιερωμένη συντονιστική συνάντηση των εταίρων. 

 

Η τελετή έναρξης πραγματοποιήθηκε στις 17 Σεπτεμβρίου 2025. Την έναρξη των εργασιών 

κήρυξε, εκ μέρους της Υπουργού Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας Δρ Αθηνάς Μιχαηλίδου, 

εκπρόσωπος του ΥΠΑΝ, ενώ χαιρετισμούς απηύθυναν εκπρόσωπος του Υπουργού 

Μεταφορών, Επικοινωνιών και Έργων καθώς και εκπρόσωπος του Αστυνομικού Διευθυντή 

του Τμήματος Τροχαίας Αρχηγείου. 

 

Το πρόγραμμα της πρώτης ημέρας περιλάμβανε: 

• σύντομη γνωριμία και παρουσίαση του έργου SAFETeen, με αναφορά στις βασικές 

έννοιες και τους στόχους του, 

• θεωρητική επιμόρφωση με εισηγήσεις για την εφηβική συμπεριφορά στην 

κινητικότητα, την αντίληψη κινδύνου, τις θεωρίες αλλαγής συμπεριφοράς και τις 

τεχνολογικές παρεμβάσεις, 

• παρουσίαση των βασικών ευρημάτων από τις ομάδες εστίασης, καθώς και του 

παιδαγωγικού εγχειριδίου που αναπτύχθηκε στο πλαίσιο του έργου, 

• πρακτική εφαρμογή με σχεδιασμό και παρουσίαση δραστηριοτήτων από τους/τις 

εκπαιδευτικούς, μέσα από προσομοιώσεις και βιωματική μάθηση, 

• ανασκόπηση, συζήτηση και ερωτήσεις, όπου συνοψίστηκαν τα βασικά σημεία και 

ανταλλάχθηκαν σκέψεις. 

 

Την Πέμπτη, 18 Σεπτεμβρίου 2025, οι εργασίες της δεύτερης ημέρας του προγράμματος 

επικεντρώθηκαν στην πρακτική εκπαίδευση των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών. Μέσα από 

διαδραστικές ενότητες, παρουσιάστηκε η εφαρμογή του καινοτόμου Emergency-Aid tool και η 

ενσωμάτωση της Εικονικής Πραγματικότητας (VR) στα σχέδια μαθήματος, δίνοντας 

στους/στις εκπαιδευτικούς την ευκαιρία να εξοικειωθούν με σύγχρονες παιδαγωγικές 

μεθόδους. Η διαδικασία περιλάμβανε πρακτικές ασκήσεις και ολοκληρώθηκε με 

προσομοίωση μαθήματος, ενώ ακολούθησε αξιολόγηση της εκπαίδευσης και καταληκτικά 

σχόλια από εκπαιδευτές και εκπαιδευόμενους. 

 

Η ημέρα έκλεισε με τη συνάντηση της κοινοπραξίας, κατά την οποία παρουσιάστηκαν η γενική 

επισκόπηση του έργου SAFETeen (WP1) και τα βασικά συμπεράσματα της ενότητας WP2. 

Την Παρασκευή, 19 Σεπτεμβρίου 2025, οι εργασίες συνεχίστηκαν με την παρουσίαση και 

ανάλυση των συμπερασμάτων των ενοτήτων WP3, WP4 και WP5, προσφέροντας χρήσιμα 

στοιχεία για την πορεία και τα επόμενα βήματα του έργου. Το πρόγραμμα ολοκληρώθηκε με 



 
 

μια συνολική αποτίμηση και τελικές παρατηρήσεις, επιβεβαιώνοντας τον καθοριστικό ρόλο 

του SAFETeen στην προώθηση της οδικής ασφάλειας και της βιωματικής μάθησης. 

Το πρόγραμμα SAFETeen: «Building skills for enhancing hazard perception and safe 

decisions among teenagers (Road Safety)» (Αρ. Έργου: 2023-1-EL01-KA220-SCH-

000160385) υλοποιείται με τη συνεργασία οκτώ (8) οργανισμών: 

 

• Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (Ελλάδα) – Συντονιστής 

• Ίδρυμα Έρευνας και Τεχνολογίας – Hellas (Ελλάδα) 

• Πανεπιστήμιο Βαλένθιας (Ισπανία) 

• Περιφερειακό Γραφείο Εκπαίδευσης Τοσκάνης (Ιταλία) 

• Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Κρήτης (Ελλάδα) 

• Πανεπιστήμιο Turku (Φινλανδία) 

• Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (Κύπρος) 

• Πανεπιστήμιο Frederick (Κύπρος) 

 

Το SAFETeen αποτελεί μια σημαντική ευρωπαϊκή παρέμβαση για την προώθηση της 

ασφάλειας, της υγείας και της ευημερίας των νέων. Μέσα από την επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

και την ανάπτυξη παιδαγωγικών εργαλείων, συμβάλλει ουσιαστικά στη δημιουργία σχολικής 

κουλτούρας που ενισχύει την υπευθυνότητα, την ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση και την 

καλλιέργεια δεξιοτήτων ζωής. 

 

Το ΥΠΑΝ επιβεβαιώνει τη δέσμευσή του για την εφαρμογή εκπαιδευτικών καινοτομιών που 

καλλιεργούν τον υπεύθυνο, ενδυναμωμένο και ενεργό πολίτη του αύριο. 

  



 

 

 

 

 



 
 

 

 

 


