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KYTMPIAKH AH/IKIIOKPATIA
YMOYPIEIO MNAIAEIAZ, AOAHTIZMOY KAI NEOAAIAZ

XaipeTiopog TG Ymoupyou MNMaideiag, AOANTIOHOoU Kail NeoAaiag
Apog ABnvag MixanAidou
oTa gyKaivia Tou véou Anpooiou kai KoivoTikoU Nnmriaywyeiou Ayiag Nétrag
AcguTtépa, 29 ZemrrepPpiou 2025, 11:00 ..

Eival TTpayuaTika pe peyaAn xapd Kai ouyKivnon TToU TTAPEUPIOKOPAI OAHEPA £0W, EKTTPOCWTTWVTAG TOV
Mpdedpo TG AnUOKPATIOG, ME AQOPUA TNV TEAETA EyKAIVIWY EVOG EKTTAIBEUTNPIOU yia TTaIBIG TTPOCXOAIKAG
NAIKiag, Tou véou Anudoiou kal KoivoTikou Nnmmaywyeiou kai Tou Bpegpovntriakou 2taBuou Ayiag Natrag.
‘Eva oxoAgio 1o o1T0io PIA0d0E0UNE A0l padi, apuddIol YOPEIS Kal EKTTAIDEUTIKOI, va ATTOTEAETEI TTPOTUTTO
TNG KOIVWVIKNAG QPOVTIOAG KAl QUTWPIO YVWOEWYV Kal UyIoUg avAaTTTUENG Twv TTaidiwy, TTPO0PEPOVTAC,

pMEoa atrd TNV TTadaywyikr dIadIKACia, TTOIOTIKN EKTTAIdEUCN OTA TTAIOIA.

AUTOG, AANWOTE, 0 OTOXOG TIBETAI OTNV UYWIOTN BaBuida Twv oxedlaouwy Yag. To péEAAoV KABe Kovwviag
olkodoueital ammd TN BAcn. H TTpoOXOAIKr aywyr, TEKUNPIWUEVA, ATTOTEAEI TOV aKpoywviaio AiBo evog
UYI0UG EKTTAIBEUTIKOU CUOTAUATOG, TO BePENIO yia TNV aywyr Kal ektTaideuon K&Be TTaidiou Kal, WG €K

TOUTWV, TO €PEICHA YIO TNV KOIVWVIKI] GUVOXH.

Ta TpwTa Xpoévia TNG (WG KaBevOog Kal KoBePiag atrd €uds, €XOuvV €CAIPETIKA ONPACia yia Toug
ETTOUEVOUG OTABPOUG TNG TTOPEIOG PAG, apoU KATA TN DIGPKEIR TOUG OIKODOMEITAI N METETTEITA, OAOTTAEUPN
avaTTuén KAabe véou avBpwTrou. To TTPWTO OXOAEi0, ETTOPEVWG, gival TO TTEPIBAAAOV, OTTOU Ta TTAIBI
K&vouv Ta apxIké Toug BrApaTa TTpog TNV ouadIKOTNTA, Tn dNUIOUPYIKOTNTA Kal TNV KPITIKA okéyn. Eival o
XWPOG OTTOU SIOUOPPWVETAI O XOPOKTAPAG Kal N TTPOCWTTIKOTATA, OTTOU KAAMNIEpyoUvTal oI a&ieg Kal

YEWVIETAI N aydTTn yia Tn udénon,.

210 TTAQicI0 auTo, n MoAiteia -autr) N KuBépvnon- kai To Ytroupyeio Maideiag, ABAnTIopou kai NeoAaiag,
€I0IKOTEPA, UIOOETEI Kal €QAPUOCEl OUYKEKPIUEVOUG OXEDIOONOUG Kal Opdoelg Ooov agopd Tnv
TIPOONUOTIKA €KTTAIdEUON. H OTpaTnyIK HAG, ETTIKEVIPWVETAI OTN JIAPKK €ViOXUon TNG TTPOCQOPAG
TTOIOTIKAG  TTPOONMOTIKAG  eKTTaideuong, dlac@oAifoviag  oOm OAa  T1a  Tadid, QveEEOPTATWG
KOIVWVIKOOIKOVOUIKAG TTPOEAEUONG, £XOUV TTpOOacn o€ i0€G eUuKalpieg paBnong kai avamTuéng amo Tnv
MO €uaiobntn kKai kKaBopioTikA nAikia TNG {wng Toug. H ammdéeacon kar n oTadlokh €TTEKTACN TG
UTTOXPEWTIKAG TTPOBNUOTIKAG eKTTaideuong ammd TNV NAIKIa Twv TECOApwV XPOvwy, oTToTeAEl €EEAIEN
oTaOud OTnVv 10TOpIa TNG KUTTPIAKAG ekTTaideuong. Eivalr apketd va onueiwow, 0TI n €¢ENIEN auTh,

avaBabpuidel onuavTIKA TNV TTPOONUOTIKY EKTTAIBEUON, ETTIPEPOVTAG TEPAOTIO TTAIdAYWYIKE KAl KOIVWVIKA



0QéAN. TMpooBeTa, TTaOPEPPATIKG TTPOYPAUUATA KAl KAIVOTOUIEG TTOU UIOBETOUUE OTN TTPOCXOAIKH, OTTWG

0 OeUTEPOG VNTTIAYWYOG TN TAEN, TTPOCPEPOUV duvaTOTNTA EyKAIPNG TTAPEPBAONG Kal TTPOANYWNG.

Tnv idla oTiyur, PEOW TNG €vioxuong Twv UTTOOOUWY, TNG ETTINOPPWONG TOU TTPOCWTTIKOU KAl TNG
EQAPUOYNG TTAIBOKEVTPIKWY TTAIOAYWYIKWY TTPOCEYYIoEWYV, TTPOWBOOUNE PIa eKTTAIOEUCT TTOU OEBETAI KAl
QVTOTTOKPIVETAI OTIG AVAYKES KABE TTaIBIOU. ZNPEIWVW, OTI TIPOXWPOUUE OTOXEUMEVA OTNV avaBdaduion
TWV ATTOPAITNTWY KTNPIAKWY KAl UAIKOTEXVIKWY UTTOOOMWYV Kal Tn dnuioupyia véwv, Ol OTTOIEG UTTNPETOUV
TNV TTOIOTIK KAl SNMIOUPYIKA AEITOUPYIa TwV OXOAIKWYV XWPEWV Kal TTPOAYouV TO EKTTAIDEUTIKO €pYO.
E€ioou onuavTikn €ival n emKkaipotroiion Tou AvaAuTikou MpoypdupaTog, To 0TToio gival Baciouévo o€
OUYXPOVEG TTAIDAYWYIKEG APXEG, ME ATTWTEPO OKOTTO TNV TTPOETOIMACIA TWV TTAIdIWY YIa TO SNUOTIKO

OXO0Ac€io, TNV €€ENIEN Kal avadeIEN Twy dUVATOTATWY Kal Twv OEEIOTATWY TOUG.

Me &edopévn TNV TTPAYMOTIKOTATA TNG TTOAUTTONITIOMIKAG Kal TTOAUYAWGOIKAG oUvBeang Tou pabnTikou
TTAnBucpou TG Kutrpou, 6TTwg Kal SIOTTICTWVETE KAl OTNV TTEPIOXT OQG, TTPETTElI VA UTTOYPANMIOW TN
MEPIUVA PAG yIa TN OTHPIEN KAl UTTOOTAPIEN, TWV EKTTAIOEUTIKWY KAl TwV avaduduevwy SiyAwoowyv Kal
TTOAUYAwOoOowWV TTaIdIWV. MNPog TNV Kateubuvon auTr], UIOBETOUVTAI CUYKEKPIUEVESG DPACEIG TTOU EUVOOUV

TNV OMAAR évTagn Twv €v AOyw TTaIdIwV oTo TTEPIBAAAOV TNG TAENG KAl TOU OXOAEgioU.

Kupieg kal kUpiol,

Oopeiloupe va TTaPEXOUNE I0€G eUKaAIpieg ekTTaideUONG o€ OAa Ta TTaIdId, £yKalpa Kal vwpis. '’ autov
aKpIBWG Tov AOYO N Asitoupyia evog cUyxpovou Kal KATAANAa €€OTTAICEVOU VNTTIOYWYEIOU QTTOTEAET
erévduon yia 10 HEAAOV TNG KoIvwviag pag. ‘Eva vnmmaywyeio, 1o otroio diabétel Tnv avaykaia uttodopn,
onuioupyei, TTapdAAnAa, TIG aTTapaiTNTEG TTPOUTTOBECEIG, HEOA ATTO TIG OTTOIEG TTPOAYETAI TO TTAIdAYWYIKO
épyo. lMapéxel Tn duvatdTNTa OTNV EKTTAIOEUTIKA KOl PABNTIKA KOIvOTNTA, VO OUVEPYNOOUV Kal va
dnuIoupynoouv ce éva auyXpovo Kal aiodnTikd wpaio TepIB&AAov, 6tou Ba TrpowBeital n avaAnwn

TTPWTOROUAIWY, N CUPHETOXN O€ TTAPAYWYIKEG OPACEIG KAl OE ATTOTEAECOUATIKG TTPOYPAUUATA.

‘Eva T€T0I0 KTHPI0, £XOUE TN XOpPd, va TiOeTal TTAéov 0T S1IABE0N TWV TTAIBILV YOG KOI TWV EKTTAIOEUTIKWV.
‘Eva ktApIo TTou eguttnpeTei, TTEPIOTOTEPA TTAIdIG KAl YOVEIG, KAAUTITOVTAG TIG QUENUEVEG AVAYKEG TNG
eupuTtepng Treploxng. ‘Eva aveto, @IAIKO kal AeIToupyikd OIKOdOUNUA, PECQ O€ €va OPOPPO PUOIKO
TTEPIBAAAOV, OTTOU TTAIBIA KOl EKTTAIOEUTIKOI UTTOPOUV VA EKTTAIOEUOVTAI KAl VO EKTTAIOEUOUV, AVTIOTOIXA,
atmmoAapBavovTag Kabnuepivé Tnv TTAPAPOVA TOUG G€ auTo, dPWVTAG, SNUIOUPYWVTAS, AVAKOAUTITOVTAG,
paBaivovTag. Mpétrel, emITTAéOV, va TOVIOW OTI N AEITOUPYia OTO KTHPIO dUO TTAIOOKOMIKWY TUNUATWY Kal
n Tmpévoia yia Tn Asitoupyia Bpe@ovntriokou ZTaBuou, avaupévetal va evioXUOEl OUCIOOTIKG TNV
OAOTTAEUPN aVATITUEN TwV TTAIdIWY, attd Tn BPEPIKA PEXPI TNV TTPOCXOAIKA NAIKia, diac@aAifovtag Tn

OUVEXEIQ KaI TN OUVETTEIQ OTNV aywyr Kal Tn udénon. H cuvévwon tng dinuepeloucag @PovTidag Pe TNV
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TTPWIYN eKTTAi®EUON ATTOTEAEI OTPATNYIKN ETTIAOYNA TTOU TTPOAyEl TNV OAGTTAEUPN aVATITUEN TWV TTAIBILV

Kal EVIOXUEI TNV KOIVWVIKI €VTagn, JEIWVOVTOG TIG AVIOOTNTEG KAI UTTOOTNPICOVTAG TIG OIKOYEVEIEG.

&AW va ekppdow Ta Bepud Pou auyxapnTipla oTov AfuapxXo Kal To ANPoTIKG ZUuuBoUAio, TN ZXO0AIKA
Egopseia, Tov Zuvdeopo MNovéwv kal Kndepodvwy kai 1n AleuBuvon Tou ZXoAciou, TIG TeXVIKEG YTTNPETIiEG
Tou YTroupyeiou, Tov ApXITEKTOVO TOU £PYOU Kal TNV OPAda TOU KAl OAOUG TOUG EUTTAEKOUEVOUG POPEIG

yia TN JETAgU TOUG ouvepyaaia TTou odrynoe OTNV avEyEPan TOU OXOAEiou.

EmTpéwTe pou va emmaivéow 181aiTepa TN dieUBuUvON Kal TO TTPOCWTTIKO TTOU UTTNPETNOAV KAl UTTNPETOUV
TO OXOAEI0 TN QETIVI KAl TIG TTPONYOUUEVES XPOVIEG. 2TO GUVOAS Toug gpyadovTal KaBnuepiva ue CAAo,

avaAwvovTag OAEg TOUG TIG BUVANEIS yia TNV €UpuBun Acitoupyia TNG oXOAIKAG povadag.

O¢Aw va oag diaBepaiwow 6T To YTToupyeio MNaideiag, ABANTIoPoU kal NeoAaiag, o1 CUVEPYATEG ou, Kal
EYW TTPOOWTTIKA, €ipaoTe oTn d1a8ean OAwV £€0AG TTOU VOIAZeOTE yia TNV TTAIdEia KAl TNV eKTTAIdEUaN TWV
TTadlwv pog. EipaoTte €dw va agouykpaoToupe K&Be €yvoia Kal TTpoBAnuaTioyd cag TTou agopd oTnv
MpodnuoTikn Extraideuon Kai, eupUTEPQA, VO AVTATIOKPIOOUUE PE TOV OEOVTA ETTAYYEAUATIONO. ZTO TTAQICIO
HIag TTapaywyikAg ouvepyaoiog Ba SIaPop@WOOUNE TO KATAAANAO eKTTAIBEUTIKO TTEPIBGAAOV, TTOu Ba

utrooTNEICel Kal Ba BonBda KGBe TTaudi va avatrTiooeTal OAOTTAEUpa OTOV dIOPKWGS PETABAAAOUEVO KOO0

HOG.

2AMEPQ gival NnuUEpa yIoPTAG yia oAdKANpo Tov Ao TG Ayiag Ndatrag. Mia pépa TTou UTTOOEIKVUEL TNV
€ubuvn 6Awv pag va SIoPOPPWOOUNE JIa Kovwvia TTou oéBeTal, ayattd kal kaAAigpyei Ta Taudid. Eipal
BéBain 611 TO VEO aUTO KTAPIO Ba gival pwia TNy ewTOG Kal yvwong. ‘Evag xwpog mou Ba yevvnBouv @IAieg
avapeoa ota Taidid, Kal 6a Toug dwaoel TN duvaTtdTNTA Padi PE TIG EKTTAIBEUTIKOUG TOUG VO aVAKAAUWOUV
TOoV KOOWO pE €vav TPOTTo TTou Ba TTpoeToipydoel To €86a@og, yia yia {wr) YePATn padnon, €¢EAIEN Kai

eCepelvnon.









