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Διευθυντές/Διευθύντριες 

Σχολείων Δηµοτικής, Μέσης Γενικής και 

Μέσης Τεχνικής και Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης 
 

Θέμα: Προώθηση και ενίσχυση της υγείας μέσω του σχολικού 

περιβάλλοντος 

 

Το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού, στα πλαίσια της πολιτικής του για 
προώθηση και ενίσχυση της υγείας μέσω του σχολικού περιβάλλοντος, σας 
προτρέπει όπως επισκεφτείτε και εξασφαλίσετε βοηθητικό υλικό  από την 
πλατφόρμα Schools for Health in Europe (SHE) (http://www.schools-for-
health.eu/for-schools). 
 
 Η πλατφόρμα μπορεί να χρησιμοποιηθεί από τις σχολικές μονάδες ως βοήθημα 
στον σχεδιασμό δράσεων, προγραμμάτων και ενεργειών με στόχο τη βελτίωση της 
υγείας.  
 
Μέσω της πλατφόρμας SHE οι σχολικές μονάδες μπορούν να έρθουν σε επαφή με 
άλλες σχολικές μονάδες και να δημιουργήσουν προγράμματα για έναν κοινό στόχο. 
Επισυνάπτεται το διαφημιστικό  έντυπο της πλατφόρμας SHE. 
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