
 

 

 

 

 

 

 

Προκαταρκτικό πρόγραμμα εκπαιδευτικού σεμιναρίου 

«Προσεγγίζοντας την αειφόρο παραγωγή και την κατανάλωση στο 

σχολείο: Εκπαιδευτικές Ιδέες και Προτάσεις» 

Map Your Meal 

Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Αθαλάσσας, Λευκωσία 

Σάββατο, 2 Δεκεμβρίου 2017 

Ώρα: 10:00-19:30 

 

10:00 - 10:15  Καλωσόρισμα -Σύντομη παρουσίαση του περιεχομένου του 
σεμιναρίου και των εργαστηρίων που θα πραγματοποιηθούν  

10:15 - 10:40 Αλυσίδες εφοδιασμού τροφίμων: Επιπτώσεις στο περιβάλλον και 
μέτρα διαχείρισης τους, Δρ Αραβέλλα Ζαχαρίου, Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο Κύπρου 

10:40 – 11:30 Παρουσίαση εκπαιδευτικών προτάσεων σχετικών με την αειφόρο 
παραγωγή και κατανάλωση από το εκπαιδευτικό υλικό για τη 
διαχείριση των απορριμμάτων Rethink, Γιόλα Ηροδότου και Αραβέλλα 
Ζαχαρίου, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 
 

11:30 - 12:00 
 

Εξερευνώντας το φαγητό μας - Εισαγωγικές δραστηριότητες 
 

12:00 - 12:20 Διάλειμμα 

12:20 - 12:50 Παγκόσμια Εκπαίδευση & Επισιτιστική Ασφάλεια: Παρουσίαση 

12:50 – 13:50 
 
Χαρτογράφησε το φαγητό σου: Παγκόσμια Ζητήματα 

 

13:50-14:20 Ελαφρύ Γεύμα 

14:20 - 17:30 Map Your Meal στην Τάξη 
Δοκιμές διαδραστικών δραστηριοτήτων του Map Your Meal σε ομάδες 

Δοκιμή της εφαρμογής Map Your Meal για κινητά τηλέφωνα  

(Διάλειμμα για καφέ μεταξύ των δύο) 

17:30 - 17:45 Διάλειμμα  

17:45 - 19:00 Συσχετισμός δραστηριοτήτων του MYM με το Αναλυτικό πρόγραμμα 

19:00 - 19:30 Σύνοψη, επόμενα βήματα, αξιολόγηση 

 


