
 ΜΕΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΚΛΑΔΟΣ: ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 

Κατεύθυνση: ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 

 

Η ειδικότητα Αισθητικής δίδει έμφαση στην απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων σε γνωστικά αντικείμενα που αφορούν 

την Ανατομία και Φυσιολογία του προσώπου και του σώματος. Τα μαθησιακά εφόδια που αποκτούν οι απόφοιτοι της 

ειδικότητας στην παροχή υπηρεσιών αισθητικής φροντίδας για το πρόσωπο και το σώμα, τους καθιστούν ικανούς για 

άμεση εργοδότηση στη θέση του βοηθού αισθητικής, ενώ ταυτόχρονα προετοιμάζονται για συνέχιση των σπουδών τους 

σε Ανώτερα και Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα. 

 

Στο πλαίσιο του Αναλυτικού Προγράμματος, εκτός από τα θεωρητικά μαθήματα της Ειδικότητας, ταυτόχρονα δίδεται 

έμφαση στην πραγματοποίηση εργαστηριακών μαθημάτων επιτυγχάνοντας έτσι την ανάπτυξη και διασύνδεση 

δεξιοτήτων και επαγγελματικής κατάρτισης και κουλτούρας. Παράλληλα στο πλαίσιο της πρακτικής άσκησης οι 

μαθητές/μαθήτριες έχουν την ευκαιρία για καλλιέργεια επαγγελματικών δεξιοτήτων και στάσεων που αφορούν στη 

συγκεκριμένη ειδικότητα. 

 

ΠΟΥ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ Η ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

 Α’ Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης Λευκωσίας 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΟΙΝΟΥ ΚΟΡΜΟΥ 

ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΚΛΑΔΟΣ:  ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ           

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ  

Α΄ Τάξη  Β΄ 

Τάξη 

Γ΄ Τάξη 

Θρησκευτικά 1 1 1 

Νέα Ελληνικά 4* 5* 6* 

Ιστορία 2 1   

Αγγλικά 2* 2* 2* 

Φυσική Αγωγή 1 1 1 

Μουσική 1     
Μαθηματικά 4* 4* 4* 

Φυσική 3 2 2 

Χημεία 1   

Βιολογία 1 4* 4* 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ:     *Εξεταζόμενα Μαθήματα Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 
 

 

 

 

 



Τα Επιλεγόµενα µαθήµατα µπορούν να επιλεγούν ως µονόωρα/ δίωρα/ τρίωρα/ τετράωρα 

είτε ως εξής: 

- Εµβάθυνσης 

- Ενίσχυσης 

- Εµπλουτισµού 

- Εξειδίκευσης 

Στην περίπτωση που ένα μάθημα προσφέρεται και ως μάθημα κοινού κορμού, τότε, οι περίοδοι προστίθενται, και 

αποτελούν ένα ενιαίο µάθηµα. 

 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΚΛΑΔΟΥ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Α     

ΤΑΞΗ 

Β 

ΤΑΞΗ  Γ   ΤΑΞΗ 

ΚΛΑΔΟΣ:  ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ           

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ:  ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ Α
ΙΣ

1
 

Α
ΙΣ

2
 

Α
ΙΣ

3
 

Ανατομία - Φυσιολογία 2 1   

Αισθητική Προσώπου  4* 4*   4* 

Αισθητική Σώματος  3 3  4 

Αισθητική Άκρων/ Μακιγιάζ 2 2   1 

Υγιεινή και Ασφάλεια Εργαστηρίου Αισθητικής 2     

Οργάνωση και Διαχείριση Μονάδων Αισθητικής      1  

Κοσμητολογία  1  1 

Εφαρμογές Η.Υ. 2   

Επιλεγόμενα  4 4 

 
* Εξεταζόμενα µαθήµατα Ειδικότητας Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης  
Τα μαθήματα της Β΄ και Γ΄ Τάξης, ενδεχομένως να διαφοροποιηθούν, καθώς το Αναλυτικό Πρόγραμμα της ειδικότητας βρίσκεται 

υπό διαμόρφωση.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟΛΥΣΗΣ 

Ο/η απόφοιτος της ειδικότητας Αισθητικής για σκοπούς απόλυσης πρέπει να παρακαθίσει στα τρία (3) εξεταζόμενα 

μαθήματα Γενικής Εκπαίδευσης και στα δύο (2) Τεχνολογικά μάθηματα της ειδικότητας. 

 

ΚΛΑΔΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Ο/Η απόφοιτος της ειδικότητας Αισθητικής έχει τη δυνατότητα συνέχισης των σπουδών του/της σε Δημόσια ή Ιδιωτικά 

Ανώτερα και Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα της Κύπρου και του εξωτερικού. 

Για παράδειγμα: 

 Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

 Πανεπιστήμιο Κύπρου 

 Στο Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, των ΑΤΕΙ Ελλάδας, που περιλαμβάνουν τις ακόλουθες Κατευθύνσεις:  

o Αισθητικής και Κοσμητολογίας, 

o Ακτινολογίας και Ακτινοθεραπείας, 

o Ιατρικών Εργαστηρίων,  

o Οδοντικής Τεχνολογίας και  

o Οπτικής και Οπτομετρίας. 

 Ιδιωτικές Ανώτερες Σχολές στην Κύπρο ή το εξωτερικό για την ειδικότητα της Αισθητικής. 

 Ιδιωτικά Ανώτερα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα στην Κύπρο ή το εξωτερικό για την ειδικότητα της Αισθητικής. 

 


