
ΟΜΑΛΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

1. Γνωριµία και επαφή των τελειόφοιτων µε το µελλοντικό τους σχολείο µέσω: 

• επισκέψεων στο χώρο (αίθουσες διδασκαλίας, αυλή, άλλες αίθουσες) 

• παρακολούθησης  µαθηµάτων 

• παρακολούθησης γιορτής, εκδήλωσης, αθλητικής ηµερίδας) 

• συµµετοχής σε κοινή εκδήλωση στο σχολείο 

• συµµετοχής  σε εκδήλωση στην κοινότητα 

• συµµετοχής σε κοινές εκδροµές 

• συµµετοχής σε κοινά project 

 

2. Επίσκεψη στο δηµοτικό σχολείο: 

• καθηγητή για διδασκαλία θέµατος της ειδικότητας του 

• συµβούλου επαγγελµατικού προσανατολισµού για να απαντήσει σε ερωτήσεις/ 

απορίες των µαθητών της Στ΄ τάξης 

• εκπαιδευτικού ψυχολόγου (για συζήτηση και λύση αποριών) 

• καθηγητή για συνέντευξη 

• µαθητή Α΄ Γυµνασίου για συνέντευξη 

 

3. Εφαρµογή πρακτικών στο δηµοτικό που απαιτούνται και στο γυµνάσιο 

• διαγνωστικά δοκίµια –αξιολογήσεις (εισήγηση για κατάργηση των απρόοπτων) 

• τήρηση σηµειώσεων  από τους µαθητές κατά τη διδασκαλία 

• χρήση πέννας 

• λειτουργία Οµίλων Ενδιαφερόντων 

• άσκηση των µαθητών στο να κρατούν µόνοι τους σηµειώσεις για την κατ’ οίκον 

εργασία 

 

4.  Οργάνωση συστήµατος στήριξης  των µαθητών της έκτης τάξης µε συζητήσεις γύρω: 

• από τον τρόπο λειτουργίας του γυµνασίου 

• από την ύλη των µαθηµάτων 

• από τους φόβους των µαθητών 

• από τα βιβλία της Α΄ γυµνασίου (να βρίσκονται στο σχολείο σ’ ένα εκθεσιακό 

χώρο, ώστε να µπορούν τα παιδιά να τα δουν, να τα επεξεργαστούν)  

• από την αξιολόγηση (δελτία προόδου) 

 

5. Στήριξη µαθητών µε: 

• µαθησιακά προβλήµατα 

• λειτουργικό αναλφαβητισµό 

• συναισθηµατικά προβλήµατα (εξατοµικευµένες πληροφορίες/ ατοµικός φάκελος) 

 

6. Προετοιµασία µαθητών για τον τρόπο διδασκαλίας των µαθηµάτων στο γυµνάσιο µε: 



• ανάγνωση µεγάλων κειµένων 

- υπογράµµιση κύριων σηµείων 

- δηµιουργία περίληψης παραγράφου/ κειµένου 

• ανάπτυξη δεξιοτήτων µελέτης (σωστή διαχείριση χρόνου και χώρου στο σχολείο 

και στο σπίτι) ώστε να µπορούν να συγκεντρώνονται στα ουσιώδη 

• απάντηση σε ερωτήσεις κατανόησης και κρίσεως 

• µείωση της διδακτέας ύλης 

 

7. Εµπλοκή γονιών στη διαδικασία οµαλής µετάβασης µε: 

• ενηµέρωση από δασκάλους 

• ενηµέρωση από καθηγητές 

• ενηµέρωση από ψυχολόγους 

 

8. Οργάνωση παρεµβατικού προγράµµατος για τα παιδιά της έκτης τάξης για: 

• καλλιέργεια αυτοπεποίθησης 

• γνωριµία µε τις δυνατότητές τους 

• κατάκτηση δεξιοτήτων διαχείρισης θυµού/ άγχους 

 

9.  Εξασφάλιση πληροφοριών και κανονισµών σχετικών µε τη λειτουργία του γυµνασίου, 

ώστε να γνωρίζουν τα παιδιά και να µη φοβούνται αδικαιολόγητα 

 

10. Στενή συνεργασία µεταξύ των εκπαιδευτικών των δύο βαθµίδων της εκπαίδευσης,  

ώστε να διαπιστωθούν οι δυσκολίες των µαθητών, εφαρµόζοντας: 

• έρευνα µεταξύ των µαθητών της Στ΄ δηµοτικού για τις ανησυχίες τους 

• έρευνα µεταξύ των µαθητών της Α΄ γυµνασίου για το πώς θα ήθελαν το δηµοτικό 

• κοινές συσκέψεις των διευθύνσεων 

• παρουσίαση κοινού λογοτεχνικού βιβλίου    

 

11. ∆ηµιουργία θετικής ιδέας για το γυµνάσιο και τους εκπαιδευτικούς µε: 

 -  αποφυγή αρνητικών  σχολίων και εκφράσεων 

 - παρουσίαση του γυµνασίου ως οµαλής συνέχειας του δηµοτικού 


