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KYTMNPIAKH AHMOKPATIA

YMNOYPIEIO MAIAEIAZ, NOAITIZMOY YNHPEZIA EKNAIAEYTIKHZ WYXOAOrIAZ

AOAHTIZMOY KAI NEOAAIAZ

Alaxeipion Kpioewv oto ZxoAcio
Baoikég apxég Kal KATEUBUVOEIG IO TRV ETAVOS0 TV HadnTwv/piwv
AnpoTikig Ektraideuong oto oxoAcio

To uAikG TTOU akoAouBei atreuBuvetal o EkTTaideuTikoug AnuoTikAG ExTraideuong kai

a@opda TN véa KataoTaon OTTWG €xel OIAUOPPWOET JETA TNV EUPAVION TNG TTAvVONUiag Tou

KopwvoioU atnv Kutrpo.

v To UAIKO €xel WG OTOXO TNV €UAICONTOTTOINGN VIO TIG OUYKEKPIUEVEG QVAYKEG TWV
TTaIdIWV TTOU TMBAVWG VO TTPOKUWOUV KATA TO XPOVIKG dIAaTNUa TToU Ba eTTIOTPEWOUV
OTO OXO0Agio PEXPI TN AREN TNG TPEXOUCAG GXOAIKNG XPOVIAG.

v\ ZnuelwveTal 0TI g€ TTEPITITWON TTOU TTPOKUWOUV dIapOPOTIOINCEIS o Oedopéva [E
Baon Tn onuepPIvA TTPAYMATIKOTNTA, KATTOIEG ATTO TIG TTIO KATW E€ICNYNOCEIC UTTOPEI va
TpoTroTroinBouv fi/kal va 00800V eMITTPOCOETEG EIGNYNOTEIG.

H mapoucia tng mmavonuiag Tou Kopwvoiol oTn {wn Hag UTTopei va BewpnBei wg KATI

Eapvikd kal avamdvrexo. H kardotaon wg KpPioiuo yeyovog eival avapevopevo va

TPOKOAETEl avaoTATwon i TTPOBAANATA OTOUG/OTIG HABNTEG/UABATPIEG WG PUCIOAOYIKEG

avTIOPACEIG OE ATTPOCHEVA YEYOVOTA.

v O1 avapevoueveg avtidpdoelg dgv TTPETTEI va oG Tpopdlouv epdoov Bewpouvtal
QualoAoyIkEG (TTavToTe péoa oe katTola dedouéva TTAaiola).

KaBe Traidi eival povadiké Kal TTapoudidlel TG OIKEG TOU avTIOPATEIG ATTEVAVTI GTO YEYOVOG.

v' 'Exoupe 0To HUOAG pag TTWG KATTola Traudid utropei va ekepdalouv Tn duagopia TTou
VILWOOUV PE EVTOVEG CUNTTEPIPOPES eV AANA PTTOPET va PNV €CWTEPIKEUOUV KavEva
ouvaioBnua. MoAU onuavTtikdé va €xouue OTnv €yvola Pag Kal TIG U0 Opadeg
MOBNTWV/PILV: QUTWYV TTOU EEWTEPIKEUOUV TA CUVAIOORUATA TOUG KAl QUTWYV TToU OXl.
H 0eltepn opada eUTTEPIEXEI TTEQIOCOTEPN ETTIKIVOUVOTNTA  VIATI OUXVA  TTEPVA
aTTapaTAPNTN.

= AkOun kai Ta Taidid Tou d€v TTaPouaiddouv ooBapd CUUTITWHATA, €ival AVOUEVOUEVO
va Biyoouv KATToIa aTIYN Kal o€ KATTo10 Babud duogopia i avnouyia.

OuudpaoTe TTWG Ta TTEPICOOTEPA TTaIdIA hE TNV avdAoyn kaBodriynon Ba TTpocapuooTolV

ME @uolohoyikd TpOTTO oTn véa katdoTtaon kal dev Ba TTapoucidfouv OUVEXOUEVEG

OUOKOAIEG.

v H peioyneia Twv pabntwv/piwv Ptropei va diaTpéxel Kivduvo va spgavioel coapd
TIPORAARUATA WUXIKAG UyEiag.

O1 padntég/pabnTpieg TTou QOITOUV GTO AnUOTIKO ZxX0Agio (6 — 11 €TWyv) aTTOTEAOUV MHIa
1I010iTepn opdda Tou HaBNTIKOU TANBUOHPOU €@OCOV aTToTEAOUV HIO OpAda  TTou
mepIAapBdvel éva eupl @aoua pabnTwv/piwv NAIKIGKE. Or podnTég/HaBRTPIEG PIKPWV
TéEewv PpiokovTal oTnv TTAISIKN NAIKia evw Ta TTaIdIA Twv peydAwy TdEewv TBavwg va
BpiokovTal o€ 0TAdIO TTPO-£PNPEiag.

v Ta aidid Twv PIKPOTEPWY TAEEWY YVWOTIKA €ival TTIO aVWPIKA YIa Va £TTEEEPYAOTOUV
TO YEYOVOG eV TA TTAIBIA PEYOAUTEPWY TAEEWV TTAPOUCIACOUV TTIO WPIMEG YVWOTIKEG
Aeimoupyieg. H mrpooéyyion avdueca oTig dU0 auTég oupddeg xpeldletar avaioyn
d1a¢pOopOoTToiNaN KATA TOV XEIPIOHO.

[S1aiTepn TTpocoxn xpeldlovTal Ta TTaIdIA pE €I0IKEG avAYKES KaBwg, €TTiong, Ta TTaIdIA TwV
TédEewv A’ kal B” AnuoTtikou. O1 ouykekpipévol/eg pabntég/padnTpieg xprilouv peyailtepng



TPOCOXNG £QOCOV N YVWOTIKA KAl YAWOGIKA TOUG avaTITugn TTeplopidel Tnv Katavonan Tou
YEYOVOTOG TTARPWG (0€ apnpnuévo eTTiTTed0) evw TTApAAANAa oI avTIOPATEIG TOUG iowG gival
TTEPICCOTEPO N AEKTIKEG.

v H oulAtnon yia Ta yeyovoTa, n evedppuvaon va ekepacouV Ta ouvaloBriuaTa Toug Kal
TIG AvNOUXieg Toug, n uTrevBUuIoN TTWG N idia katdoTaon 10X UEl yIa OAOUG/EG TOUG/TIG
OUPPOBNTEG/CUPPABATPIEG TOUG Kal N TTPoOoTTABeIa va aioBdvovTal BeTIKG yia TO PEAAOV
gival atrapaitTnTa oToIXEI YIa va EETTEPACOUV TNV £viaan.

OuuduaoTte WG n Karavonon, n evouvaiodbnaon Kal n UTTOPOVH atmd TOUG ONUAvVTIKOUG
evAAIKeG dladpapaTiouv KaBopioTIKG pOAO GTOV TPATTO AVTIOPACNG TWV TTAISIWY ATTEVAVTI
o€ Kpiolya yeyovora.

Octwpeital onuavTikd OTTWG PE TNV ETTICTPOYPN TWV YABNTWV/PIWV GTO OXOAEI0, aplepwOEi
XPOvog yia oulAtnon padi Toug TpIiv TNV €vapén Twv padnudatwv. H tmavénuia éxel
eTTNPEAoel Tov TPOTTO (WG OAWV Pag kKai 1o id1o 10xUel yia Ta TTaidid. Eivar onpavtiké va
pnv ayvonBei éva 1600 €viovo yeyovog yia Toug/Tig idloug/eg AauBdavovtag uttéwn TIg
ooBapég alayég TTou eTTEQEPE OTNV KaBNnuepIvoTnTa TOug. H evnuépwaon/oculATnon yia To
Béua pe olkeia TPOowWTa O6TTWG ol EkmraideuTtikoi Ba ptTopoloe va  AsiToupynoel
UTTOOTNPIKTIKA YIO TOUG/TIG iBIOUG/EG Kal TOUG eKTTAIOEUTIKOUG. MavToTe KaTd TIG oUlNTACEIG
AapBavetal uTTOWN N NAIKia Twv TTAIBIWY KAl TO ATOMIKG TOUG XOPOKTNPICTIKA.

MoAAég ammd TIG avTIOPAOEISC TTOU ava@éPOovTal OTOV TTo KATW Trivaka Bewpouvtal
QVANEVOEVEG Kal GUVABWG EeTepviouvTal. O1 avaueVOUEVES QVTIOPATEIS TWV TTAIBIWY PETE
amd €kBeon O€ TPAUMATIKO yeyovog Oev atroTeAouv TraBoAoyia kal dev xpeidlovral
Tapéupacn ammo €10Ikd. Autd TTou @QaiveTal va BonBd TToAU gival n uTToaTNPIKTIKA OTACN
TWV GNUAVTIKWY €VNAIKWVY aTo TTEPIBAAAOV TOUG.

ZUpPTTEPIPOPA | o AAAQYEG OTN CUUTTEPIPOPA:

Meiwon ouykévrpwang / Trpoooxng / Acixvouv va gival agnpnuéva
Aug¢non dpacTtnplotroinong / kivnong

KAGua kai duokoAieg TTpocapuoyng

‘Eviovn evaoxoAnon pe 10 B€ua (T1.x. emavalaufavopeveg oulnTnoelg,
TTaixvidl ue Béon autod | OXETIKEG CWYPAPIES).

MaAivdpdunon o€ TaAQIOTEPEG CUPTTEPIPOPES (TT.X. TITTIAICPa daxTUAou,
VUXTEPIVI evoupnon K.4.)

MpoBARuaTa aTo oxoAeio (atmmoguyr, duoKoAieg aTtn pdadnon, TITWon
etmidoong)

AAAayr) oTov TPOTTO KOIVWVIKOTTOINONG / aAANAETTiIOpacns pe evAAIKES N
ouvopnAikoug

Atréoupaon atmé cuvopnAikoug, Traixvidl fjf dAAa oikeia TTpdowTTa
Zeomraopara Bupou A emOeTIKOTNTA

ATTOQUYI CUUHETOXNG 0€ dPaaTNPIOTNTES

MaénmikétnTa 1 EmBeTikéTNTG

‘Eviovn avalAtnon TpocoxnG oTd onuaviikd evAAika (yovéa A
EKTTAIOEUTIKO) f/Kal TTPOOKOAANGN O€ auTdv
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ZuvaioBnua O1 ZuvaioBnpaTtikég avridpdoelg dlagEépouv avaueca o€ PIKPA  Kal
peyoAUTEpa TTaIdIG WG TTPOG TNV £vTaon A/Kal Tn auyxvoTtnTa.

Avnaouxia, @6B0og, Ayxog yia TNV TTPOCWTTIKI) TOUG A0PAAEIX ] TWV KOVTIVWV
TOUG ATOPWV

®6Bog va YIAAoouy yia auTtd TTou viwBouv

Ouuog

MeTtaBoAég otn d1dBeon

EuepeBioTIKOTNTO

ZOQVIKEG QOBIEG TT.X. VIO ATTOXWPICHS aTTé ONUAvTIKA TTPOoWTTA, YIA TO
OKOTAO! | AAAEG KATAOTACEIG

Juyxuon katd Tn AQun amo@doewv Kkal aduvapia va eAéyfouv TIg
avTIOPACTEIG TOUG

Evoxég 3 Autd-kaTtnyopieg

Avaykn yia oulntnon ylupw ammd BEéuata TTou agopouv Tnv uyeia r 1o
Bdavaro
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OKEWEIG A EIKOVEG)

OX€On UE TO YEYOVOGS

V' ApvnTik eTTaveiAnuuévn avapiwon Tou yeyovoTog vonTIKA (TT.X. EQIAATEG,

v' Zuvaiobnuatikd Moudiaoua T1.X. Kauia cuvalobnuaTikh avtidpaon o€

v' Ayvoénon yeyovoTog, Tr.X. ouvexifouv Tnv Kivnon, 1o Traixvidl K.4. 6TTwg
TTPIV TO TTEPIOTATIKO

ZWHMATIKEG v' AvaotdTtwaon o€ Béuarta UTrvou (TT.X. HEiwan UTTVOU 1) EQIGATEG)
EvoxAnoeig v" AANAayég oTn aition (T1.X. oTTWAgIa 6pegng)

v' AUENON CWHATIKWY EVOXARCEWV (TT.X. TTOVOKEQPAAOG, OTOUAXOTTOVOG)

v 'ECapan ahAepylwv
MN'vwoTikA o [laidid pikpwv TaEewv icwg TTapouaialouv aduvayia va OKEPTouv
Karavénon/ agnenuéva Kai va KatavorioouV TI akpIBws ouuBaivel.
AavBOaOpEVES | o MaIBIG PeyOAUTEPWY TAEEWY PTTOPOUV VA CKEPTOUV TTIO AQNPENUEVT, VO
OKEYEIG KAvouv AOYIKEG OKEWEIG KAl VO KATOAALOUV O€ CUPTTEPATUATA PE BAoN

TTANPOPOPIESG TTOU £XOUV DIABECIUEG.

o OAa T1a Taidid TTou @oITouv 010 AnUOTIKG &gV SINBETOUV TO iBI0 AVETTTUYEVEG
0€€IOTNTEG  AVTIMETWTTIONG TTIPORANUATWY CUYKPITIKA HE TOUG €VNAIKEG
e€aITiag TNG YVWOTIKAG TOUG avATITUENG.

= Ymdpyel mlavoTtnTa va eTAEyouv AavBaauévoug TPOTTOUG eKORAWONG
APVNTIKWV CUPTITWHATWY KOTA TNV AVTIMETWTTION TOU YEYOVOTOG.

e Eival mBavé va oképTtovtal AavBaouéva:

= Emigovog @6Bog 611 Ba xdoouv KATTOIoV TTOU ayaTrouv 0To HEANOV

= Emipgovog @b6Bog yia 1o péAAov: AvnouxouUv 0Tl n travdnuia dev Ba
cemrepaoTei TOTE

= 2U0yxuon TTPayuaTikOTNTAG PE @avTacia (Kupiwg Ta TTio pikpd Taidid)

=  Mn peaNIOTIKEG OKEWEIS YIQ TO POAO TOUG WG TTPOG TNV aAITIOAoyia Tou
yeyovoTog (181aiTepa av KOVTIVO Toug TTPOoWTTO £Xel voonaoel). MTTopei
va Katnyopouv TOV €auTO TOUG OTI JE KATTOI0 TPOTTO TTPOKAAECAV ThV
acBévela | 0TI N acBévela gival cUVETTEIQ KATTOIOG OIKNG TOUug TTPAENG N
OKEWNG.

= Apvnrikég Okéwelg Omwg: «O kbéopog eival  €TmKivouvog», «Oa
VOOT)GOUUE OAOI».

OAHTFIEZ NMPOZ EKNAIAEYTIKOYZ

1. EmBeBaIWVOUNE TNV UYEIA KOl ACQAAEIO OTO XWPO TOU OXOAEIOU ENTTPOKTA.
e H dueon Béomon pETpwy TTPOQPUAAENG aTrd TOV KOPWVOIO €ival armapaitnTn.
2UYKEKPIUEVQ:

v Mg Bdon Tig odnyieg Tou YToupyeiou Yyeiag kal Tou YTroupyeiou Maideiag,
MoAimiopou, ABAnTIopoU kal Neohaiag evnuepwvoupe OAa Ta PéAN TNG OXOAIKAG
KOIVOTNTOG PE ETTIKAIPOTTIOINUEVEG (TTPOCOATEG) TTANPOPOPIES YIa TOV 16 KAl TTWG vVa
TTOPOUEIVOUPE UYIEIG.

=  Hevnuépwon Ba Tpétrel va otnpidetal oto E1d1ké Yyeiovouiké MpwTtdkoAAo yia
TN AnpoTiki Ektraideuon kai va epIAapBAvel TTANPOQOPIES YIa TIG EVEPYEIEG TTOU
Ba AGBel To oxoAcio woTe va dlac@alioTei N ac@dAcio/uyeia KaBwWg Kal odnyieg
TTPOG TOUG PPOVTIOTEG TWV TTAISIWV YIA TO TTWG va BonBAcouV aTNV AVTIYETWITION
QUTAG TNG Kpiong.

- T éykupn evnuépwon PTTOPOUNE va avaTpéEoupe o€ I0TOOEANIDEG OTTWG auTH
TOU Mpageiou TutToU Kal MAnpogopiwv ™G AnpokparTiag
(https://www.pio.gov.cy/coronavirus), Tou YTroupyeiou Yyeiog Kal TIG avaAoyeg
avapTroelg Tou Ytroupyeiou Maidegiag, MNMoAimopou, ABANTIoPOU Kal NeoAaiag.

o T[lpoxwpdue oe dpacelg yia Tn dlaceaAion TnG Anuoécioag Yyegiag OTO XWPO Tou
oxoAgiou. lMpowBouue KaBNUEPIVEG TTPOANTITIKEG CUUTTEPIPOPEG OTO TTPOCWTTIKO,
OTOUG/OTIG HaBNTEG/UABATPIEG KA TIG OIKOYEVEIEG.
= Booil6paoTte o Odnyieg kai Métpa Mpo@UAAgnNG TTOU AVAKOIVWVOVTAI OTTO TO

YTmroupyeio Yyeiag kai To Y1roupyeio MNMaideiog MNMoAimiopot ABAnTIcpoU kai NeoAaiag.



https://www.pio.gov.cy/coronavirus

Me Bdon 10 Yyeiovouiko MNMpwTtékoAAo:

v' Aivoupe éupacn oTnV TTPOETOINOCTIO TOU OXOAIKOU KTnpiou (T1.X. KaBapidtnta,

agpIoudg, ahkooAouxa diloAuuara K.4.).

v' Aivoupe ouoTdoelg oTa TTaidId Kal atroTeAoUUE 0pBS TTPOTUTTO YIa:

Juxvo TAUCIUO xepiwv Katd Tn didpkela TG nuépPag TouAdaxiotov yia 20

OeuTePOAETTTA KABE Popd.

- Zntape ato Ta PIKpd TTaidid Kupiwg va Tpayoudouv Tpayoudia (TT.X. «Peyyapdki
pou AauTTpd») yia va XPOVOUETPOUV euxdpioTa Tn dladikaaia.

- AvaptoUue a@iogeg TToU UTTOOEIKVUOUV TO 0pBO TTAUCIMO XEPIWY KOVTA Of
VITITAPEG 6T1TOU TTapoucidleTal n diadikaoia TAuaiyaTog. MNa Tapddeiyua:
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metado
tikes astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/washing hands t
echnique.jpg

ATtToQuYyr| HOIPACPOTOG PaynToU, TTOTWV A AAAWYV AVTIKEIEVWV.

KaAég TTpakTIKES uyIEIvAG o€ BAXa N @Tépviopa (T1.X. KAAuwn PUTNG 1] GTONATOG,

XPAon XapToudvTiAou).

- AvaptoUpue agioeg TTou uTTopoUlv va AsIToupyoUv we UTrevBupioelg atnv Tagn R
otnv auAn. MNa mapadeiyua:
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metado
tikes astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko yliko/entypa/poster kids layou
t 1.pdf

Atro@uyr ayKaAiwy (EKTTAIOEUTIKOUG | CUPPABNTEG/ GUPNABATPIEG).

AloTAPNON KOIVWVIKNG attéaTacng atmd aAAa GToua.

ATtroQuyr ouvabpolong Twv YadnTwv/piwv Katd Ta diaAAsipara.

Yyieivip diatpo@r], KaAdg UTTvog Kal doknon yia evOuvAauwaon avoooTroinTIkou

OUCTHUATOG.

Aivoupe TAnpogopieg ota TaIdId €xoviag OTdxo Tn Meiwon diddoong Tng
Q0BEVEIAG. ZUYKEKPIPEVQ:

Evnuepwvoupye yia T CUPTITWMPATO  TOU  KOPWVOIOU UE  TTANPOYOPIES
TIPOCAPHUOCUEVEG OTNV NAIKIO TWV TTAIBIWV.

Evnuepwvoupe yia Tov TpOTTO pETAdOONG TNG acBévelag kal yia TpOTTOUG
QTTOTPOTING TNG METAdOONG.

OT1r0U pTTOPOUUE AVAPTOUNE APICES TTOU UTTOOEIKVUOUV TIG TTIO TTvw UTTODEIEEIS.

- MtopoUpe va XxpnoIgoTToiIneoupEe €yKupo UAIKG atrd To S1adikTuo TTou agopd TIg
o TTédvw odnyieg yia va emmegnyriooude ota TTaudid Kaivoupyleg évvoles. Ta
Tapddelyua:

https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/GREEKweb.pdf,
http://archeia.moec.gov.cy/mc/245/odigos_koronoios.pdf

Aivoupye OUOTACEIG  OTIC  OIKOYEVEIEG 11 GAAOUG/EG  ETTIOKETTTEG/PIEG 1)
ouvepyaTeg/ouvepydTideg e Baan 10 Yyelovopiko MpwTOKoAAO.

Epappoloupe 10 Yyeiovouikd MNpwTdKoAAo o€ TTepiTITwan Tou pabntAg/padbnTpia
TTOPOUCIACEl CUPTITWHATA.

AnpioupyoUpe éva UTTOGTNPIKTIKO GXOAIKS TTEPIBAAAOV

‘Exoupe 0TO HUOAS POG TTWG Ol AVTIOPATEIG TWV JaBNTWV/PILV TTOU OXETICOVTAl PE TO
yeyovog Oev Ba TpéTrel va gpunveutouv AavBacpéva. Kdatroieg TTPoBANUATIKEG
CUMTTEPIPOPEG UTTOPET Va gival TTAPOBIKEG KAl VO OXETICOVTAI E TO YEYOVOG. AKOUN Kal
Ol TTO €VTOVEG CUUTTEPIPOPEG WTTOPEl va gival atroTéAeopa €vraong e¢aitiag Tou
YEYOVOTOG.

v AmodexouaoTe 6Aa Ta cuvaloBnuaTta (akéun Kal 1o BuPd)

v' ATrodexOpaOTE OpPXIKA OCUUTTEPIPOPEG OTTWG KAGua, atmoéoupon, Tapddoin

OUNTTEPIPOPA, UTTEPKIVNTIKOTNTA, SUCKOAIO 0pydvwaong, aTroTTpocavaTtoAlopdg K.d4.

Aivoupe 1810iTEPN  TTPOCOXN  OTOUG/OTIG  PaABNTEG/PaBATPIEG  TTOU  TTIBAVWG

ETTNPEACTNKAV 01 OIKOYEVEIEG TOUG ATTO TNV a0BEvela.

v'  EigaoTe diaBéoigol yia oulAtnon kal TTpooeyyioupe €dv gival atrapaitnTo,

AauBdavovtag 6Aa Ta aTrapaiTnNTa HETPA TTPOCTACIAG, O KATAAANAO XWPO Kal XPOVO
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http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/washing_hands_technique.jpg
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/washing_hands_technique.jpg
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/washing_hands_technique.jpg
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/poster_kids_layout_1.pdf
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/poster_kids_layout_1.pdf
http://www.moec.gov.cy/politiki_amyna/asfaleia_ygeia/tomeis_politikis/metadotikes_astheneies/pandimia_gripis/epimorfotiko_yliko/entypa/poster_kids_layout_1.pdf
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/GREEKweb.pdf
http://archeia.moec.gov.cy/mc/245/odigos_koronoios.pdf

610U UTTAPXEl NEepia. MapakoAouBoUpe Kal ETTOTITEUOUE, IDIQITEPA TA UIKPOTEPQ
TTaudIA TTOU UTTOPEI VA NV EKPPACTOUV AEKTIKA.

e Aivoupe eme€nynoeIg Kal OIEUKPIVIOEIS yIa TIG TPOTTOTIOINCEIG OTO TIPOYPANMA
AeiIroupyiag Tou oxoAciou.

v' Tpo€TOINAloUpE TOUG/TIG HaBNTEG/MABATPIEG yia OAAAYEG OTO TTPOYPAUUO Kal
OTITIKOTTOIOUE, OTTOU gival duvaTo TIG AAAOYEG.

v Etaitiag Twv 101aiTepwy ouvlnkwyv oTtnv Trapoloa @don €ival dUoKoAo va
d1atnpnBei n oxXoAIKN pouTiva, N oTToia BewpeiTal IBIAITEPO TNUAVTIKH YIO TNV OUAAN
AeIToupyia Tou oxoAciou.

- TpootraBoupe 6TToU PTTOPOUKE KAl OGO UTTOPOUNE VA £QAPUOlOUNE OTOBEPES
d1adIKaCieg Kal TTPAKTIKEG o1 oTToieg Ba Bonbrjicouv Ta TTaIdId va avaKTHOoOUV
gavd 1o aioBnua gAéyxou.

e Aiatnpoupue 6pia Kal KAOVOVEG.
v Eg@apuoloupe EekGBapoug Kal oTaBepoUs KaVOVEG WG TTPOG T CUMTTIEPIPOPG.
v AmogeUyoupe Tnv UTTEPPBOAIKN XoAapdTnTa 1 TNV éviovn auaoTnEoTnTd OTnNV
TTapouca don.
v' Avamtioooupe éva aUaTNUa PE AOYIKEG TTApG aApvNTIKEC CUVETTEIEG.

. Mapapévoupe PEPOI Kl KABNOUXOAOTIKOI
o AtrotehoUue BeTikd TTpdTUTTO. O1 HABNTEG/PaBATPIEG ANUOTIKOU YEVIKE, OAAG aKOPN

TTEPICOOTEPO TA MIKPOTEPA O NAIKia TTaIdI&, oO€ TTOANEG TTEpITTTWOEIG Ba dpdoouv

akoAouBwvTag TIG dIKEG pag avTiopdaoels. MaBaivouv atré To TTapddelyud Jag epOcov

TEIVOUV va UIOBETOUV QTTOWYEIG, GUUTTEPIPOPEG I CUVAICOANATA GNUAVTIKWY EVNAIKWY.

lNa Tov Adyo auTo:

V' Tpooéxoupe TIC oUlNTAOCEIG TTOU £XOUHE JE AAAOUG EVAAIKEG UTTPOCTA OTA TTAIDIA.

v' TMopapévoupye  Wuxpaiyol, pPeaMoTIKA  aioIdO0E0lI KAl  OTTOQPEUYOUME  TIG
ouvaIoBNUaTIKES EAPOTEIG.

v BeBaiwvépaoTte 611 TO oXOAgio Acitoupyei pe BeTikd TPATIO Kal OTEAVEI UAVUMA
aigiodogiag. Acgixvoupe BeTIKG cuvaioBruata yia TNV €TIOTPOPH OTO OXOAEio.
Aivoupe €upaan ota BeTIKA oToixeia. AANNAETTIOPOUUE PE Ta TTAIdIA PE BETIKO TPOTTO
61rou ptropoupe. NeAdueg, Tpayouddpe, xaipOuaoTe Kal TTAICOUUE PE Ta TTaIdIA.

v EomiadéuacTe o€ Béuarta mou agopouyv Tn {wry. Aivoupue To JAVUHO TTWG «Av Kai N
Cwn €xel SUOKOAEG OTIVUEG TTAVTA BPICKOUNE TPOTTOUG VA TIG AVTIMETWTTIOUNE Kal
va ¢oupe pe TIG aAayégy. NAéue TTwg «IMpdkertal yia pia dBUOKOAN TTEPiodo, n oTroia
Ouwg Ba Trepdoel kKal dev Ba KpATAOE! yIa TTAVTO».

e Aivoupe 0TTOU PUTTOPOUNE UTTOOTHPIEN OTNV OIKOYEVEIQ.
v' Eg&nyolue tolo €ival To TTAGvo TOu GXOAEiou yia va OIaxEIPICTEl TNV KATAoTACH.
KaBnouxdaldoupe Aéyovtag ouxva TTwg n TTPooTTébeia Tou ax0Agiou £xel GTOXO TNV
ao@AAEIQ Kal TNV uyEia Toug.

4. Aivoupe gukaipieg yia oulntnon.
e QuuodpaocTe TTwg Ta TTaAIdIA XpeidlovTal XpAVo yia va EVTOTTIOOUV, VO OVOUAOOoUV, Va
EKQPAOOUV Kal va dlaxelpIoTolv Ta ouvaloBdruara Toug.

v' 'EXOUpE OTO HUOAO YOG TTWG gival TTIBAVO £EQITIOG TWV YVWOTIKWY TOUG IKAVOTATWY
(1d1aitepa Ta pIKPA TTAIdIA) ICWG va BUCKOAEUOVTAI VO KATAVONOOUV TTAAPWS Ta
yeyovota nf/kal iowg va xpeldfovral TrEPICOOTEPO XPOVO va €TTECEPYATTOUV
TIANPOQOpiEG epOTovV gival TOavo va Toug SUCKOAEUOUV WG TTPOG TNV £puUNveia i
va Toug TTpogevolv avnauyia.

e EvBappUvoupe Tn AEKTIKA €KQPACT TWV AVTIANYWEWY TOUG YIO TO YEYOVOG KAl TOUG
41To10UG POROUG TOUG:
Toug Aépe 61 gipaoTe dlaBEoiyol/eg yia va oulnTAcoupe OTTOTE TO TTIBUNOUV.
v' Amro@eUyoupe TNV aTToTPOTI oulnTnong f va Aéue «Mnv To OKEQPTEDTE, TEAEIWOE
TwpPa, OiTe Ta abAuaTa cagy.
v" MNapatnpoUue TTPOCEKTIKA avTIdPAoElS (IDINITEPT TWV HIKPWY TTAIBIWV) TTOU UTTOPEI
va KpuBouv cuvaigdnua.



v" AKOUUE TTPOCEKTIKG.
v O1 oxeTikég aulnTrOEIS UTTOPEI va €TTAvVEPYOVTAl OTAV TTAPOUCIACOUV KaIVOUPIES

OKEWEIG, ATTOPIEG, avnouyieg 1 avTIOpdoEIG.

v’ EmTpémoupe eTTavolauBavOoueveg EpWTACEIS Kal avalnTOUUE ATTavVTAOEIG

= Katoia maidid icwg duokoAeUovTal va atrodeXTouv A va KATAVOROOUV KATTOIEG
TAnpo@opieg. To va pwTtolv KAt emavadAnyn Tnv idla epwTnon icwg eival évag
TPOTTOG £MBERAIWONG TWV YEYOVOTWV.

=  Mrmopei va xpelaotei va emmavaladBoupe TTOAAEG QOpEG TIG TTANPOPOPIES Kal TIG
oonyieg.

- ZTa MIKPOTEPO TraIdId iowg XPeElooTei va  UTTOOEiEOUPE  PE  TTPOKTIKA
TTapadeiygara Kavoupleg OIadIKOCIEG KAl va AEITOUPYHOOUPE WG HOVTEAO
Miunong (1r.x. d1aTPNoN KGAAG KOIVWVIKAG atrdéoTaong, opB6 TTAUCIUO XEPIWV
K.G.).

Atropeulyoupe va miéooupe €va TTaidi va oudntrioel yia 1o B€ua. Av dev To emOUpEl auTd
MTTOPEI va TTpokaAéoel peyaAuTtepn {nuid Tapd va gival fonBnTiko.
v' 01 oulntioeig pe Baon éva oxeTikG TTapapuBl / 1oTopia A éva yeyovog Tng
KOIVOTNTOG UTTOPOUV va attoTeAéoouV KaAr évapén aulntnong.
v' AQrvouue TOUG/TIC HaBnTéc/pabnTpIeg va kaBodnyroouyv Tn culATnon Yéoa amd Tig
EPWTNOEIG TOUG.
v' Av umrdpxouv TTaIdid Ta oTroia SUGKOAEUOVTAI VA EKQPPACTOUV AEKTIKA, UTTOPOUUE
va TOoUg {NTHOOUNE VO EKPPACTOUV PETa aTrd TN (WypPa@IKr 1} AAAN KOANITEXVIKN
dpaaTtnpIéTNTA.

Ta Tadid €xouv TNV avaykn va gival Kovid o€ oikeioug eviAIkeG. Toug BonBda TTOAU va
oulnTouv e TrepIBAAAOV TTou on algBdavovTal acPAaAeia.
v" TMoapapévoupe atn dIABECN TOUG Kal TTAPEXOUHPE @povTida — TTpowBoUue TNV
ETMIKOIVWVia he Ta TTaidId.
v' ATTOTPETTOUNE va PéVouV évTova Poéva 1 ATTOUOVWHEVA.
- Av 1o TTaIdi 10 XpeldleTal, 1IDIaITEPA AUTA TWV PIKPWV TAEEWYV, XPNOIUOTTOIOUUE
™ owatik emaen (m.X. Xad) yia va To KaBnouyxAdooupe Kal va TO
TTaPNyoPnoouuE, AauBavovTag OAa Ta PETPA TTPOCTACIAG.

Aivoupe TTAnpo@opieg yia To yeyovog oTa Traidid.

EvnuepwvouaoTe OXETIKA KAl OpyavwvOuaoTE €K TwV TIPOTEPWYV YIO TO TTWG Ba

MIAfooupe oTa TTaidid yia To Béua Tou Kopwvoiou. ‘Exoupe katd vou 611 n oulAtnon

padi Toug PTTOPEi va AUENOEI i} va PEIWOEI TIG AVNOUXIEG TOUG.

V' Mévoupe evNUEPWHEVOI/EC VIO T YEYOVOTA Kal TIG OTTOIEG TTPOCPATES EEENIEEIC.
Aivoupe ao@aAcig kal akpiBeig TTANPo@opieg YOvov atrd EyKUpeS TTNYEG. ZnTAuE
BonBeia aTTd €181KA/M) GTTOU TO KPiIVOUPE avaykaio.

EipaoTe elMikpiveig kal pIAGue pe akpifeia otav divoupe TTANPOPOPIEG.

v' TMpoBdaAAoupe Ta yeyovoTa e Evav ApeEPo TPOTTO.

v' XpnoigoTroloUpe AEEEIG KAl EVVOIEG TIG OTTOIEG Ta TTAIDIG avaAoya e TNV NAIKIO TOUG
Kal TIG YAWOGIKEG TOUG BECIOTNTEG PTTOPOUV VA KATOVOAOOUV.

= AkoUPE TIPOOEKTIKA TIG OKEWEIG TOUG KAl TA OUVAIOOAUATAG TOUG KOl META

AVTATTOKPIVOUQOTE PE EINIKpivEIa Kal B1GBeon va Ta KABNOUXACOUE.

ATTOQEUYOUE VO AVOPEPOUNE AXPEINOTEG AETITOPEPEIEG ] YEYOVOTA.

v Aauppdvoupe uttoywn TIG 1D1IAITEPOTNTEG KABE PaBNTH/PadATPIag, €vOEXOUEVA
TIPORAAUATA CWHATIKAG 1 WUXIKAG UYEiag, OTTWG £TTIONG Kal TUXOV QVATITUEIOKES
OUOKOAieG. ATTopeUyoupE va KaTakAUZoupE Ta TTaIdIA PE TTANPOQOpPIES TTou OeV gival
og B€éon va kataAdpouv i Tlavwg B6a Toug TTaviKoBAAAouUV.

v AapBavoupe urdyn Tv nAikia Twv TTaidikv. O1 TTAnPo@opieg TTou Ba SWOOUPE oTa
TTaIdId PIKPOTEPWY TAEEWY Ba ATAV KAAS va TAV TTIO ATTAOTTOINPEVES CUYKPITIKA UE
auTég TTou Ba avagepBbouv ag peyaAuTepa TTaidId.

Aivoupe atTAég eTTeEnynoeig ota TTaIdId yia 1o yeyovog: Ti gival 0 KOpwvoiodg, T gival n
TTavonuia f Ta CUPTITWHATA K.4. OXETIKA. [Na TTapadelyua:

v «Kopwvoidg cival évag véog TUTIOG POAUCUOTIKAG acaBévelag Trou petadidetal
ypriyopa. O1 emmioTripoveg Tov ovopacav COVID-19».



v

MTtTopoupe va XpnoidoTroifcoude KATAAANAO UAIKO TTou UTTApXEl 0TO BIadikTuo.
MNa mapdderypa: http://archeia.moec.gov.cy/mc/245/odigos _koronoios.pdf
«Mavdnuia eival éva €KTOKTO yeyovog TToU ATTEIAE TNV UyEia Twv avBpwTTwy, TTOU
Couv o€ BIOPOPETIKA PEPN TOU KOGHOU AGYyw TNG £EATTAWONG PIaG VOOOU Kal TToU
QTTAITEI TO CUVTOVIOHO TWV dIaPOPWY KPATWYV KAl XWPWV».
E&nyolpue Tnv €vvoia Tou Bavdrtou av Ta TTaidid 1o ¢nTrioouv.
= EiyaoTte 18iaitepa TPOOEKTIKOI/EG OTAV gulnTOUNE TO Bépa pE TTAISIA PIKPWV
Taewyv. OuuodpaoTte TTWG TTOANG TTaIdId PTTopEl va pnv Katavoouv TTwG O
Bdvarog gival JovIPog TIpIv TNV NAIKIa Twv 8 — 9 eTWv.
= Aivoupe 181aiTepn TTPOCOXN 0 HaBNTEG/NaBATPIEG TTOU Biwoav aTo TTAPEABOV
aTTWAEIQ.
= Emegnyolpe Tov BAvarto atrAd pe TpOTTO TToU PTTOPED va yivel KaTavonTog:
XpnoiyotroloUue TiIG AéCelg «mméBave / BAvaTog» Kal aTroQeUYOUE EKQPPATEIS
6mrwg «Koiulnke / MNrye otov oupavo / ‘E@uyer
E¢nyolue Twg KaTtoiog mebaivel 6Tav oTapgaTioouv ol WTIKEG AEITOUPYiEG TOU
owparog. E¢nyoupue Twg katrolog eBaivel étav n kapdid Tou dev XTUTTE TTAEoV
Kal OV avaTTvEEl yIa auTo Kal OEV UTTOPET va KAVEI TTIPAYUATA OTTWG EMEIG TT.X. vd
TTaiCel, va TPWEI, VO TPEXEL.
EiuaoTe ouykekpipévol, OxI aoa@eic Enywvtag BEuara TTou ava@épovtal GTo
TTWG A&ITOupyEi To cwa 1 TN eUon TNG acBévela av gival avaykaio Pe atmmAd
TpOTTO.
>ulntolpe yia TTapOUOoIEG euTTEIpieG BavdTou ] acBévelag OTToU TTPOKUTITEI
avdyKn yla va €TTEENYHOOUPE TNV €VvoIa TNG ATTWAEIAG (TT.X. YIO KATOIKIdIA 1] yIa
NPWES TTAPAPUBIWV).
Ooov agopd 1o Béua Tou Kopwvoiol Tovifoupe TTwg Oev TTeBaivouv OAa Ta
dToa TTou vooouUv.

o Kartd m didpkeia Tng oulATNONG:
v' Tovifoupe 6T cival ac@aleic 010 OXOAIKO TepiBdAhov.  OMOY IZXYEI

v

O1aBEPAILOVOULE TOUG/TIC HaBNTEG/NABATPIEG TTWG OTO OXOAgio €ipaoTe OAol/eg
UYIEiG Kal TTwG Ba KAvouue OTI gival duvaTtd yia va €iacTe OAOI A0PAAEIG Kal KOAd.
Mavra avayvwpifoupe TN duckoAia TnG KatdoTaong Kai dev TTPOCTIAB0oUNE va
WPAIOTTOINCOUNE TNV KATAOTACN UTTEPBOAIKA.

EmmAéyoupe va TToupe «Agv yvwpifw» 0€ CUYKEKPIPEVES EpWTAOEIS. EEnyouue oTa
Taidid TTwg auTr n KardoTaon ival oTrévia, Kaivoupia Kai TTwg TTOAAG TTpayuaTta
Oev Ta yvwpifoule ) dev gipaaTe aiyoupol/eg yia ToV KAAUTEPO TPOTTO TTOU TTPETTEI
va dlaxeipioTouue Béuara mmou TTPOKUTITOUV. MapdAAnAa, Tovifoupe TTwWG evw
uTTOpEl va  oupPaivel autd, ciyoupa TrpooTrabouue OokKAnPd yia va  gival
TIPOOTATEUMEVA KOl ACQAAITUEVQ.

ATtrogpeUyoupe va divouue UTTOOXETEIG TTOU OgV €ival PEANIOTIKEG:

Kaveig dev ptropei va poBAEwel TT010¢ Ba VOO o€l atTd ToV KOpwvoid 1 av wg
Kolvwvia 8a ocuvavtiooupe oTto PéAAov TTapduolo TpdRANua. Etopévwg, dev Aépe
oTa TTaIdId OTI Kaveig pag dev Ba appwoTrOEl.

KaAuTepa va troupue: «EipaoTte acgalgic Twpa, kal 6a pootrabouue TavTa va
oag TrpooTtaTtevoupey | «Or1 evAAIKEG Kal N KUBEpvnan OouAslouv TTOAU OoKANpd
YIO VO £XOUE AOQAAEIQN.

o E&Znyouue pe amAd Adyo Ta BAuaTta ac@AAEIag Kal yiaTi €ival onuavTiké va TnPouue
6ol Tig 0dnyieg yia autoTTpoaTacia.

v

«H eEadmAwon Tou kKopwvoiolu odriynoe Tov lNaykdopio Opyaviopd Yyeiag va
QVAKOIVWOEl KATAOTAON EKTAKTNG avAyKng yia Tn dnuoacia uyeia Tou agopd o€
6hov Tov KOopo. To oxoAeio pag éAafe autd Ta pETpa akohouBwvTtag TIg Odnyieg
Tou Naykéouiou Opyaviopou Yyeiagy.

E&nyoulue yiaTi gival amrapaitnTo va attoQPeUyoUulE TNV £VTOVN CWHATIKA ETTAPR Kal
ylaTi XpelddeTal va d1atnpouvTal KOIVWVIKEG ATTOOTACEIG:

E¢nyolue ota maidid 611 n acBéveia e€atrAwveTal HETAEU TWV ATOPWY TTOU £XOUV
oTevh €TTA@A 0 €vag PE Tov GAAov, OTav éva atouo BAxEl A @TapvifeTal i étav
OKOUUTTAME QVTIKEIJEVA R ETTIQAVEIEG TTOU €ival JOAUGUEVEG.


http://archeia.moec.gov.cy/mc/245/odigos_koronoios.pdf

v

Emegnyoupe 611 « AkoAouBouUpe TIG 0dnyieg avBpwTTwy TToU €ival €18IKoi o€ BEpaTa
TTOU a@opoUV TNV uyeia. @a KpaTtoUue AUTEG TIG ATTOOTACEIS ATTO TOUG GAAOUG
MEXPI O KivOUVOG €£ATTAWGONG TNG TTAVONUIag va gival JEIWPEVOSY.

e peyoAUTepa TTaudId ptropoUpe va emmegnyfocoupe pe Baon TNV «KOUTTUAN
KPOUOUATWV» YIa va KATAVOROoOoUV KAAUTEPA TNV avAyKN YA KOIVWVIKA atTéoTaon.
Eteényolpe Twg evoow dev yvwpifoupe akpIfwg TTO00G XpoOvog Ba xpelaaTei yia
va eUBUYPAPIoEl N KOUTTUAN, yIa VO JEIWOOUPE auToUg TTOU HOAUVovTal XPpEIAgeTal
va akoAouBoupe TIg 0dnyieg Twv €18IKWV TOTA. AEPE TTWG auTo ival éva atod Ta
TTPAYHATA TTOU UTTOPOUME VA KAVOUME yia va Bonbricouue Tnv TTPoCTradela Tou
yiverau.

ToviCoupe OTOUG/OTIC HABNTEG/HABATPIEG OTI Ta TIEPIOCOTEPA  ATOUO  TTOU
TTPooRAAAovTal atrd TOV KOPWVOIO avappwvouv Ki OTI av appwaTroel KATToI0g
yivovtal TTpooTtdBeieg yia va Bepatreutei. Tovifoupe Twg n TTPOANWn eivai
TPOTINOTEPN aTTd TN Bepartreial ' auTtd TTPETTEI va TNPOUV TOUG KAVOVEG UYIEIVAG.
MTtopoUue va XPNOIUOTTOINOOUUE EYKUPA EVNUEPWTIKA QUAAAdIO yia OIKR Pag
evnuépwan N evnuUépPWOon  TWV  PaBNTWV/pIwv. Na  mapddeyua:
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/3042020 il.pdf

e EmBefaihvoupe Ta avapevopeva cuvaiobiuaTa Toug PE TO va Tovifoulue TTola ival
(PUCIOAOYIKA O€ TETOIEG KATAOTACEIG.

v

v

Toug AépE TTWG OI avnOUuXieg TOUG Kal O EPWTACEIS TOUG Eival AVAPEVOUEVES KAl
TTOAU ONUAVTIKEG.
Néue TTWG €ival avauevouevo va BILUVOUV avaoTATwaon Kal va SUCKOAEUOVTal va
eAEYEOUV KATTOIEG OTIVUEG TN GUUTTEPIPOPA TOUG QUTH TNV TTEPI0dO.
XpNOoIUOTTOIOUPE OXETIKO UAIKO, TTPOCAPUOCHEVO OTNV NAIKIO TOUG yIa va SWOOUNE
TIANPOPOPIES KAI VO £ENYOOUNE auvaiobAuaTa.
EvBappuvoupe Ta Taidid oTo TTWG va avayvwpifouv/ekppalouv Tov Buud, Tn A0TN,
TN olyxuon Kai Tov ¢ofo.
Ta maidid AnuoTikoU ouviBwg AEKTIKOTTOIOUV £PWTACEIC Yia va BeBaiwBolv oTi
TTPAyUaT €ival ac@aAgic kai yia va pdbouv 11 Ba cupPei av n aoBéveia eEatrAwBei
TNV TTEPIOYK) TOUG.
Agixvoupe ota Taidid 611 kataAaBaivoupe TTWG ailoBdvovTal Kal 0TI eV UTTAPXEI
«OWOoTO» Kal «AaBog» ag auTd TTou VIwBouv.
MiAGue yia Ta OIKA POG CUVAICBAPOTA av UTTOPOUME avagépovTag OTI Kal EUEIC
OUOKOAEUOUOOTE PE T vEA KaTdoTaon Kal OTI €ival QUOIOAOYIKO Kal auToi va
avnouyouv.

e Méoa atd Tn oulnRTnon dlopBwvoupe AavBaopéveg TTAnpo@opieg divovtag KAaTAAANAEG
ATTAVTACEIG VIO VO JEIWVOUE TIG AVNOUXIES TOUG.

v

Ta maidid pmopei va katavooUv AavBaouéva TTANpo@opieg Kal va @avrafovtal Ta

TTPAYUATA XEIPOTEPA ATTO OTI €ival OTNV TTPAYUATIKOTNTA.

BonBdpe va diaxwpicouv Ta TTpayuatik@ yeyovota atmo TIG rUES 1 TN avTaacia.

- Eivai ToAU mBavo, 18iaitepa Ta PIKPOTEPA TTAISIA VO EPUNVEUOUY YEYOVOTA OTN
oQaipa TNG GAVTOCiag TOUG Kal va XPEIAZeTal va Ta KABNOoUXAoOUE.

2uldntoupe oXeTIKG e Tov poAo Twv M.M.E. kai cupBdaAAoupe oTo va avattuiouv

KPITIKI) OTAON ATTEVAVTI OTA YEYOVOTOQ.

Eipaote euaioBnromoinuévol oto BEua autd-evoxwv Kal  dIOPBWVOUNE  TIG

AavBaopéveg OKEWEIG.

KaBnouxdaloupe TOUG/TIG HaBNTEG/UABATPIEG MIAWVTAG PEAAIGTIKA YIa TO YEYOVOG,

TNV aimioAoyia Tou Kai Tnv €uBuvn TOug. BonBolUpe va KATtavorioouv TTWG va

QVTIMETWTTIOOUV QUTO TTOU PTTOPEI va GUUBEI 0TO PEAAOV.

e g TIEPITITWOEIC PETA®OONG MOAUCUATIKWY QOBEVEIWY CUXVA avatrTiooovTal TTIo
Eviova Qaivoueva paToicuou.

v

v

Mepiopioupe TIG GULNTNOEIG OE PUOIKEG TITUXEG TTAPG €BVIKEG TTPOEKTATEIG. KaAO
givar va atmmo@elyoupe AEEEIC 1 XAPAKTNPEIOWOUG TTou oTiyuaTi(ouv  GAAoug
TTONITIOPOUG, XWPEG I aKOUA Kal avBpwTToUG TTOU VOGOUV.

2¢ mepimTwaon amdédoong eubuvwv oe katmolo/a  PadnTi/uabniTpia f evAAIKG TTOU
véonoe, €¢nyolpe yiati dev guBuvetal o idlog/a yia Tnv acBéveia. Av €vag/uia


https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/3042020_i1.pdf

paBNTAG/UaBATPIa €xel vOONOEl, XPEIAZETal TTPOCOXN va Pnv evoxoTtroinBei o/n
idlo¢/a yia Tuxov petddoaon Tou 100,

=  E&nyolue ota Taidid TTwG 0 16G PTTOPEI va JOAUVEI OTTOIOVOATIOTE, AVEEAPTHTWG
XPWHATog, QUAAG i €0vog Kal TTwG Kavévag/kapia dev yvwpilel aiyoupa TTwg
EMQPAVIOTNKE.

=  AmoBappuvoupe okéyelg ekdiknong A avtatrédoong.

>upBouAetoupe Ta TTaIdIG, 1IB1AITEPA TWV PEYAAWY TaEEWV (TTOU iIoWG BpiokovTal aTo
oTadI0 TTPo-£PNPeiag), yia Toug KIvOUVOUG TIOU UTTAPYXOUV av KATAQEUYOUV O€
ETMKivOUVEG ouPTTEPIPOPES. EipaoTe 1d1aiTepa euaiabnToTTOINUEVOI GTO VA EVTOTTIOOUE

OUNTTEPIPOPEG TTOU BETOUV HaBNTEG/HABATPIES O€ KivOuvo.

v KabBodnyoUue woTe va atropelyouv empBAapeic TpdTToug yia va diaxeipioTolv Ta
Oucdpeota ocuvaioBiuarta (1.X. KAaTmviopa). Tovifoupe Twg akOua Kal oTnv
TTEPITITWAN TTOU QAIVETAI VA TTPOCPEPOUV TTPOCKAIPN AVAKOU@IOT), KOAUTITOVTOG TO
ouvaioBnuaTa  TToU  TOUG  OUOKOAEUOUV, TeAIKG Ogv  Toug PonBouv va
QVTIMETWTTIOOUV TNV KaTdoTaon.

v’ Zulntaue T gival BondnTIKG yia va QVTIMETWTTICOUKE Ta apvnTIKA OUVaICOAUATA.
MoAU onuavTiké va Toug KaBodnyrnooupue va KATAANEOUV O€ GUYKEKPIPEVES KOl
PEANIOTIKEG EICNYAOEIG.

AIBACKOUNE TTWG va atrodéxovTal f va avalntouv Borbeia

v' Tpotpémoupe va avalntioouv PorBeia otmd evAAIKO TTou euTTIoTEUOVTAl (TT.X.
yoviOg, eKTTaIDEUTIKOG, ] AAAOG €18IKOG) €AV Biovouv Eviova ouvaloBrjuaTta Bupou,
POBou, dyxoug f peAayxoAiag TTou Toug euTrodi¢ouv oTNV KABNUEPIVOTATA TOUG.

v" MapoTtpUvoupe va gupBouletouv @iloug/eg Toug va avadntrioouv BonBeia edv
avnouxouv Yia QUTOUG/EG TTOPATNPWVTAG OUYKEKPIPEVEG avTIOpdoEl. Toug
e€nyolue TTWG O€ TTEPITITWOEIG TTOU AvNOUXoUv £viova yia €vav/pia @ilo/n Toug
MTTOPOUV va aulnTtrioouv pe £vav eviAika To Béua.

v EZnyolpue TTwg TravTa gival KAAUTEPO va AVTIHETWTTICOUPE QUTA TG CUVAICONKATA 1
TIG AvTIOPAOCEIS aTTO TO VA UTTOKPIVOUQOTE OTI OV UTTAPXOUV.

Eival TToA0 anpavTiké va oAOKANPWVOUNE TETOIEG TUCNTACEIC PE €va BETIKO Prvuua,

OTTWG va PIANGPE yia OPOPQEG E€VEPYEIEG TTOU TTAPATNPAONKAV A va ava@EépoupE

a101600¢a unvupaTa yia 1o HEAAOV.

v' Zulntaue padi Toug TIG TIPOOTIABEIES TTOU KAVOUV OI TOTTIKEG APXES YIO VA PEITOUV
TN d1Gdoon TNG aoBévelag.

v' Zulntaue peaAIOTIKOUG TPOTTOUG AVTIETWTTIONG TNG KATAGTAONG.

v MNoapaBéToupe poévo yeyovoTa — dedopéva Oxi riues kal d1addaelg.

EvBappuvoupe TV eUTTAOKN O0€ SpAOTNPIOTNTES KAl TV AVATITUEN Spdoewv

Ta Taidid €xouv avaykn yia eUTTAoKr o€ dpaoTnpIoTNTEG. H evaoxdAnon pe euxapioTeg

dpaaTnPIOTNTEG TTPOCTATEUEl ATTO TOV OUVEXH MNPUKOOWSO ApVNTIKWY OKEWEWV Kal

POLwWV.

v' Ol oikeieg 6pacTnpIOdTNTEG BonBolv Ta TTaidid va aioBdvovTal 6T aTToKToUV £AEyX0
aTo TePIBAAAOV Kal Ta cuvalioBnuaTa Toug.

v' EvBappUvouue TN GUPHETOXA O€ OIkeieg OpaaTNPIOTNTEG Kal KOIVWVIKOTTOINGN HE
EVOAAOKTIKOUG  TPOTTOUG  (TT.X. MEOw OIadIKTUOU 1 PE TAPNON  KOIVWVIKAG
atréoTaong) aAAG Xwpig va TECOUE.

v' EvBappUvouue TNV €KQPacn ouvaloBnuaTwy AEKTIKE, GTO TTaIXVidl, 0TV TEXVN
(atopikd, pe yoveic 1 cuppadnTég/cUPNUaBATPIEG).

v' EpmAékoupe Ta Traudid, av gival duvatd AOyw Twv GUVONKWY €KEi TTOU YTTOPOUUE
oe dpaaTNPIOTNTEG yia TO KOIvO KaAd. Toug BonBd va avaktouv Tnv aicbnon
EAEYXOU UE TTPOKTIKO TPOTTO:

=  EmoToAég TTpog apuddioug yia Tnv uyeia

=  A@ioeg pe OeTIKG unvUupgata ) PE KAvOveG QOCQAAEiag TTou JTTopoUvV va
TOTT0BETNOOUV OTO GXOAIKO XWPO

= Juvepyaaoia, OTTouU gival QIKTO, ue AAAa OxOAgia TNG TTEPIOXNG VIO OpaaTNPIOTNTEG
Tou oxeTiCovral o€ Béuata TPOANWNG TnNG Tavdnuiag n opBolg TPATTOUG
QVTIMETWTTIONG.



Tpotrotroinon TpoypdupaTog Kal Tpotrotroinon d1daokKaliag

looppoTroUlE TIG OXOANIKEG ATTAITACEIG UE EUEAIEia a€ auTr TN SUOKOAN QAaaon.

v' Acixvoupe euaioBnaia ota Taudid Trou gival EUAAWTA 1 £XOUV ETTNPEACTEI ONUAVTIKA
o€ BaBuod Tou Ba pag eMTPETTEI VA EiUACTE UTTOOTNPIKTIKOI | VO TPOTTOTTOINOOUUE
TOV TPOTTO BOUAEIdG pag.

= [ia mapddeiypa emTpéToupe o€ TTAIdIA TTOU €ival AVAOTATWHEVA VA ByOuv eKTOG
TAENG yIa va NPEPAOOUV, @POVTICOVTAG WOTE VA ETTITNPOUVTAI.

v'Av gival aduvato va avaBdaloupe aflohoynoeig i OpaaTnpIOTNTEG TTOU ATTAITOUV
€vTovn evEPYEIQ Kal GUYKEVTPWOT TTpoaTTaBoUpe va aulnToUpe TBavES avnouxieg
divovTag atrepidpIaTn evBappuvaon Kal BETIKG Yynvuuara.

v E@apuoloupe diapopoTrolfaelg aTov Topéa Tng didackaAiag étrou ival duvaTo. MNa
TTapddeyua:

=  Meiwon epyaciwy wg TTPOG TV TTOCOTATA Kal TV EKTAON

=  [lapoxn emiTAéov XpOvou yia OAOKARPWGN EpyaciwyY

= Xpnolgotrolouue TeEXVIKEG OIdACKaAIQg TToU TTpowBoUV Tn CUYKEVTpWON, TNV
eTTava@opd Kal augdvouv To aioBnua TNG TTPORAETTTIKOTNTAG, TOU EAEYXOU Kal TNG
amédoong (Tr.X. ouxva diaAgiyuaTa, BiwpaTikéG dpacTnPIOTNTEG, TTAPOUCIATEIS,
Tpayoudi, KAANITEXVIKI EKQPACN, CUVEPYATIKI uabnaon K.4.).

= Ag@iepwvoupue eTITTAéOV XpOVo yia va BonBrRooupe akadnuaikd éva Traidi TTou To
Xpelddetal A ouvepyalOuaoTE PE TOUG Yoveig OTTou gival duvaTto.

Mépa amd TIG oulnTAOEIG, Ol EKTTAIDEUTIKOI PTTOPOUV va Bonbricouv Ta maidid va

OIaXEIPIOTOUV HIA TPOUMPATIKA EUTTEIPIA, €10AYOVTAG KAIVOUpPIEG dPaaTnPIOTNTEG OTNV

Té¢N. O1 dpacTnPIdTNTEG aUTEG BonBouv Ta TTaIdIA va EKQPACTOUV Kal va culnTioouv

yla 10 yeyovog. Na mapddeiyua:

v MaplovéTeg

To maixvidl pe papiovéTeg utropei va PonbAcel otnv peiwon TG €viaong Kal va

OleukoAUvel Ta TTaIdIG va JIAACOUY yIa TIG OKEWEIG Kal Ta ouvaigBruata Toug. Ta TTaidid

OUXVA aVTaTTOKPIVOVTAI TTI0 AVETA G€ [Ia HAPIOVETA TTOU PWTA TI CUVERNKE TTapd o€ éva

evAika. EvBappuvoupe Ta TTaidid va ETOINACOUV €va JIKPO BeaTpAKI PE HAPIOVETEG YIa

TO yeyovog. BeBaiwvopaoTe TTwg péoa o€ autd TTepIAAPBAvouy Kal BeTIKG aToliXEia TNG

EUTTEIPIAG TOUG Kal OXI HOVO TO apVNTIKO KOUMATI.

v’ Téxvn

=  MrmopoUpe va dnuioupyHooulEe OPAdIKA HIa OQica OXETIK WeE TO Béua i va
{nmooupe amd Ta TadId va {wypagicouv OTOMIKA €va OKITOO OXETIKA UE TO
YEYOVOG YyiO va eK@pAcouv Ta cuvaicBApata Toug. oAU onuavtiké va
ETTOTITEUOUNE WOTE VA BERAIWOOUNE TTWG N oUCATNON KAEIVEI g BETIKSG Privupa (TT.X.
aiobnua aigiododiag yia 10 pEAAOV, avayvwpion OTI TO KPATOG Kal oI apuddiol
doUAewav okANPaA yia va eigacTte OAOI AGQAANIGUEVOI).

v AiéBaopa
H avdyvwaon 10Topiwy, TRITITUXWY, TTapapubiwy fj GAAou UAIKoU TTou apopd TO TTWG
QVTIUETWTTICOUNE PE BETIKO TPOTTO SUOKOAEG KATAOTACEIG ] ApVNTIKA ouvaloOiuara
pTTOPEI Va gival 1dlaiTepa BondNTIKG.

v' AnuioupyikA ypaon
MpootaBoupe va douRocoupe pia 10Topia padi Toug, TTou agopd yia TTapddelyua
éva fpwa ToU (ouce og Trepiodo Travonuiag. MNpootrabolue aTnv I10TOPIA VA
ammavinBolv epwThoeiG OTTWG: TI TOU COUVERNKE, TTwG avtédpace Kal TTwG
ai00davonke. Z10X0G TNG dpacTnPIOTNTAG €ival Ta TTAIdIA VA EKPPACOUV KOIVA
aToixeia ye Baon tn OIKr Toug euTTEIpia aAAG Kai péoa atrd Tn dIKA Jag ETTOTITEIA va
0006¢i €ppaon oTto owoTd TPOTTO eTAUCONG TTPORBANUATWY Kal Tn BETIKN oKEWN.
Aoprvoupe va doprjoouv pia 1oTopia pe BAon Ta yeyovota KaBodnywvTtag Toug Ye
TPOTTO OTTOU TO TEAOG TNG I0Topiag Ba divel Eupaon oTo aioBnua TG ac@daAeiag. Ol
I0TOPIEG YTTOPET Va gival Je EIKOVEG, AdyIa 1 (wypaPIEG.

v' ZulATnon via GAAEC KOTOOTPOMES
Zntdue amdé Ta TTaIdId va Wdatouv TTAnpo@opieg yia TTAPOUOIO  TTEPIOTATIKA
Travonuiag Trou yTropei va £xel Biwaoel n avBpwtrdétnta oT1o TapeABAv. Tovifoupe Ta
Kolv@ ouvaioBripata rj duokoAieg kal Tn BeTiKA €kBacn TToU €iXe TO yeyovog.
Emegnyolpe TTwg n {wr ouvexioTnKe KAVOVIKA PETA aTTd KATTOIO JIACTNUA PEXP!
onuepa.
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10.

Aivoupe Trpoooxn o€ eudAwTta TTadId

Kd&Be mmaudi avmidpd pe OIAQOPETIKO TPOTIO OE MIO KATAOTAON Kpiong. YTTapxouv

KATTolol TTapdyovTeg, ol OTToiol KaBIoToUv opiouéva TTaIdId TTIO EUGAWTA OE TETOIOU

€idoug yeyovoTa. Mo eudAwTa avauéveral va givai:

v MNaidid mou €xouv Biwoel TTponyoUlevo Tpalpa f aTtwAela (TT.X. BAvaTo oIKEiou
TIPOCWTTOU).

v' MNaidid 1o oTmoia avTiyeTwtidouv AdN KATToI0 TIPORANKA  WUXIKAG uyeiag A
MaBNTEG/MaBNTPIEG PE EIDIKEG AVAYKEG.

v MNaidid TTou dev £XOUV OPKETEC ECWTEPIKEG DUVANEIS I KATAAANAN UTTOOTAPIEN aTTO
TO TTEPIBAAAOV TOUG.

v" MNaidid TTou avnouxoUlv yia TNV WUXIKNA UyEia KaTTolou dIkoU Toug TTPOCWTTOU.

v MNaidid Trou Biwaav onUAvTIKES ATTWAEIEG OTN CUYKEKPIPEVN Kpian.

MNa autr TNV opada TTaIdIwV:

v' TMapatnpoUe Kal ETTOTITEUOUME OTEVA.

v’ ZuvepyalouaoTe e TO EUPUTEPO UTTOOTNPIKTIKG SiKTUO Tou TTaISIOU TTOU PTTOPET va
Bonbnoel av xpelaaoTei.

v'YmrooTtnpifoupe TOV/TN MaBNTA/UaORATPIa Kol divoupde eukalpia yia oulAtnon
TPOCWTTIKA A va atTocupBei av To eTTIBUMEI.

v' KaBopiloupye ouykekplgéva Aropa Kal TpOTTOUC TTou Oa ptropouce évag/pia
MaBNTAG/HaBATPIa va UTTOOTNPIXBEI.

Avalntnon Bondeiag amoé Eidiké — MNapatroutrég
21nv mapolca @Acn TOANEG avTIOPAoEIS | CcuvaioBAPaTa Twv PadnTwv/pilv
MTTOPOUV va BewpnBoUV avauEVOUEVESG QVTIOPATEIG.

Evoeigeic ooBapdtepng OuoAeIToupyiag TTOU EVOEXOMEVWG aTTaIToUV TNV TTOPOXN
e€e1dIkeupévng Bonbeiag eivai:

v H ekdAAwon ouvaliodbnuaTikAS avaoTatwons f aAAaywv oTn CUUTTEPIPOPA Yia
MEYAAO XPOVIKO SIGCTNUA.

v"H peydAn éviaon Twv CUUTITWHATWY, N OTToia TTOPAUEVEl AUEIWTN A augaveTal PE
TNV TTAPOBO TOU XPpOVvou.

v' O1 coBapég apvNnTIKEG ETTITITWOEIG TWV CUPTITWUATWY QUTWY OTNV Kadnuepivr {wn
TOU/TNG PaBNTH/WaBATPIaS (TT.X. OPACTNPIOTNTES KAl EVOIAPEPOVTA, OXETEIG UE TNV
OIKOYEVEID i} TOUG PIAOUG, TTPOCAPHOYH OTO OXOAEIO).

v' H ékppaon okéWng yia auToKTovia A N TTAPOUCia QUTOTPOUUATICHWY.

e TrepimTwon oofaprg ducAsitoupyiag, kaBodnyoUpe TOUG YOVEIG yia  va

arreuBuvBouv oe Ytnpeoieg WuxIkig Yyeiog

v Yminpeoia ExkmmaideuTikig WuxoAoyiag -22 800 806

v Yminpeoieg Wuxikig Yyeiag «Néa Aopr» -22 378 268

= 2nueiwon: Adyw Twv ouvlnkwy TTOU ETTIKPpATOUV OTNV TTapouca @don Kal Twv
aMaywv oTtov TpoéTTo Asimoupyiag Tng Anuédoiag Ymnpeoiag, eival moavov kartd
dIAOTAUATA, Ol CUYKEKPIPEVEG UTTNPEDIEG va aduvaTolv va avTatrokplBouv dueoa
TIG KAO€IG gag. ATToAoyoUpaoTe yia Tnv TaAaimwpia. AucTuyxwg, dev UTTApYXOUV
oTaBepd dedopéva ae TeEPIGOOUGS Kpiong.

Mpooéxoupe Tov €auTd pag

Ta TpaupaTtik& yeyovota emnpedlouv Ta TTaidid, TIG OIKOYEVEIEG Kal TNV KoIvoTtnTa.
ETriong eival avapevopevo va eTTNPEACTOUV Kal Ol EKTTAIOEUTIKOI.

Mpooéxoupe Toug eauToug pag. Kavévag dev putropei va BonBrioel yabntég/padnTpieg
av dev €xel KOAUPPEVEG TIG BIKEG TOU/TNG OVAYKEG.

MNa autd 10 Adyo:

EipaoTe evrpepol yia Ta anudadia Eoubévwang i uvalodbnuaTikiG avacTaTwong.

Avadnrtape utrooTAPIEN atrd cuvadépeous. EpyalduaoTe ogadikd.

Avalnrtapue TTpoowTrikr BonBeia atrd Eidikd av xpeidleTal.

dpovTifoupe Tov €aUTO Pag. AOXOAOUUOOTE EKTOG OXOAEIOU JE TTPAYUATA TTOU JOG
EUXOPIOTOUV Kal dlaTnpoUpe £va KaAS TpOTTo CWAG.

AN NI NN
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