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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
 

Αρ. Φακ.: 01.08.003.001.006 
Αρ. Τηλ.:22809535, 22800764/765/798 
Αρ. Φαξ:22809582 
Ηλ. Διεύθυνση: thpourou@schools.ac.cy 
                                                                                                  

16 Ιανουαρίου 2023 
 
 
Διευθυντές/ντριες 
Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων 
Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης     
 

 
 

Θέμα: Προκήρυξη Παγκυπρίων Αγώνων Κολύμβησης 
Σχολείων Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
23 Φεβρουαρίου 2023, Ολυμπιακό Κολυμβητήριο Λάρνακας 

 
 

      Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, σε συνεργασία με την 

Επαρχιακή Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων Λάρνακας και την Κυπριακή 

Ομοσπονδία Κολύμβησης (ΚΟΕΚ), διοργανώνει τους Παγκύπριους Αγώνες 

Κολύμβησης Γυμνασίων Λυκείων και Τεχνικών Σχολών. 

       

Οι αγώνες διεξάγονται με βάση τον Ετήσιο Προγραμματισμό Σχολικών Αγώνων 

και Αθλητικών Διοργανώσεων Σχολείων Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης και τους διεθνείς κανονισμούς. Οι 

δηλώσεις συμμετοχής (σχετικό έντυπο επισυνάπτεται) θα πρέπει να αποσταλούν στην 

Κ.Ο.Ε.Κ. στην ηλεκτρονική διεύθυνση koek@logos.cy.net μέχρι και τις 6 

Φεβρουαρίου 2023, στις 09.00 το πρωί. Σημειώνεται ότι η συμπλήρωση του 

αριθμού μητρώου της ΚΟΕΚ είναι υποχρεωτικό πεδίο. 

 

Κάθε αθλητής/τρια δικαιούται να λάβει μέρος μόνο σε ένα (1) αγώνισμα. Δικαίωμα 

συμμετοχής έχουν οι αθλητές/τριες, οι οποίοι είναι εγγεγραμμένοι στο μητρώο της 

Ομοσπονδίας Κολύμβησης (Κ.Ο.Ε.Κ.) και έχουν λάβει μέρος τουλάχιστον σε ένα 

αγώνα της Ομοσπονδίας Κολύμβησης (Κ.Ο.Ε.Κ.) τους τελευταίους 16 μήνες. Όλα τα 

αγωνίσματα διεξάγονται σε απ' ευθείας τελικές σειρές. Διευκρινίζεται ότι οι αθλητές θα 

τοποθετούνται ανάλογα με τις επιδόσεις που έχουν καταχωρημένες στην Κ.Ο.Ε.Κ. 

τους τελευταίους 12 μήνες, ενώ οι αθλητές που δεν έχουν καταγεγραμμένο χρόνο θα 

τοποθετηθούν στις πιο αργές σειρές. Επισημαίνεται ότι η διεξαγωγή του αγωνίσματος 

απαιτεί τρεις (3) τουλάχιστον συμμετοχές. 
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ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ 
 
       Η προσκόμιση της «Βεβαίωσης Δυνατότητας Συμμετοχής σε Αθλητικές 
Διοργανώσεις» (σχολική αθλητική ταυτότητα) είναι υποχρεωτική για κάθε μαθητή/τρια.  
Επισημαίνεται ότι από φέτος γίνονται δεκτά και τα Δελτία Υγείας του Κυπριακού 

Οργανισμού Αθλητισμού για τη συμμετοχή των μαθητών/τριών, αθλητών/τριών σε 

σχολικούς αγώνες εφόσον επισυνάπτεται η Σχολική Αθλητική Ταυτότητα 

συμπληρωμένη, υπογεγραμμένη από την/τον Διευθύντρια/ντη με σφραγίδα του 

σχολείου (Θα γίνεται δεκτή φωτοτυπία του Δελτίου Υγείας του ΚΟΑ εφόσον 

πιστοποιηθεί από την/τον Διευθύντρια/ντη του σχολείου). 

Μαθητής/τρια, που δεν παρουσιάζει τη σχολική αθλητική ταυτότητα σωστά 
συμπληρωμένη και με πρόσφατη φωτογραφία, δεν δικαιούται συμμετοχή σε 
σχολικούς αγώνες. Η Βεβαίωση Δυνατότητας Συμμετοχής σε αθλητικές διοργανώσεις 
(σχολική αθλητική ταυτότητα) κάθε μαθητή/τριας πρέπει να προσκομίζεται πριν την 
έναρξη κάθε αγωνίσματος στην αίθουσα κλήσεως υποχρεωτικά. 
 

 

Παρακαλούμε όπως ενημερώσετε σχετικά τους μαθητές/τριες του σχολείου σας 

καθώς και τους καθηγητές/τριες Φυσικής Αγωγής, οι οποίοι εμπλέκονται ή στους 

οποίους έχουν ανατεθεί καθήκοντα, τα οποία επισυνάπτονται. Επιπρόσθετα, 

επισυνάπτονται οι αρχές και το πρόγραμμα του αγώνος. Για τη μεταφορά των 

μαθητών/τριών από τις επαρχίες στη Λάρνακα, οι συνοδοί καθηγητές Φυσικής Αγωγής 

θα πρέπει να επικοινωνήσουν με τις Επαρχιακές Οργανωτικές Επιτροπές Σχολικών 

Αγώνων. 

 
 

                                                                         
 
Δρ Κυπριανός Δ. Λούης                                                    Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης 
           Διευθυντής                                                                      Διευθυντής 
Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης                                                  Μέσης Τεχνικής  
                                                                                 και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2022-2023/HM 

 

Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, 1434  Λευκωσία 
Τηλ: 22 800 600 φαξ: 22 428268 Ιστοσελίδα: http://www.moec.gov.cy 

 

 
ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
Διεύθυνση Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης – Γραφείο Φυσικής Αγωγής – Ε.Ο.Ε.Σ.Α. Λάρνακας 

 
ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

Σχολείων Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο Λάρνακας, 23 Φεβρουαρίου 2023 
 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

ΕΠΑΡΧΙΑ: …………………………     

ΟΝΟΜΑ ΣΧΟΛΕΙΟΥ: ……………………………………………………………………….. 

 

ΛΥΚΕΙΟ/ΤΕΧΝΙΚΗ:                                                              ΓΥΜΝΑΣΙΟ:        

(σημειώστε √ στο αντίστοιχο κουτάκι)                                     

ΑΡΡΕΝΩΝ 

 
ΑΡ. ΜΗΤΡ. 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΑΡ. 
ΜΗΤΡ. 

Κ.Ο.Ε.Κ. 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΕΤΟΣ 
ΓΕΝΝ. 

ΤΑΞΗ ΑΓΩΝΙΣΜΑ 

      

      

      

      

ΘΗΛΕΩΝ 

 
ΑΡ. ΜΗΤΡ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΑΡ. 
ΜΗΤΡ. 
Κ.Ο.Ε.Κ. 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΕΤΟΣ 
ΓΕΝΝ. 

ΤΑΞΗ ΑΓΩΝΙΣΜΑ 

      

      

      

      

 

……………………                                         …………………………………                              
        Ημερομηνία                             Υπογραφή και σφραγίδα  Διευθυντή/ντριας           

 
 

(Η δήλωση συμμετοχής πρέπει να σταλεί στην ηλεκτρονική διεύθυνση koek@logos.cy.net 
μέχρι τις  6/2/2023 στις 09.00 το πρωί) 
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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

Διεύθυνση Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης – Γραφείο Φυσικής Αγωγής – Ε.Ο.Ε.Σ.Α. Λάρνακας 
 
 
 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 
Σχολείων Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 

και Κατάρτισης 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο Λάρνακας, 23 Φεβρουαρίου 2023 
 
 

ΑΡΧΕΣ ΑΓΩΝΩΝ 
 
ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Κυπριανός Δ. Λούης  Διευθυντής  Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 

Ηλίας Μαρκάτζιης   Διευθυντής Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

Δρ Μαππούρας π. Δημήτριος Επαρχιακός Επιθεωρητής Λάρνακας 

Αλέξανδρος Δημητρίου  Διευθυντής  Λυκείου Βεργίνας Λάρνακας   

Αλέξανδρος Χριστοφόρου  Πρόεδρος Κυπριακής Ομοσπονδίας Κολύμβησης 

Πέτρος Αρέστης                            Έφορος Κυπριακής Ομοσπονδίας Κολύμβησης 

 

ΕΛΛΑΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Κώστας Μυλωνάς       ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

Θεότη Ππούρου          ΕΜΕ Φυσικής Αγωγή 

Μαρία Δημητρίου                          Πρόεδρος Ε.Ο.Ε.Σ.Α. Λ/κας  

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Κώστας Μυλωνάς       ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

Θεότη Ππούρου          ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

Μαρία Δημητρίου  Πρόεδρος ΕΟΕΣΑ Λάρνακας 

Μιχάλης Μιχαήλ                            Β.Δ. Υπεύθυνος Αθλητικού Γυμνασίου Λάρνακας 

 

Μέλη Επαρχιακής Οργανωτικής Επιτροπής  Σχολικών Αγώνων (Ε.Ο.Ε.Σ.Α.) 

Λάρνακας 

Σύμβουλοι Γρ. Φυσικής Αγωγής Υ.Π.Α.Ν. 
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ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ: Aρέστης Γιώργος (ΛΑΡ)  

ΑΦΕΤΗΣ: Χρίστου Χάρης (ΛΑΡ) 

ΕΚΦΩΝΗΤΡΙΑ: Κραμβή Μαρία (ΛΑΡ) 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΛΗΣΕΩΣ:  Ευαγγέλου Άγγελος (ΛΑΡ) 

ΕΦΟΡΟΣ ΤΑΞΗΣ: Κάπελλος Αντρέας (ΛΑΡ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΤΑΞΗΣ: Όλοι οι καθηγητές Φυσικής Αγωγής-συνοδοί 

ΟΡΘΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ: Δίγγλης Παύλος (ΛΑΡ), Μακρίδου Νίκη (ΛΕΜ) 

ΕΦΟΡΟΣ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΩΝ: Κυρατζιής Χριστάκης (ΛΑΡ) 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΕΣ: Μαρία Γεωργίου (ΠΑΦ), Χριστοφή Χριστάκης (ΛΑΡ), 

Χριστοδούλου Νταϊάνα (ΛΑΡ), Παναγιώτου Ευθύμιος (ΛΑΡ), Θωμά Μάριος (ΛΑΡ), 

Κούμας Γιώργος (ΛΑΡ), Τσολάκης Αντώνης (ΛΑΡ), Χατζηγεωργίου Σάββας (ΛΑΡ). 

ΕΦΟΡΟΣ ΚΡΙΤΩΝ ΣΤΡΟΦΩΝ: Ζάγκυλος Γιώργος (ΛΕΜ) 

ΚΡΙΤΕΣ ΣΤΡΟΦΩΝ: Αποστολίδης Αντρέας (Διαδρ.1+2), Κυριακίδης Λουκιανός(Διαδρ. 3+4), 

Βότσης Δημήτρης (ΛΑΡ) (Διαδρ. 5+6), Καλλής Άντης (ΛΑΡ) (Διαδρ. 7+8). 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ: Λοϊζίδου Μαρία, Κ.Ο.Ε.Κ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ: Παπαχρυσάνθου Χρύσανθος, ΚΟΕΚ 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΠΟΝΟΜΩΝ: Αμπατζή Χρυσάνθη (ΛΑΡ),  

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΟΜΑΔΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΘΗΤΩΝ: Κουρουκλάς Χαράλαμπος (ΛΑΡ) 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ: Μαθητές/τριες Λυκείου Βεργίνας και Γυμνασίου 

«Βεργίνα» 

 
(Παρακαλούνται όλοι οι Κριτές/Χρονομέτρες να φέρουν τα δικά τους 

χρονόμετρα) 
 
ΠΡΟΣΟΧΗ! 
 
ΟΛΟΙ ΟΙ ΚΡΙΤΕΣ/ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΕΣ  ΚΑΛΟΥΝΤΑΙ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ  ΣΤΙΣ 7.30 ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΓΙΑ  ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ FINA. Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΟΛΩΝ 
ΕΙΝΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ. 
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ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 
Σχολείων Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
Ολυμπιακό Κολυμβητήριο Λάρνακας, 23 Φεβρουαρίου 2023 

 
ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ: 9.00 π.μ. 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 
Τελετή Έναρξης:   Παρέλαση και ορκωμοσία αθλητών 
    Κήρυξη έναρξης των αγώνων 
                                Αποχώρηση αθλητών και είσοδος κριτών 

1.  50 μ. ελεύθερο 

2.  100 μ. ελεύθερο 

3.  100 μ. πρόσθιο 

4.  100 μ. πεταλούδα 

5.  100 μ. ύπτιο 

6.  200 μ. ελεύθερο 

7.  200 μ. πρόσθιο 

8.  200 μ. πεταλούδα 

9.  200 μ. ύπτιο 

10.  400 μ. ελεύθερο 
 
11.  1500 μ. ελεύθερο 

ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

12.  800 μ. ελεύθερο 

13.  200 μ. μεικτή ατομική 

14.  400 μ. μεικτή ατομική 

(Οι απονομές θα αρχίσουν παράλληλα με το αγώνισμα των 1500 μ.) 


