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Θέμα:  «Να με κοιτάς…να σε βλέπω!» (Ενημερωτικό τετράπτυχο για τις Ουσίες 

Εξάρτησης) 

 

 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα, σας ενημερώνουμε ότι: 

 

1. Η Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πολιτότητας (ΕΑΥΠ), στο πλαίσιο του συντονισμού 

της πολιτικής του ΥΠΑΝ, προχώρησε στην επικαιροποίηση του ενημερωτικού 

τετράπτυχου, με τίτλο «Να με κοιτάς….να σε βλέπω», στο οποίο περιλαμβάνονται οι 

ενέργειες που αναμένεται να εφαρμόζουν τα σχολεία, ως προς την ενίσχυση της 

δημιουργίας ενός περιβάλλοντος απαλλαγμένου από εξαρτησιογόνες ουσίες.  

2. Στο τετράπτυχο (επισυνάπτεται σε ηλεκτρονική μορφή) γίνεται, μεταξύ άλλων, 

αναφορά στην εφαρμογή της πολιτικής για πλήρη απαγόρευση του καπνίσματος στo 

σχολείο και σε δράσεις ως προς την αντιμετώπιση/στήριξη μαθητριών/μαθητών, μέσα 

από δίκτυα υποστηρικτικών διαδικασιών.  

3. Παρακαλούμε να γνωστοποιήσετε το περιεχόμενο του τετράπτυχου προς όλο το 

εκπαιδευτικό προσωπικό (ειδικότερα σε διευθυντική ομάδα, επιτροπή αγωγής βίας 

και πρόληψης παραβατικότητας/ενδοσχολικής βίας, υπεύθυνους/ες τμημάτων, 

εκπαιδευτικούς αγωγής υγείας) και να το αξιοποιήσετε με οποιοδήποτε τρόπο 

θεωρείτε ως τον πλέον κατάλληλο για τις μαθήτριες και τους μαθητές σας.  
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