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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ 

ΠΑΡΟΧΗ ΣΤΗΡΙΞΕΩΝ ΚΑΙ ΑΠΑΛΛΑΓΩΝ  ΣΤΟΥΣ/ΣΤΙΣ ΜΑΘΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ 
ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

  

 Στη Μέση Γενική Εκπαίδευση, ο/η μαθητής/τρια αποσύρεται οπωσδήποτε από τα 

μαθήματα που απαλλάσσεται για την παροχή ειδικής εκπαίδευσης  (βλέπε πιο κάτω: 

Απαλλαγές).  

 

1. Στηρίξεις και Απαλλαγές μαθητών/τριών Γυμνασίου   

 

Στηρίξεις  

Α΄ τάξη: Νέα Ελληνικά (2π), Μαθηματικά (2π) 

Β΄ τάξη: Νέα Ελληνικά (2π), Μαθηματικά (2π), Φυσική (1π) 

Γ΄ τάξη: Νέα Ελληνικά (2π), Μαθηματικά (2π), Φυσική (1π), Βιολογία (1π) 

 

Απαλλαγές 

Απαλλαγή από Αρχαία Ελληνικά (4π) και Γαλλικά (2π) σε όλες τις τάξεις του 

Γυμνασίου 

 
Ο/Η Β.Δ. συντονιστής των Φιλολόγων, ενημερώνει τους/τις διδάσκοντες/ουσες, για να 

προσαρμόσουν το πρόγραμμα διδασκαλίας του μαθήματος Αρχαία – Αρχαιογνωσία,  

ώστε τη μία (1) περίοδο που θα παραμένουν τα παιδιά της Στήριξης στην τάξη να 

διδάσκονται το μάθημα της Αρχαιογνωσίας. Η πιο πάνω διευθέτηση για το μάθημα 

των Αρχαίων αφορά σε όλες τις τάξεις του Γυμνασίου. 

Για την Α΄ τάξη Γυμνασίου, τα παιδιά της Στήριξης θα παραμένουν στην τάξη για μία 

(1) περίοδο και στο μάθημα των Γαλλικών. Παρόλο που τα παιδιά δεν θα λαμβάνουν 

βαθμολογία στο μάθημα των Γαλλικών, οι διδάσκοντες/διδάσκουσες θα πρέπει να τους 

αναθέτουν δημιουργικές εργασίες, ανάλογα με τις δυνατότητες και τα ενδιαφέροντα του 

κάθε παιδιού, με στόχο τη γνωριμία με τη Γαλλία, την κουλτούρα της και τη γλώσσα της. 
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Σχετικές οδηγίες δόθηκαν από την Επιθεώρηση των Γαλλικών στα σεμινάρια του κλάδου, 

στις αρχές της σχολικής χρονιάς.  

 

Ο/Η καθηγητής/τρια ΣΕΑ θα πρέπει να ενημερώσει τους γονείς/κηδεμόνες των 

μαθητών/τριών της Α΄ τάξης Γυμνασίου που φοιτούν στο πρόγραμμα Ειδικής Αγωγής και 

Εκπαίδευσης, οι οποίοι/ες έχουν λάβει απαλλαγή από το μάθημα των Αρχαίων 

Ελληνικών, ότι σε περίπτωση που το παιδί τους επιθυμεί να ακολουθήσει την Κατεύθυνση 

ΟΜΠ1 στο Λύκειο, θα πρέπει να παρακαθίσει σε κατατακτήριες εξετάσεις στο μάθημα 

αυτό. Οι γονείς/κηδεμόνες θα κληθούν να υπογράψουν σχετικό έντυπο (ΕΝΤΥΠΟ 12), 

στο οποίο θα δηλώνουν την αποδοχή ή μη της απαλλαγής. Η εν λόγω διαδικασία θα 

πρέπει να ολοκληρώνεται το συντομότερο με την έναρξη της σχολικής χρονιάς, προς 

όφελος των μαθητών/τριών. Σημειώνεται ότι το συγκεκριμένο έντυπο θα πρέπει να 

υπογράφεται και για όσα παιδιά εγκρίνονται κατά τη διάρκεια της Α΄ Β΄ και Γ΄ τάξης για 

απαλλαγές και στηρίξεις.  

 

Σε περίπτωση μη αποδοχής της πιο πάνω απαλλαγής, το παιδί θα απαλλάσσεται από 

άλλο μη εξεταζόμενο μάθημα, μετά από συνεννόηση με τον/την οικείο/α Συνδετικό/ή 

Λειτουργό.  

 

Ο/Η καθηγητής/τρια ΣΕΑ θα πρέπει να ενημερώσει τους γονείς/κηδεμόνες των 

μαθητών/τριών της Α΄ τάξης Γυμνασίου που φοιτούν στο πρόγραμμα Ειδικής Αγωγής και 

Εκπαίδευσης, οι οποίοι/ες έχουν λάβει απαλλαγή από το μάθημα των Γαλλικών, ότι σε 

περίπτωση που το παιδί τους επιθυμεί να ακολουθήσει τον Κλάδο των Ξενοδοχειακών 

και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων στην Τεχνική Εκπαίδευση θα διδάσκεται υποχρεωτικά 

Αγγλικά και Γαλλικά, και μία εκ των δύο άλλων ξένων γλωσσών Γερμανικά ή Ρωσικά. Οι 

γονείς θα κληθούν να υπογράψουν σχετικό έντυπο ενημέρωσης (ΕΝΤΥΠΟ 13).  
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2.  Απαλλαγές και στηρίξεις μαθητών/τριών ΕΑΕ Λυκείου  

 

Α. Για την Α΄ τάξη Λυκείου:  

1η Ομάδα Προσανατολισμού  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π), Αρχαία 

Ελληνικά/Αρχαιογνωσία (1π), Ιστορία Κατεύθυνσης (1π) 

 Απαλλαγές: από Σχεδιασμό και Τεχνολογία (2π) και Γαλλικά (2π) 

 

2η Ομάδα Προσανατολισμού  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κατεύθυνσης (1π), Φυσική Κατεύθυνσης 

(1π), Χημεία (0,5π), Βιολογία (0,5π) 

 Απαλλαγές: από Αρχαία Ελληνικά/Αρχαιογνωσία (2π), Γαλλικά (2π) 

 

3η Ομάδα Προσανατολισμού  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κατεύθυνσης (1π), Ιστορία Κ.Κ. (1π), 

Οικονομικά Προσανατολισμού (1π) 

 Απαλλαγές: από Αρχαία Ελληνικά/Αρχαιογνωσία (2π) και Γαλλικά (2) 

 

4η Ομάδα Προσανατολισμού  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π), Οικονομικά Προσανατολισμού 

(1π), Αγγλικά Κατεύθυνσης (1π). 

 Απαλλαγές: από Αρχαία Ελληνικά/Αρχαιογνωσία (2π) και Γαλλικά (2π) 

 

Σημείωση: Για τους/τις μαθητές/τριες της Α΄ Λυκείου που ακολουθούν την 4η Ομάδα 

Προσανατολισμού, θα ισχύει το δικαίωμα να εξετάζονται στο μάθημα της Ιστορίας Κοινού 

Κορμού, αντί στο μάθημα των Αγγλικών.  Η διευκόλυνση αυτή δεν θα ισχύει για τους/τις 

μαθητές/τριες της Β΄ και Γ΄ Λυκείου, αφού η πρόνοια αυτή αφορά μόνο στους/στις 

μαθητές/τριες της Α΄ Λυκείου, σύμφωνα με τους Περί Κανονισμούς Λειτουργίας των 

Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης του 2017, Παράγραφο 15(1) γ i.  
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Β. Για τη Β΄ και τη Γ΄ τάξη  Λυκείου:  

Κατεύθυνση Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών 

 Απαλλαγή από Γαλλικά (2π) 

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π) 

Κατεύθυνση Ξένων Γλωσσών και Ευρωπαϊκών Σπουδών 

 Απαλλαγή από Γαλλικά (2π) 

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π) 

 

Κατεύθυνση Θετικών Επιστημών- Πληροφορικής- Τεχνολογίας 

 Απαλλαγές: Γαλλικά (2π)*  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π) 

*Τα παιδιά θα παραμένουν στο μάθημα των Γαλλικών για μία (1) περίοδο, χωρίς όμως 

να βαθμολογούνται. 

 

Κατεύθυνση Οικονομικών Επιστημών 

 Απαλλαγές: Γαλλικά (2π)*  

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π) 

*Τα παιδιά θα παραμένουν στο μάθημα των Γαλλικών για μία (1) περίοδο, χωρίς όμως 

να βαθμολογούνται. 

 

Κατεύθυνση Εμπορίου και Υπηρεσιών 

 Απαλλαγές: Γαλλικά (2π) 

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π) 

 

Κατεύθυνση Καλών Τεχνών 

 Απαλλαγές: Γαλλικά (2π) 

 Στήριξη: Νέα Ελληνικά (1π), Μαθηματικά Κ.Κ. (1π) 

 

Αν για κάποιους λόγους ο/η μαθητής/τρια δεν αποσυρθεί από το μάθημα από το οποίο 

απαλλάσσεται, τότε παραμένει στην τάξη χωρίς να αξιολογείται ή/και αναλαμβάνει 

δράσεις που μπορεί να του/της ανατεθούν από τη Διεύθυνση του σχολείου. 
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3. Απαλλαγές μαθητών/τριών ΕΑΕ Τεχνικών Σχολών (ΤΕΣΕΚ) 

 

Οι μαθητές/τριες ΕΑΕ Τεχνικών Σχολών δεν απαλλάσσονται από μαθήματα, εκτός εάν: 

 είχαν απαλλαγή από το μάθημα των Γαλλικών στο Γυμνάσιο 

 εμπίπτουν στην κατηγορία των ατόμων με απώλεια Όρασης ή/και Ακοής 

 

Οι μαθητές/μαθήτριες στον Κλάδο των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων 

διδάσκονται υποχρεωτικά Αγγλικά και Γαλλικά, και μία εκ των δύο άλλων ξένων γλωσσών 

Γερμανικά ή Ρωσικά. 

 

Ως εκ τούτου οι μαθητές/τριες της ειδικής αγωγής που είχαν απαλλαγή από τα Γαλλικά 

στο Γυμνάσιο, έχουν δύο επιλογές: 

α) να παρακολουθήσουν το μάθημα των Γαλλικών, το οποίο προσαρμόζεται στον κλάδο 

των Ξενοδοχειακών, και μία άλλη ξένη γλώσσα (Γερμανικά ή Ρωσικά) ή, 

β) να παρακολουθήσουν τις δύο άλλες ξένες γλώσσες, δηλαδή Γερμανικά και Ρωσικά (σε 

περίπτωση που δημιουργηθεί τμήμα). 

 

Διευκρινίζεται ότι δεν παρέχεται η δυνατότητα απαλλαγής από εξεταζόμενα μαθήματα.  

 

 


