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Διευθυντές/Διευθύντριες Σχολείων   
Μέσης Γενικής και  
Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
 

 

Θέμα:  «Wake up! Don’t vape up!»  (Ενημερωτικό έντυπο για το άτμισμα) 
 

 
Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα, σας ενημερώνουμε ότι: 
 

1. Η Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πολιτότητας (ΕΑΥΠ), στο πλαίσιο της συνεργασίας 
της με την Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου, προωθεί  στα σχολεία Μέσης 
Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, 
ενημερωτικό τρίπτυχο, με τίτλο «Wake up! Don’ t vape up!», που αφορά στο 
άτμισμα. Το έντυπο εκδόθηκε από την ΑΑΕΚ, σε  συνεργασία με την Πνευμονολογική 
Εταιρεία Κύπρου, στη βάση αντίστοιχου του Ευρωπαϊκού Δικτύου για την πρόληψη 
του καπνίσματος. 

 
2. Στο έντυπο (επισυνάπτεται σε ηλεκτρονική μορφή) γίνεται, μεταξύ άλλων, αναφορά 

στις επιβλαβείς για τον οργανισμό συνέπειες του ατμίσματος και σε μύθους και 
αλήθειες σχετικά με τη συγκεκριμένη συνήθεια, ειδικότερα ανάμεσα σε νέους/νέες.  

 
3. Παρακαλούμε όπως γνωστοποιήσετε το περιεχόμενό του προς όλο το εκπαιδευτικό 

προσωπικό (Διευθυντική Ομάδα, Επιτροπή Αγωγής Βίας και Πρόληψης 
Ενδοσχολικής Βίας, Υπεύθυνους/ες Τμημάτων) και ειδικότερα στους/στις 
εκπαιδευτικούς ΣΕΑ, Αγωγής Υγείας και Βιολογίας  για αξιοποίηση στο πλαίσιο των 
μαθημάτων/δράσεων τους.  
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