
 
Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, 1434  Λευκωσία 

Τηλ: 22 800 600 φαξ: 22 428268 Ιστοσελίδα: http://www.moec.gov.cy 

 
 

 
 
 
 

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
                                            

 
                                      

Αρ. Φακ.: 01.08.003.001.014  

Αρ. Τηλ.:    22800765/798, 22809535 99468574 

Αρ. Φαξ:    22809582 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση : lchatziloizou@schools.ac.cy 
 
 
 

24 Ιανουαρίου 2025 
 
 
Διευθυντές / Διευθύντριες 
Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων 
Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης, 
Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
Ειδικών Σχολείων 
 
 
 
Θέμα: Παγκύπριος Σχολικός «Συμπεριληπτικός Δρόμος Υγείας 2025», Τετάρτη 29 

Ιανουαρίου 2025, 10.00π.μ., Πλατεία Ευρώπης, Λάρνακα 

 
1. Σε συνέχεια της εγκυκλίου ypp17969a, ημερομηνίας 7 Ιανουαρίου 2025, σχετικής με 

το πιο πάνω θέμα, επισυνάπτεται πρόσκληση, το πρόγραμμα της διοργάνωσης, οι 
λεπτομέρειες διεξαγωγής, τα καθήκοντα που έχουν ανατεθεί σε εκπαιδευτικούς, όπως 
επίσης σχεδιάγραμμα του χώρου στάθμευσης των λεωφορείων, του χώρου 
συγκέντρωσης και των αγωνιστικών διαδρομών κάθε κατηγορίας. Παρακαλείσθε, να 
ενημερώσετε σχετικά τους/τις μαθητές/μαθήτριες και τους εκπαιδευτικούς του 
σχολείου σας που εμπλέκονται. Επιπλέον, παρακαλείσθε, να δώσετε τις 
απαραίτητες οδηγίες για την εφαρμογή όλων των διατάξεων και κανονισμών. 

2. Υπενθυμίζεται, ότι ο καθιερωμένος «Δρόμος Υγείας 2025» έχει φέτος μετεξελιχθεί σε 
έναν συμπεριληπτικό αγώνα δρόμου, προσαρμοσμένο στις ανάγκες όλων, 
ανεξαρτήτως ικανοτήτων και προσφέροντας ίσες ευκαιρίες συμμετοχής. Ο σχολικός 
«Συμπεριληπτικός Δρόμος Υγείας 2025» διοργανώνεται από το Υπουργείο 
Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, σε συνεργασία με τον Δήμο Λάρνακας και την 
Κυπριακή Ομοσπονδία Ερασιτεχνικού Αθλητισμού Στίβου (ΚΟΕΑΣ) και αποτελεί μια 
εξαιρετική ευκαιρία για τους μαθητές και τις μαθήτριες να συμμετάσχουν, 
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ανεξάρτητα από τις αθλητικές τους επιδόσεις, με στόχο την ευαισθητοποίηση 
προς έναν υγιή τρόπο ζωής, μέσω της φυσικής δραστηριότητας. Ο αγώνας στηρίζει 
μαθητές και μαθήτριες με σοβαρές αναπηρίες έως χαρισματικούς/ές 
αθλητές/τριες, καθώς και άλλες μειονεκτούσες ομάδες, δημιουργώντας μια 
ενιαία εμπειρία.  

3. Επισημαίνεται, ότι «Συμπεριληπτικός Δρόμος Υγείας 2025» περιλαμβάνεται στον 
Ετήσιο Προγραμματισμό Δράσεων Φυσικής Αγωγής και η παρουσία 
μαθητών/τριων και εκπαιδευτικών συνοδών είναι υποχρεωτική.  

 

 

 

 

                                    

Δρ Νικόλας Γιασουμή Δρ Μάριος Στυλιανίδης Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης 
Διευθυντής 

Μέσης Γενικής 
Εκπαίδευσης 

Διευθυντής 
Δημοτικής Εκπαίδευσης 

 

 

Μέσης Τεχνικής, 
Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και 

Κατάρτισης 
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ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025 

ΑΡΧΕΣ ΑΓΩΝΑ 
 

 

 
 
 

 

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Δρ Μιχαηλίδου Αθηνά Υπουργός Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας 

Βύρας Ανδρέας Δήμαρχος Λάρνακας 

Δρ Γιασουμής Νικόλας    Διευθυντής Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης   

Δρ Μαρκάτζιης Ηλίας     
Διευθυντής Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και 
Κατάρτισης  

Δρ Μάρκαρης Περικλής Πρόεδρος ΚΟΕΑΣ 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ππούρου Θεότη ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

Αγγελίδης Άγγελος ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

Γεωργίου Γιώργος 
Δημητρίου Αντώνης 
Δημητρίου Φρόσω 
Μαυρομμάτης Ηλίας 
Ποϊριάζη Άννα 
Σιαμιλής Σάββας 
Χατζηλοΐζου Λούης 
Χατζηνικολάου Κώστας 

Σύμβουλοι ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 
 

Νικολάου Γιάννα  Πρόεδρος Σχολικής Εφορίας Λάρνακας 

Ανδρέας Λουκά  Δημοτικός Γραμματέας Δήμου Λάρνακας 
 

Γεωργίου Δημήτρης  Βοηθός Γραμματειακός Λειτουργός  

Κάππελος Ανδρέας Πρόεδρος ΕΟΕΣΑ Λάρνακας  

Αρέστης Γεώργιος 
Ευαγγέλου Άγγελος  
Χαραλάμπους Μάριος 
Χατζημπέη Άντρη  

Επαρχιακή Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων 

(ΕΟΕΣΑ) Λάρνακας 
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ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025 
ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  
 

ΓΕΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 

Χατζηλοΐζου Λούης (ΥΠΑΝ) 

ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ Αρέστης Γεώργιος (ΛΑΡ) 

ΤΕΧΝΙΚΟΙ 
ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
ΑΓΩΝΑ 

Ράπτης Παναγιώτης (ΚΟΕΑΣ), Χαραλάμπους Μαριάννα (ΚΟΕΑΣ) 

ΑΦΕΤΗΣ   Δημητρίου Φρόσω (ΥΠΑΝ) 

ΩΡΑ ΚΑΙ 
ΔΙΑΔΡΟΜΗ 

10:00πμ – 1η + 2η 
1500μ 

10:30πμ – 3η 
1000μ 

11:00πμ – 4η 
3000μ 

ΕΦΟΡΟΙ ΑΓΩΝΩΝ 
ΔΡΟΜΟΥ 

Αβραάμ Άντρη 
(ΛΑΡ) 

Αβραάμ Άντρη (ΛΑΡ) 
Καραγιαννάς 
Αντώνης (ΛΕΜ) 

Καραγιαννάς 
Αντώνης (ΛΕΜ) 

ΕΦΟΡΟΣ 
ΔΙΑΔΡΟΜΩΝ 

Κάπελλος Αντρέας (ΛΑΡ)   
Χρίστου Χάρης (ΛΑΡ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΒΟΗΘΟΙ 
ΕΦΟΡΟΙ 
ΔΙΟΔΡΟΜΩΝ 

Σημ. Ελέγχου 1 – 3  
Σάββα Κατερίνος Σημ. Ελέγχου 1 – 3  

Σάββα Κατερίνος 

Σημ. Ελέγχου 1-6  
Σάββα Κατερίνος 

Σημ. Ελέγχου 4 – 5 
Παύλου 
Χαράλαμπος 

Σημ. Ελέγχου 7-12  
Παύλου Χαράλαμπος   

Σημ. Ελέγχου 4 – 5  
Παύλου Χαράλαμπος Σημ. Ελέγχου 6 – 7  

Χρίστου Χάρης 
Σημ. Ελέγχου 13-17 
Χρίστου Χάρης 

ΕΦΟΡΟΣ 
ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΩΝ 
ΚΑΙ ΑΦΙΞΗΣ 

Κολοκούδιας Ελευθέριος (ΑΜΜ) 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΕΣ – 
ΚΡΙΤΕΣ ΑΦΙΞΗΣ  

Σπύρου Μιχάλης (ΛΕΥ), Χριστοφή Χριστάκης (ΛΕΥ)  
Παναγιώτου Ευθύμιος (ΛΑΡ),  Μούσκου Δώρα (ΛΑΡ), Κούμα 
Γεώργιος (ΛΑΡ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ  

Αχνιώτης Γιώργος ΒΔ (ΛΕΥ) 

Κάππελος Αντρέας (ΛΑΡ) 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΣΕΙΡΑΣ 
ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ 

Τοουλάκος Μιχάλης ΒΔΑ (ΛΑΡ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ 

Γερμανού Μέλινα (ΛΕΜ),  Ευθυμίου Χαρίκλεια (ΛΕΥ), Καραολής 
Ιωάννης (ΠΑΦ),   Κωνσταντινίδου Δένα (ΛΕΜ), Παπαπέτρου 
Πέτρος (ΛΕΥ), Χριστοδούλου Έλενα (ΛΕΥ) 
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ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025 
ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

 

 

 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - 
ΑΦΙΞΗ 

Χαραλάμπους Μάριος (ΛΑΡ) 
Χατζημπέη Άντρη (ΛΑΡ) 

ΕΚΦΩΝΗΣΗ Κραμβή Μαρία (ΛΑΡ)  

ΜΟΥΣΙΚΗ Μαθητές/-τριες του Παγκυπρίου Λυκείου Λάρνακας 

ΑΠΟΝΟΜΕΣ Χατζημπέη Αντρη (ΛΑΡ) 

ΟΜΑΔΑ 
ΜΕΤΑΛΛΙΩΝ 
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΥ 

Χατζημπέη Άντρη (ΛΑΡ), Κουρουκλάς Χαράλαμπος (ΛΑΡ), Κιρκίνη 
Άντρια (ΛΑΡ), Κουκουμά Γεωργία (ΛΑΡ), Χατζηγιάννη Παναγιώτα 
(ΛΑΡ), Τσιβίκα Μαρία (ΑΜΜ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΔΙΑΚΙΝΗΣΗΣ 

Δημητρίου Φρόσω (ΥΠΑΝ), ΕΟΕΣΑ κάθε Επαρχίας 

ΕΠΙΚΕΦΑΛΕΙΣ 
ΟΜΑΔΑΣ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Χαραλάμπους Μάριος (ΛΑΡ), Γεωργίου Γεωργία (Σχολή Κωφών), 
Χρίστου Χρίστος (Σχολή Τυφλών), Καθηγητές/τριες Φυσικής 
Αγωγής Ειδικών Σχολείων, Κυπριακή Ομοσπονδία Ειδικών 
Ολυμπιακών,  Κυπριακή Εθνική Παραολυμπιακή Επιτροπή  

ΟΜΑΔΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Εθελοντές/τριες, μαθητές/τριες του Λυκείου Βεργίνας Λάρνακας 

ΕΠΙΚΕΦΑΛΕΙΣ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΧΩΡΟΥ 
ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 
ΠΛΑΤΕΙΑΣ 
ΕΥΡΩΠΗΣ (ΕΟΕΣΑ) 

Αλεξάνδρου Γαβριήλ  (ΤΡΟ), Ευαγγέλου Άγγελος (ΛΑΡ), Παναγίδης 

Κώστας (ΛΕΥ), Παπασάββας Αντρέας (ΛΕΜ),  

Παπαϊωάννου Ανδρέας (ΑΜΜ), Θεοδοσίου Έλενα (ΠΑΦ) 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΤΑΞΗΣ 

Αχνιώτης Νίκος (ΛΕΜ), Δουκανάρης Κριστάλλης (ΛΑΡ), 
Πολυκάρπου Μιχάλης (ΛΕΥ) 
και όλοι οι συνοδοί Καθηγητές/-τριες Φυσικής Αγωγής των 
σχολείων 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ 
ΜΑΘΗΤΩΝ 

Καβαλλάρη Αντριάνα (ΛΕΜ), Μακρίδου Νίκη (ΛΕΜ), 
Παπαθεοχάρους Θέα (ΛΕΥ), Πατρόκλου Μάριος (ΛΕΥ), Πολυβίου 
Πολίνα (ΛΕΜ), Σταύρου Χριστιάνα (ΛΕΥ), Χαραλαμπίδου Πόλα 
(ΛΑΡ),  Χατζηγιάννη Παναγιώτα (ΑΜΜ),  Χριστοδούλου Έλενα 
(ΛΕΥ),  Χριστοδούλου Μαρία (ΠΑΦ) 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

Υπουργείο Υγείας, Σχολιατρική Υπηρεσία, 2 Ασθενοφόρα   

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Μαθητές/-τριες Αθλητικού Λυκείου Βεργίνας Λάρνακας 
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ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025 
ΟΜΑΔΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 
ΩΡΑ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 9.15πμ – Πλατεία Ευρώπης  

 Σημείο Καθήκοντος   
Κριτές – Δείκτες Διαδρομής – Ομάδες Α’ 
Βοηθειών 

1 
Οδός Φίλιου Ζαννέτου 
(1000μ, 1500μ, 3000μ) 

Δημοσθένους Δήμος (ΛΕΜ)   
Κελελής Στέλιος (ΠΑΦ) 

2 
Οδός Ευαγόρα Πιερίδη 
(1000μ, 1500μ, 3000μ) 

Αντωνίου Στέλλα (ΛΕΜ)   
Αλπανούδης Παύλος (ΠΑΦ) 

3 
Οδός Κοσμά Λυσιώτη  
(1000μ, 1500μ, 3000μ) 

Λοΐζου Λοΐζος (ΛΑΡ)  
Χρήστου Ν. Αριστείδης (ΠΑΦ) 

4 Οδός Παλαιάς Αγοράς 
 (1500μ και 3000μ) 

Θεοφάνους Ανδρέας (ΛΑΡ)  
Ξενοφώντος Ξενοφών (ΛΕΜ) 

5 
Οδός  Παύλου Βαλσαμάκη 
(1500μ και 3000μ) 

Μενοίκου Δέσπω (ΑΜΜ)  
Μαραγκού – Ηρακλέους Ηρούλα  (ΛΕΥ) 

6 
Οδός (Εσκί Τσιαρσί) (1500μ και 
3000μ) 

Τσουκάλας Ραφαήλ Δημήτριος (ΛΑΡ)  
Σπύρου Χριστάκης (ΛΕΜ) 

7 
Οδός Τανζιμάτ (1500μ και 
3000μ) 

Γεωργίου Θεοφάνης (ΛΑΡ)  
Ευαγόρου Ανδρέας (ΛΕΜ) 

8 
Οδός Λαλά Μουσταφά Πασά  
(3000μ) 

Κωνσταντίνου – Αδάμου Σωτηρούλα (ΑΜΜ)  
Μεσαρίτου Σπυρούλα (ΛΕΥ) 

9 
Οδός Μενζίλ   
(3000μ) 

Στυλιανού Στέλιος (ΛΑΡ)  
Πελαγία Χριστιάνα (ΑΜΜ) 

10 
Οδός Μπαρμπαρόζ 
(3000μ) 

Ασπιώτης Άγγελος (ΛΑΡ)  
Μαρία Χριστοφή (ΛΑΡ) 

11 
Οδός Τουρκούτρε̈ις 
(3000μ) 

Θεμιστοκλέους Γρηγόρης (ΛΑΡ)  
Πιττάκας Χαράλαμπος (ΛΕΜ) 

12 
Οδός Ακ Ντενίζ  
(3000μ) 

Αντωνιάδης Χάρης (ΛΑΡ)  
Παπαδόπουλος Αντρέας (ΛΕΜ) 

13 
Οδός Σε̈ιχάν  
(3000μ) 

Χαραλάμπους Ιάκωβος (ΛΕΥ)  
Ιωάννου Νικήτας (ΛΕΥ) 

14 
Οδός Μποζνταγκ 
(3000μ) 

Αϊπαυλίτης Δημήτρης (ΛΕΜ)  
Εμμανουήλ Μανώλης (ΛΕΜ) 

15 
Οδός Ντεβρίμ 
(3000μ) 

Κόνικκος Ανδρέας (ΛΕΥ)  
Βραχίμης Αδάμος (ΛΕΥ) 

16 
Οδός Σακκάρια 
(3000μ) 

Μιχαήλ Μιχαήλ (ΑΜΜ)  
Κασιουρή Μαρία (ΑΜΜ) 
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17 
Οδός Ιστικλάλ  
(3000μ) 

Χριστοφή Χριστάκης (ΛΑΡ)  
Τζιωρτζιής Όμηρος (ΛΑΡ) 



10 
 

 
 
 
 
 



11 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές και μαθήτριες, οι οποίοι/-ες έχουν ήδη δηλώσει 
συμμετοχή.  

2. Κάθε μαθητής/τρια και συνοδός (οδηγός) δρομέας, που θα λάβει μέρος στον 
αγώνα, θα πρέπει να έχει συμπληρωμένη τη Σχολική Αθλητική Ταυτότητα 
(Βεβαίωση Δυνατότητας Συμμετοχής σε Άθλημα) με ευθύνη της σχολικής μονάδας. Ο 
έλεγχος της Σχολικής Αθλητικής Ταυτότητας καθώς και η ταυτότητα των 
μαθητών/τριών, που θα συμμετάσχουν, αποτελεί ευθύνη του/της συνοδού κάθε 
σχολικής μονάδας. Επισημαίνεται, ότι  γίνονται δεκτά και τα Δελτία Υγείας του 
Κυπριακού Οργανισμού Αθλητισμού για τη συμμετοχή των μαθητών/-τριών, 
αθλητών/-τριών σε σχολικούς αγώνες εφόσον επισυνάπτεται η Σχολική Αθλητική 
Ταυτότητα συμπληρωμένη, υπογεγραμμένη από την/τον Διευθύντρια/-ντή με 
σφραγίδα του σχολείου (Θα γίνεται δεκτή φωτοτυπία του Δελτίου Υγείας του ΚΟΑ 
εφόσον πιστοποιηθεί από την/τον Διευθύντρια/- ντή του σχολείου). 

3. Οι μαθητές και οι μαθήτριες που θα συμμετάσχουν στο Συμπεριληπτικό δρόμο 
των 1000μ, δηλώνονται με ευθύνη της σχολικής μονάδας. Η διαδικασία περιλαμβάνει 
τη λήψη συγκατάθεσης από τον γονέα ή κηδεμόνα, η οποία υποβάλλεται στη σχολική 
μονάδα, καθώς και την προσκόμιση πιστοποιητικού υγείας από τον προσωπικό 
γιατρό. Ο έλεγχος αποτελεί ευθύνη του/της εκπαιδευτικού συνοδού κάθε 
σχολικής μονάδας. 

4. Σε όσους/-όσες θα λάβουν μέρος στον αγώνα θα διανεμηθούν:  

α. Ειδικός αριθμός με μικρο-ψηφίδα ηλεκτρονικής χρονομέτρησης, τον 
οποίο θα πρέπει να στερεώσουν στην μπλούζα. Χωρίς τον συγκεκριμένο 
αριθμό δεν θα είναι δυνατή η καταγραφή συμμετοχής και επίδοσης από τα 
σημεία ελέγχου ηλεκτρονικής χρονομέτρησης, που θα υπάρχουν κατά 
μήκος της διαδρομής. Οι οδηγοί δρομείς εξαιρούνται από τη λήψη αριθμού.  

β. Ειδικό μετάλλιο συμμετοχής σε όσους και όσες τερματίσουν. Μετάλλια θα 
απονεμηθούν επίσης και στους οδηγούς δρομείς.  

2. Η ΕΟΕΣΑ κάθε επαρχίας θα πρέπει να καταρτίσει πλάνο μετακινήσεων για 
τους/τις μαθητές/μαθήτριες, τους/τις συνοδούς οδηγούς δρομέων, τους 
εκπαιδευτικούς συνοδούς Φυσικής Αγωγής, καθώς και τους εκπαιδευτικούς 
συνοδούς του συμπεριληπτικού δρόμου της επαρχίας της. Το πλάνο κάθε επαρχίας 
θα περιλαμβάνει και τη μεταφορά μαθητών/τριών με αναπηρίες (ΑμεΑ) με 
ειδικά διαμορφωμένα λεωφορεία, καθώς και ειδικές διευθετήσεις για τη 
διευκόλυνσή τους. Η άφιξη όλων των λεωφορείων στη Λάρνακα θα πραγματοποιηθεί 
στους προκαθορισμένους χώρους στάθμευσης, όπως αναφέρονται στη σελίδα 9 της 
εγκυκλίου.   
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3. Η ΕΟΕΣΑ κάθε επαρχίας θα πρέπει να μεριμνήσει ώστε τα λεωφορεία να 
αναχωρήσουν έγκαιρα, για να βρίσκονται στον χώρο συγκέντρωσης (Πλατεία 
Ευρώπης) το αργότερο έως τις 9:30 π.μ. Επισημαίνεται ότι όλοι και όλες οι 
εκπαιδευτικοί με ανατεθειμένα καθήκοντα πρέπει να συγκεντρωθούν το αργότερο στις 
9:30 π.μ. στην Πλατεία Ευρώπης για να λάβουν οδηγίες. 

4. Οι αριθμοί με τη μικρο-ψηφίδα για την ηλεκτρονική χρονομέτρηση, που θα 
παραλάβουν οι μαθητές, θα δοθούν στις ΕΟΕΣΑ, οι οποίες θα έχουν την ευθύνη για 
τη διανομή τους σε όλα τα σχολεία. Οι ΕΟΕΣΑ θα μεριμνήσουν ώστε οι αριθμοί να 
διανεμηθούν και στα ειδικά σχολεία που έχουν δηλώσει συμμετοχή. 

5. Όλοι και όλες οι συμμετέχοντες/-ουσες θα πρέπει να παρουσιαστούν στον αγώνα 
φορώντας άσπρη μπλούζα (τη μπλούζα της Φυσικής Αγωγής) ή την αθλητική 
στολή του σχολείου που φοιτούν. 

6. Κάθε σχολική μονάδα πρέπει να μεριμνήσει για τη διατροφή των 
μαθητών/τριών της. Στον χώρο συγκέντρωσης θα προσφέρονται νερά, φρούτα και 
γαλατάκια από χορηγούς.  

7. Την ευθύνη τήρησης της τάξης στους χώρους συγκέντρωσης και διεξαγωγής του 
αγώνα έχουν όλοι/ες οι συνοδοί εκπαιδευτικοί των σχολείων που συμμετέχουν. 

8. Οι κριτές, οι δείκτες διαδρομής και οι πρώτοι βοηθοί παρακαλούνται όπως φέρουν 
μαζί τους κατά προτίμηση κίτρινα διακριτικά γιλέκα.  

9. Οι εκπαιδευτικοί που αναγράφονται πρώτοι σε κάθε ομάδα είναι οι 
επικεφαλείς και παρακαλούνται, όπως φέρουν μαζί τους φαρμακείο 
από το σχολείο τους.  

 

 


