
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  
 

Τίτλος Προγράμματος: Πρόληψη και διαχείριση του σχολικού εκφοβισμού σε 
Νηπιαγωγεία, Δημοτικά Σχολεία και Γυμνάσια 

 

Το Πρόγραμμα στοχεύει στην ενδυνάμωση των σχολικών μονάδων, των διευθύνσεων και των 
εκπαιδευτικών για: 

• αναγνώριση του φαινομένου του σχολικού εκφοβισμού και ευαισθητοποίηση γύρω από 
αυτό το ζήτημα 

• εφαρμογή τεχνικών, πρακτικών και στρατηγικών για πρόληψη και διαχείριση του σχολικού 
εκφοβισμού 

• εφαρμογή της πολιτικής του ΥΠΑΝ για πρόληψη και διαχείριση του σχολικού εκφοβισμού 

• διδασκαλία μαθημάτων από τους/τις εκπαιδευτικούς που αποσκοπούν στην απόκτηση 
από τα παιδιά δεξιοτήτων πρόληψης και διαχείρισης του σχολικού εκφοβισμού (π.χ. 
ανάπτυξη ενσυναίσθησης, ενεργοποίηση των παιδιών-θεατών, διεκδικητική συμπεριφορά 
κ.ά.). 

 
Ειδικότερα, αναφέρονται τα πιο κάτω που αφορούν στην υλοποίηση του πιο πάνω 
Προγράμματος Υποστήριξης: 

• Για τη Δημοτική Εκπαίδευση θα πραγματοποιηθούν τρεις βιωματικές εκπαιδεύσεις 
διάρκειας 80 λεπτών η κάθε μία σε σχολική βάση σε Ομάδα-Πυρήνα εκπαιδευτικών 
(ικανοποιητικός αριθμός εκπαιδευτικών – ζώνες επιμόρφωσης σε εργάσιμο χρόνο) ή 
στην ολομέλεια (π.χ. διπλή συνεδρία). Για τη Μέση Εκπαίδευση, αναμένεται μία 
εκπαίδευση να πραγματοποιηθεί σε παιδαγωγική συνεδρία, ενώ οι άλλες δύο σε 
Ομάδα-Πυρήνα, η οποία δύναται να αποτελείται από τα μέλη της Επιτροπής Αγωγής 
Υγείας και Πρόληψης της Ενδοσχολικής Βίας, τους/τις Βοηθούς 
Διευθυντές/Διευθύντριες (ΒΔ) του σχολείου και καθηγητές/καθηγήτριες που επιθυμούν 
να επιμορφωθούν. 

• Κάθε σχολική μονάδα θα πρέπει να ορίσει συντονιστή/συντονίστρια εκπαιδευτικό, 
ο/η οποίος/οποία θα κληθεί να συμμετάσχει σε δύο κεντρικές συναντήσεις σε εργάσιμο 
χρόνο (διάρκειας 2 περιόδων). Συστήνεται όπως ο/η συντονιστής/συντονίστρια είναι 
ο/η ΒΔ ή ΒΔ Α΄ (στην περίπτωση των σχολείων της Μέσης Εκπαίδευσης), μέλος της 
Επιτροπής Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Ενδοσχολικής Βίας. Ο/Η 
συντονιστής/συντονίστρια θα συνεργάζεται συστηματικά με τον/τη λειτουργό του 
ΠΑ.ΒΙ.Σ. και τη διεύθυνση του σχολείου και θα συντονίζει την υλοποίηση του Σχεδίου 
Δράσης και την πρακτική εφαρμογή του Προγράμματος στη σχολική μονάδα.  

• Κάθε σχολείο θα λάβει το ποσό των €300 από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο μετά την 
υποβολή του Σχεδίου Δράσης και κατόπιν έγκρισης των χρηματοδοτούμενων δράσεων 
που θα υποβληθούν, μέσω σχετικής πρότασης που θα περιλαμβάνει την περιγραφή 
των χορηγούμενων δράσεων, τα στοιχεία του παροχέα/των παροχέων και το 
χρονοδιάγραμμα υλοποίησης. Σημειώνεται ότι, η επιχορήγηση θα πρέπει να αφορά σε 
δράσεις/δραστηριότητες σχετικές με τη στόχευση του Προγράμματος και τα σχολεία 
υποχρεούνται να καταθέσουν σχετικές αποδείξεις πληρωμής, με το πέρας της 
δράσης/των δράσεων.  

• Tα σχολεία θα κληθούν να συμμετάσχουν και να παρουσιάσουν στην Ημερίδα του 
ΠΑ.ΒΙ.Σ. 

• Η στήριξη για εφαρμογή του Προγράμματος γίνεται βάσει χρονοδιαγραμμάτων και 
σύμφωνα με τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες της κάθε σχολικής μονάδας.  

 



 
Χρονοδιάγραμμα 

 
Στον πιο κάτω πίνακα περιλαμβάνονται συνοπτικά οι σημαντικότερες ημερομηνίες για την 
υλοποίηση του Προγράμματος. Για τυχόν αλλαγές στις ημερομηνίες θα υπάρξει έγκαιρη 
ενημέρωση από τους/τις υποστηρικτές/υποστηρίκτριες του Προγράμματος. 
 

 Ημερομηνία Περιγραφή Χώρος 

1. 30 Σεπτεμβρίου, 2025 

 

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
δήλωσης συμμετοχής 

www.pi-eggrafes.ac.cy 

 

2. 16 Οκτωβρίου 2025 

11:30 – 13:00 

Συνάντηση συντονιστών/συντονιστριών 
(Λευκωσίας, Λάρνακας, Αμμοχώστου)  

Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο, Λευκωσία  

17 Οκτωβρίου 2025 

11:30 – 13:00  

Συνάντηση συντονιστών/συντονιστριών 
(Λεμεσού, Πάφου) 

Παράρτημα 
Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου, Λεμεσός 

3. Νοέμβριος -
Δεκέμβριος 2025 

1η Επιμόρφωση προσωπικού Σχολική μονάδα 

4. 21 Δεκεμβρίου 2025  

 

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
Σχεδίου Δράσης και πρότασης 
χρηματοδοτούμενων δράσεων  

Ηλεκτρονική αποστολή 

5. Ιανουάριος – 
Απρίλιος 2026 

2η Επιμόρφωση προσωπικού 

3η Επιμόρφωση προσωπικού 

Σχολική μονάδα 

6. 27 Απριλίου 2026  

8:30 – 10:00 

Συνάντηση συντονιστών/συντονιστριών 
(Λευκωσίας, Λάρνακας, Αμμοχώστου) 

Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο, Λευκωσία 

28 Απριλίου 2026 

08:30 – 10:00 

Συνάντηση συντονιστών/συντονιστριών 
(Λεμεσού, Πάφου) 

Παράρτημα 
Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου, Λεμεσός 

7 6 Μαρτίου 2026 Ημερίδα με αφορμή την Πανελλήνια 
Ημέρα κατά της Σχολικής Βίας και του 
Εκφοβισμού 

Θα ανακοινωθεί 
αργότερα 

8.  Μάιος ή Ιούνιος 2026 Τελική Ημερίδα Προγραμμάτων 
ΠΑ.ΒΙ.Σ. 

Θα ανακοινωθεί 
αργότερα 

9.  29 Μαΐου 2026 Καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
αναλυτικών/τιμολογίων για τις 
επιχορηγούμενες δράσεις που έχουν 
υλοποιηθεί 

Ηλεκτρονική αποστολή 

10. Ιούνιος, 2026 Αξιολόγηση Προγράμματος Ηλεκτρονική 
αξιολόγηση 
Προγραμμάτων 
ΠΑ.ΒΙ.Σ. 

 

http://www.pi-eggrafes.ac.cy/

