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Διευθυντές/Διευθύντριες  
Δημόσιων Σχολείων Μέσης Γενικής και  
Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
και Ιδιωτικών Σχολείων Ιδίου Τύπου Μέσης Εκπαίδευσης (υπόψη 
Καθηγητών/Καθηγητριών ΣΕΑ) 
 
Θέμα: Διεξαγωγή Επιστημονικής Ημερίδας θέμα: « Προκλήσεις στην  Ψυχική Υγεία 

των Εφήβων» 
 

Σας πληροφορούμε ότι η Υπηρεσία Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (ΥΣΕΑ), 
της Διεύθυνσης Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης (ΔΜΓΕ) και το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 
διοργανώνουν σε συνεργασία με το Τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κύπρου, την  
Ημερίδα με θέμα «Προκλήσεις στην Ψυχική Υγεία των Εφήβων», η οποία θα 
πραγματοποιηθεί την Πέμπτη, 16 Οκτωβρίου 2025, στο Σιακόλειο Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Κλινικής Ιατρικής στη Λευκωσία (ΣΕΚΚΙ 115), μεταξύ των ωρών 08.00-13.15.  
 
Η Ημερίδα απευθύνεται σε όλους/όλες τους/τις Καθηγητές/Καθηγήτριες Συμβουλευτικής 
και Επαγγελματικής Αγωγής (ΣΕΑ) και ως εκ τούτου, η συμμετοχή τους κρίνεται 
υποχρεωτική. Σκοπός της Ημερίδας είναι η ενδυνάμωσή τους στην άσκηση του 
πολυσχιδούς τους ρόλου, μέσω επιμόρφωσης, μεταξύ άλλων σε καίρια θέματα Ψυχικής 
Υγείας Εφήβων, με τα οποία βρίσκονται αντιμέτωποι καθημερινά στην εργασία τους. 
Περισσότερες λεπτομέρειες για το πρόγραμμα, επισυνάπτονται στο Παράρτημα. 
  
Οι ενδιαφερόμενοι/ενδιαφερόμενες εκπαιδευτικοί θα πρέπει να υποβάλουν δήλωση 
συμμετοχής, μέσω του διαδικτυακού περιβάλλοντος εγγραφών του Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου (https://www.pi-eggrafes.ac.cy), στην κατηγορία «Ημερίδες-Συνέδρια». 
Υπενθυμίζεται ότι, για τη διαδικασία υποβολής δηλώσεων συμμετοχής στο διαδικτυακό 
περιβάλλον εγγραφών του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, είναι απαραίτητη η επικαιροποίηση 
των προσωπικών στοιχείων τους. Σχετικές οδηγίες υπάρχουν στην ιστοσελίδα του 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου («Διαχείριση προφίλ»: https://myprofile.pi.ac.cy/). 
 
Σημειώνεται ότι οι εγγραφές λήγουν τη Δευτέρα, 13 Οκτωβρίου 2025 και ο τελικός 
κατάλογος των εκπαιδευτικών, που θα συμμετάσχουν στην Ημερίδα, θα ανακοινωθεί την 
Τρίτη, 14 Οκτωβρίου 2025, στην ιστοσελίδα του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου.  
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Σημειώνεται, επίσης, ότι οι συμμετέχοντες/συμμετέχουσες εκπαιδευτικοί που θα 
παρακολουθήσουν τις εργασίες της Ημερίδας θα έχουν τη δυνατότητα να εκτυπώσουν το 
πιστοποιητικό παρακολούθησης από το Διαδικτυακό Περιβάλλον Εγγραφών του 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου https://www.pi-eggrafes.ac.cy, στον σύνδεσμο «Αρχείο 
Δηλώσεων» περίπου  δεκαπέντε (15) μέρες μετά την ολοκλήρωση της δράσης. 
 

Για οποιεσδήποτε επιπρόσθετες πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνήσετε με τη 
Λειτουργό της ΥΣΕΑ, κ. Αντιγόνη Καραγιάννη (τηλ. 22800754, ηλεκτρονική διεύθυνση : 
akaragianni@schools.ac.cy). 

                                                                                           
Παρακαλούμε όπως ενημερώσετε σχετικά τους/τις Καθηγητές/Καθηγήτριες 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (ΣΕΑ)  του σχολείου σας και επιτρέψετε 
όπως παρακολουθήσουν τη συγκεκριμένη Hμερίδα. 
 

 
 
  

 
 
 
 
Κοιν.: Π.Λ.Ε. Επαρχιακά Γραφεία Παιδείας  
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

      α.α.  

   

                                  
Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης 

 
 

Διευθυντής 
Μέσης Τεχνικής 

και Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και 

Κατάρτισης 
 
 

Δρ Νικόλας Γιασουμή 
 
 

Διευθυντής 
Μέσης Γενικής 
Εκπαίδευσης  

           Δρ Έλενα Χατζηκακού 
 
 

                   Διευθύντρια  
         Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

   

   


