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22 Οκτωβρίου 2025  
 
Διευθυντές/Διευθύντριες 
Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων 
Δημοτικής, Μέσης Γενικής και 
Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

Θέμα: Συμμετοχή στην Έρευνα Συμπεριφορών Υγείας Μαθητών και Μαθητριών 
(HBSC) του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα, σημειώνεται ότι κατά την παρούσα σχολική χρονιά 2025-
2026, το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας σε συνεργασία με το Υπουργείο 
Υγείας διεξάγει την πιο πάνω έρευνα.  Η έρευνα HBSC αποσκοπεί στη συλλογή δεδομένων 
για τις συμπεριφορές και συνήθειες των παιδιών σχολικής ηλικίας 11, 13 και 15 ετών (Στ’ 
Δημοτικού, Β’ Γυμνασίου, Α’ Λυκείου/Τεχνικής Σχολής). To Κέντρο Εκπαιδευτικής Έρευνας 
και Αξιολόγησης (KEEA) του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου λειτουργεί ως Εθνικό Κέντρο HBSC. 

Η συλλογή των δεδομένων περιλαμβάνει τη συμπλήρωση ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου 
μαθητή/μαθήτριας (εντός σχολικού χρόνου) και ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου σχολείου. Η 
συμπλήρωση του ερωτηματολογίου θα γίνει εντός της περιόδου 1 - 22 Δεκεμβρίου 2025.  Η 
διαδικασία είναι απλή και απαιτεί χρόνο που δεν ξεπερνά τη μία διδακτική περίοδο. 

Τα σχολεία που έχουν επιλεγεί με τυχαία στρωματοποιημένη δειγματοληψία παρουσιάζονται 
στον συνημμένο κατάλογο, όπου φαίνεται επίσης ο αριθμός των επιλεγμένων τμημάτων από 
κάθε σχολείο.  

Με την παρούσα, καλείστε να ορίσετε ένα/μια εκπαιδευτικό, ο/η οποίος/α θα είναι σε άμεση 
επικοινωνία με το ΚΕΕΑ για την οργάνωση και επίβλεψη της διαδικασίας συλλογής των 
δεδομένων. Ακολούθως, αυτός/αυτή που θα οριστεί θα πρέπει μέχρι την Τρίτη 4 Νοεμβρίου 
2025 να υποβάλει τις απαραίτητες πληροφορίες στον ακόλουθο σύνδεσμο 
https://forms.office.com/e/B7PNhqFFjx. Σημειώνεται ότι προγραμματίζεται διαδικτυακό 
σεμινάριο για αυτούς/αυτές τις εκπαιδευτικούς στις 20 Νοεμβρίου 2025.  

 Για οποιεσδήποτε απορίες/διευκρινίσεις για την έρευνα, μπορείτε να επικοινωνείτε με το 
Εθνικό Κέντρο HBSC, στην ηλεκτρονική διεύθυνση hbsc@cyearn.pi.ac.cy ή στα τηλέφωνα: 
Γιασεμίνα Καραγιώργη (τηλ. 22402317), Χριστιάνα Νικολάου (τηλ. 22402470) και Μαρία 
Παπαευσταθίου (τηλ. 22402473).  
 
 
 

Δρ Μάριος Στυλιανίδης 
Διευθυντής 

Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Δρ Γιώργος Κουτσίδης 
Αναπλ. Διευθυντής  

Μέσης Γενικής 
Εκπαίδευσης  

Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης      
Διευθυντής 

Μέσης Τεχνικής και 
Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης  

Δρ Έλενα Χατζηκακού 
Διευθύντρια 

Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 
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