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Μήνυμα Επιτρόπου Προστασίας των Δικαιωμάτων του Παιδιού, Έλενας 

Περικλέους, για την Παγκόσμια Ημέρα των Δικαιωμάτων του Παιδιού 

20 Νοεμβρίου, 2025 

 
Αγαπημένα μου παιδιά, 
 
Ανέλαβα τα καθήκοντά μου ως Επίτροπος τον Οκτώβριο και απευθύνομαι για πρώτη φορά προς εσάς 
σήμερα, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα των Δικαιωμάτων του Παιδιού.  Η μέρα αυτή, 20 
Νοεμβρίου, μας θυμίζει ότι κάθε παιδί έχει δικαιώματα: να ακούγεται, να προστατεύεται, να 
μαθαίνει, να μεγαλώνει με αγάπη και σεβασμό.  Εσείς τα παιδιά δεν είστε «μικροί μεγάλοι», ούτε 
«πολίτες του αύριο». Είστε πολίτες του σήμερα, με δικές σας ανάγκες και όνειρα και πρέπει να είστε 
σε θέση να δημιουργείτε μαζί μας το αύριο. 
 
Για να προστατεύονται τα δικαιώματά σας χρειάζεται συνεργασία, αλλά και δράση. Για τον λόγο αυτό, 
θεωρώ πολύ σημαντικό να γνωρίζετε τις τέσσερις μεγάλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν τα παιδιά 
στην Κύπρο του σήμερα: 
- Πρόκληση 1η: Οι θεσμοί και Υπηρεσίες που ασχολούνται ή υπερασπίζονται παιδιά λειτουργούν 

με λιγότερο προσωπικό.  Αυτό δεν μπορεί να γίνεται αποδεκτό.   
- Πρόκληση 2η: Δεν υπάρχει ενιαίος ηλεκτρονικός φάκελος για κάθε παιδί, με αποτέλεσμα τα 

παιδιά να χρειάζεται να λένε την ιστορία τους ξανά και ξανά.  Ούτε αυτό είναι αποδεκτό.  Ένα 
κράτος που βλέπει το παιδί ολιστικά, μπορεί να ανταποκριθεί αποτελεσματικά στις δικές του 
ανάγκες. 

- Πρόκληση 3η: Παρόλο που τα παιδιά πρέπει να επικοινωνούν και με τους δύο γονείς, εκτός και 
αν αυτό δεν είναι προς το συμφέρον τους, υπάρχουν τεράστιες δυσκολίες σε αρκετές 
περιπτώσεις, με αντίκτυπο στα παιδιά.  Χρειάζονται μηχανισμοί άμεσης στήριξης και 
παρέμβασης ώστε να διατηρείται αυτή η επικοινωνία και με τους δύο γονείς.   

- Πρόκληση 4η: Υπάρχουν περιπτώσεις που τα παιδιά χρειάζονται βοήθεια κι όμως δεν μπορούν 
να την πάρουν, γιατί δεν δίνεται η συγκατάθεση και των δύο γονέων. Χρειάζεται να αλλάξουμε 
τους νόμους ώστε με ασφάλεια και στη βάση των αναπτυσσόμενων ικανοτήτων του παιδιού, 
αυτό να έχει πρόσβαση σε υπηρεσίες ψυχικής υγείας. 

 
Αγαπημένα μου παιδιά,  
 
Χρειαζόμαστε τη δική σας βοήθεια και φωνή, ώστε οι προκλήσεις αυτές να ξεπεραστούν. Το να 
γνωρίζουμε αυτές τις προκλήσεις δεν είναι αρκετό.  Απαιτείται και δράση: χρειάζεται η δική σας 
συμμετοχή στο σχολείο, στην κοινότητα, στις πολιτικές που σας αφορούν και σας επηρεάζουν ώστε 
αυτές να είναι και αποτελεσματικές.   



Η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού δεν είναι ευχή· είναι δέσμευση. Δεν είναι θεωρία· είναι 
εργαλείο πολιτικής.  Σήμερα, ας φυτέψουμε όσα πρέπει να αλλάξουμε.  Να δημιουργήσουμε χώρο 
και πρόσβαση ώστε κανένα παιδί να μην μένει βουβό.   Να σπείρουμε σπόρους δικαιωμάτων — στη 
φωνή, στη γνώση, στη χαρά, στη διαφορετικότητα, στην ελπίδα — μέχρι να μοσχοβολήσει το χώμα 
αύριο.  
«Φυτέψτε δικαιώματα… και θα φυτρώσουν όνειρα». Για κάθε παιδί! 
 
 
 
 
 

 
Έλενα Περικλέους 

            Επίτροπος Προστασίας  
            των Δικαιωμάτων του Παιδιού 

 
 


