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Διευθυντές Διευθύντριες  
Δημόσιων Γυμνασίων 
Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης  
 

 
Θέμα: Έκδοση Δελτίων Υγείας μαθητών/τριών για τη συμμετοχή τους σε Σχολικούς 

Αγώνες και Πρωταθλήματα που διοργανώνονται από το ΥΠΑΝ 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα και στο πλαίσιο αναβάθμισης και διασφάλισης της υγείας των 
μαθητών/μαθητριών μέσω της σωστής πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας ιατρικής εξέτασης, 
σας αναφέρουμε τα ακόλουθα: 

2. Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, μετά από απόφαση Υπουργικού 
Συμβουλίου (Αρ. Πρότασης 94.988, Υπουργικού Συμβουλίου ημερομηνίας 28/6/2023) 
προχωρεί στην έκδοση Δελτίου Υγείας (Δ.Υ.) για τους/τις μαθητές/μαθήτριες των 
Γυμνασίων που θα λάβουν μέρος στα σχολικά πρωταθλήματα και αγώνες. 

3. Κατά τη φετινή σχολική χρονιά: 

α. Τα Δ.Υ. θα εκδίδονται μόνο για τους/τις μαθητές/μαθήτριες της Α΄, Β΄ και Γ΄ Τάξης 
Γυμνασίου. 

β. Τα Δ.Υ. θα έχουν ισχύ τριών (3) ετών. 

γ. Μαθητές/μαθήτριες που είναι αθλητές/τριες και κατέχουν Δελτίο Υγείας του Κυπριακού 
Οργανισμού Αθλητισμού (ΚΟΑ) το οποίο δεν έχει λήξει, μπορούν να το 
χρησιμοποιήσουν. 

4. Το προτεινόμενο χρονοδιάγραμμα έκδοσης των Δ.Υ. καταρτίζεται με βάση τον 
προγραμματισμό των σχολικών δραστηριοτήτων του ΥΠΑΝ για κάθε σχολική χρονιά. 

5. Το ποσό των πενήντα ευρώ (50€) που θα καταβληθεί από τους γονείς για τον ιατρικό 
έλεγχο θα επιστρέφεται στους γονείς/κηδεμόνες από το ΥΠΑΝ μέσω των τραπεζικών τους 
λογαριασμών.  

6. Τα σχετικά έντυπα για την έκδοση Δ.Υ. ΚΟΑ θα αποσταλούν στις Γραμματείες των 
σχολείων από το Γραφείο Επιθεώρησης Φυσικής Αγωγής. 
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7. Για σκοπούς προστασίας προσωπικών δεδομένων, τα σχολεία θα αποστέλλουν τα έντυπα 
αποκλειστικά στους γονείς/κηδεμόνες των μαθητών/μαθητριών που έχουν επιλεγεί από 
τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής για να συμμετάσχουν στους σχολικούς αγώνες 
και πρωταθλήματα. 

8. Οι γονείς/κηδεμόνες θα έχουν την ευθύνη για την συμπλήρωση των σχετικών εντύπων, 
ενώ η διεκπεραίωση του ιατρικού ελέγχου θα γίνεται από ιατρούς σε ιατρικά κέντρα της 
επιλογής τους. 

9. Τα συμπληρωμένα έντυπα θα επιστρέφονται σε κλειστό και σφραγισμένο φάκελο στον/στη 
υπεύθυνο βοηθό που ορίζεται από την Διεύθυνση του σχολείου, σύμφωνα με τα 
χρονοδιαγράμματα του Παραρτήματος Α. Παράλληλα, οι γονείς/κηδεμόνες θα πρέπει να 
παραδίδουν την απόδειξη πληρωμής καθώς και αντίγραφο του IBAN τους για επιστροφή 
του ποσού των πενήντα (50€) ευρώ. 

10. Οι αιτήσεις θα συγκεντρώνονται από τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής ανά 
σχολική μονάδα και θα παραδίδονται στην Επαρχιακή Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών 
Αγώνων (Ε.Ο.Ε.Σ.Α.), η οποία με τη σειρά της θα τις υποβάλλει στον ΚΟΑ για την έκδοση 
των Δ.Υ. 

11. Τα Δ.Υ. που έχουν εκδοθεί θα αποστέλλονται στις σχολικές μονάδες μέσω των Ε.Ο.Ε.Σ.Α. 
Η διαδικασία αυτή εφαρμόζεται για τη διευκόλυνση των γονέων/κηδεμόνων, ιδιαίτερα σε 
επαρχιακές και απομακρυσμένες περιοχές. 

12. Σε περίπτωση οποιουδήποτε ζητήματος που αφορά ιατρικά δεδομένα μαθητών/μαθητριών 
για την έκδοση του Δ.Υ., ο ΚΟΑ θα επικοινωνεί απευθείας με τον γονέα/κηδεμόνα του/της 
μαθητή/μαθήτριας, όπως αναγράφεται στην αίτηση.  

13. Παρακαλείστε, όπως τηρήσετε αυστηρά τα χρονοδιαγράμματα, ώστε να διασφαλιστεί η 
εύρυθμη λειτουργία της διαδικασίας και η έγκαιρη έκδοση των Δ.Υ. από τον ΚΟΑ. 

Παρακαλείστε, όπως προβείτε στις δέουσες διευθετήσεις, ώστε να αποσταλούν τα σχετικά 
έντυπα στους γονείς/κηδεμόνες και να συλλεγούν εγκαίρως τα στοιχεία που θα αποσταλούν 
στον ΚΟΑ. 

 

  

 

                                                                                                  

                                                 

Δρ Γιώργος Κουτσίδης 
Αναπληρωτής Διευθυντής Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 

  
 


