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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

  ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
Αρ. Φακ.: 01.08.003.001.005 
Αρ. Τηλεφ.: 22809535,22800765 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: ggeorgiou4@schools.ac.cy  
 
 

05 Φεβρουαρίου 2026 
 
Διευθυντές/Διευθύντριες 
Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων 
Μέσης Γενικής και  
Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης  
 

Θέμα: Προκήρυξη Παγκυπρίων Αγώνων Ενόργανης Γυμναστικής 2025 – 2026 
Σχολείων Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
 

Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας σε συνεργασία με την Κυπριακή 
Ομοσπονδία Γυμναστικής (ΚΟΓ), προκηρύσσει τους Παγκύπριους Αγώνες Ενόργανης 
Γυμναστικής Γυμνασίων, Λυκείων και Τεχνικών Σχολών, για τη σχολική χρονιά 2025-
2026. 

 
Οι αγώνες θα διεξαχθούν με βάση τον Προγραμματισμό Σχολικών Αγώνων και 
Αθλητικών Διοργανώσεων Σχολείων Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης, Μέσης Τεχνικής και 
Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 2025 – 2026 και σύμφωνα με τον Διεθνή 
Κώδικα Βαθμολογίας της Διεθνούς Ομοσπονδίας Γυμναστικής (FIG). Για τα Γυμνάσια 
θα ισχύει ο Διεθνής Κώδικας Βαθμολογίας Εφήβων/Νεανίδων και για τα 
Λύκεια/Τεχνικές Σχολές ο Διεθνής Κώδικας Βαθμολογίας Ανδρών/Γυναικών. 
 
Ημερομηνίες διεξαγωγής: 
   

 Τετάρτη, 04 Μαρτίου 2026: Γυμνάσια & Λύκεια/Τεχνικές Σχολές ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
 Πέμπτη, 05 Μαρτίου 2026: Γυμνάσια & Λύκεια/Τεχνικές Σχολές ΑΝΔΡΩΝ  

Ώρες διεξαγωγής:   08.00 – 14.00 
Χώρος διεξαγωγής: Αίθουσα Γυμναστικής - Λάρνακα 
 
Ονομαστικές δηλώσεις συμμετοχής (στο έντυπο που επισυνάπτεται) θα πρέπει να 
αποσταλούν στην Κυπριακή Ομοσπονδία Γυμναστικής, στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
info@cygymfed.org, το αργότερο μέχρι την 23η Φεβρουαρίου 2026. 
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Δικαίωμα συμμετοχής για τον Λυκειακό κύκλο έχουν οι μαθητές/τριες, που γεννήθηκαν 
το 2008 και μετά και φοιτούν σε Λύκειο. Για τον Γυμνασιακό κύκλο δικαίωμα 
συμμετοχής έχουν μαθητές/τριες, που γεννήθηκαν το 2011 και μετά και φοιτούν σε 
Γυμνάσιο.  

 
Ο μέγιστος αριθμός συμμετοχής των αθλητών/αθλητριών ορίζεται στους/στις τριάντα 
(30), ανά κατηγορία (Γυμνάσια – Λύκεια και Τεχνικές σχολές). Δικαίωμα συμμετοχής 
έχουν οι αθλητές/τριες, οι οποίοι/ες είναι εγγεγραμμένοι/ες στο μητρώο της και έχουν 
λάβει μέρος τουλάχιστον σε έναν αγώνα της. Η αξιολόγηση των αιτήσεων θα γίνει από 
την Επιτροπή Αγώνων του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, σε 
συνεργασία με την ΚΟΓ. 

Η προσκόμιση της «Βεβαίωσης Δυνατότητας Συμμετοχής σε Αθλητικές Διοργανώσεις» 
(σχολική αθλητική ταυτότητα) είναι υποχρεωτική για κάθε μαθητή/-τρια.  
Επισημαίνεται, ότι και φέτος θα γίνονται δεκτά τα Δελτία Υγείας του Κυπριακού 
Οργανισμού Αθλητισμού για τη συμμετοχή των μαθητών/-τριών, αθλητών/τριών σε 
σχολικούς αγώνες, εφόσον επισυνάπτεται η Σχολική Αθλητική Ταυτότητα, ορθά 
συμπληρωμένη, υπογεγραμμένη από τον/την Διευθυντή/-ντρια με σφραγίδα του 
σχολείου (Θα γίνεται δεκτή φωτοτυπία του Δελτίου Υγείας του ΚΟΑ, εφόσον 
πιστοποιηθεί από τον/την Διευθυντή/-ντρια του σχολείου). 
Μαθητής/-τρια, που δεν παρουσιάζει τη σχολική αθλητική ταυτότητα ορθά 
συμπληρωμένη και με πρόσφατη φωτογραφία, δεν δικαιούται συμμετοχή σε σχολικούς 
αγώνες. 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      
      Δρ Γιώργο Κουτσίδη                                                    Δρ  Ηλίας Μαρκάτζιης 
       Αναπλ. Διευθυντής                                               Διευθυντής Μέσης Τεχνικής και 
   Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης                                     Επαγγελματικής Εκπαίδευσης            
                                                                                                 και Κατάρτισης 
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ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  
ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ  

ΜΕΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ  
2025 – 2026 

4 - 5 Μαρτίου 2026 
Αίθουσα Γυμναστικής - Λάρνακας 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Ππούρου Θεότη   ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 
Αγγελίδης Άγγελος   ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 
Μάτσας Σάββας   Πρόεδρος Κυπριακής Ομοσπονδίας Γυμναστικής 
Φωτίου Χριστόδουλος  Γενικός Γραμματέας Κυπριακής Ομοσπονδίας  

Γυμναστικής 
 
ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Γεωργίου Γιώργος,    Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 
 
ΚΡΙΤΕΣ ΘΗΛΕΩΝ 
Ιωάννου Μαρία,    Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής 
Κριτές ΚΟΓ 
 
ΚΡΙΤΕΣ ΑΡΡΕΝΩΝ 
Κριτές ΚΟΓ 
 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ 
Κυπριανού Αντωνία,  Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής 
Μαραγκού Ηρούλα,   Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής 
Ανδρέου Σκεύη,    ΚΟΓ 
Γιωργαλλάς Ηρόδοτος  ΚΟΓ 
Κωνσταντίνου Δανάη   ΚΟΓ  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 
 

08.30      Γενική Προθέρμανση 

09.45      Παρέλαση/Παράταξη αθλητών/τριών 

               Ορκωμοσία αθλητών 

               Κήρυξη Έναρξης των αγώνων από ΕΜΕ Φυσικής Αγωγής 

10:00      Έναρξη Αγωνισμάτων 

14.00      Απονομές επάθλων 
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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

                                                ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

                                                                                 
ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 2025 – 2026 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

4 Μαρτίου 2026 
Αίθουσα Γυμναστικής - Λάρνακα 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΘΗΛΕΩΝ 
 
ΟΝΟΜΑ ΣΧΟΛΕΙΟΥ: …………………………………………………………….. 
(σημειώστε √ στο αντίστοιχο κουτάκι) 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ                                         ΛΥΚΕΙΟ/ΤΕΣΕΚ  

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
 

ΗΜΕΡ. 
ΓΕΝΝΗΣ. 

ΑΡ. 
ΜΗΤΡΩΟΥ 

ΚΟΓ. 
ΤΑΞΗ 

1.      

2.      

3.      

4.      

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΕΣ  

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

1.   

2.   

 
Με την παρούσα βεβαιώνουμε πως η συμμετοχή μας συνάδει με τους όρους 
προκήρυξης των Παγκυπρίων Αγώνων Ενόργανης Γυμναστικής, όπως αυτοί μας 
κοινοποιήθηκαν από το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας. 
 
   Ημερομηνία                                           Υπογραφή Διευθυντή/τριας και Σφραγίδα 
 
…………………….                                   …………………………………………... 
(Να σταλεί στην ΚΟΓ στην ηλεκτρονική διεύθυνση info@cygymfed.org, μέχρι την 
23η Φεβρουαρίου 2026) 
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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

                                                ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

                                                                                 
ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 2025 – 2026 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

5 Μαρτίου 2026 
Αίθουσα Γυμναστικής - Λάρνακα 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΡΡΕΝΩΝ 
 
ΟΝΟΜΑ ΣΧΟΛΕΙΟΥ: …………………………………………………………….. 
(σημειώστε √ στο αντίστοιχο κουτάκι) 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ                                  ΛΥΚΕΙΟ/ΤΕΣΕΚ  

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
 

ΗΜΕΡ. 
ΓΕΝΝΗΣ. 

ΑΡ. 
ΜΗΤΡΩΟΥ 

ΚΟΓ. 
ΤΑΞΗ 

1.      

2.      

3.      

4.      

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΕΣ  

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

1.   

2.   

Με την παρούσα βεβαιώνουμε πως η συμμετοχή μας συνάδει με τους όρους 
προκήρυξης των Παγκυπρίων Αγώνων Ενόργανης Γυμναστικής, όπως αυτοί μας 
κοινοποιήθηκαν από το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας. 
 
   Ημερομηνία                                           Υπογραφή Διευθυντή/τριας και Σφραγίδα 
 
…………………….                                   …………………………………………... 
(Να σταλεί στην ΚΟΓ, στην ηλεκτρονική διεύθυνση info@cygymfed.org , μέχρι 
την 23η Φεβρουαρίου 2026) 


