
 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 
Όροι και προϋποθέσεις για συμμετοχή στον Διαγωνισμό 

 
1. Δικαίωμα Συμμετοχής 

 

• Δημόσια και Ιδιωτικά Δημοτικά, Γυμνάσια, Λύκεια, Τεχνικές Σχολές Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης 

• Κάθε σχολείο μπορεί να υποβάλει έως τρεις συμμετοχές. 
 
2. Προδιαγραφές Βίντεο 
 

• Είδος: Βίντεο ζωντανής δράσης (Live Action Video) 

• Διάρκεια: Ένα λεπτό, σε μορφή MP4 (1920x1080) 

• Συμμετέχοντες/Συμμετέχουσες: 2 – 4 μαθητές/μαθήτριες ως ηθοποιοί στο κύριο θεατρικό μέρος. 
Μπορούν να συμμετέχουν  επιπλέον μαθητές/μαθήτριες στη διαδικασία παραγωγής του βίντεο σε 
άλλους ρόλους  (π.χ. σεναριογράφος, σκηνοθέτης κ.ά.) 

• Γλώσσα: Ελληνική με αγγλικούς υπότιτλους 

• Το έργο πρέπει να είναι πρωτότυπο και να έχει δημιουργηθεί τη σχολική χρονιά 2025-2026. 
 

3. Θεματικοί Άξονες 
 

• Χαρακτηριστικά και μορφές του εκφοβισμού (π.χ. λεκτικός, σωματικός, κοινωνικός, διαδικτυακός 
κ.ά.) 

• Επιπτώσεις στο/στα παιδί/παιδιά που εκφοβίζεται/εκφοβίζονται και στο/στα παιδί/παιδιά που 
εκφοβίζει/εκφοβίζουν 

• Ρόλος των παρατηρητών (από παρατηρητές σε υποστηρικτές) 

• Προληπτική παρέμβαση και αντιμετώπιση φαινομένου 

• Θετική αλλαγή σε όλη τη σχολική μονάδα 
 
4. Υποχρεωτικά Συνοδευτικά  

 

• Δήλωση συμμετοχής σχολείου (ηλεκτρονικά) 

• Γονική συγκατάθεση για όλους/όλες τους μαθητές και τις μαθήτριες που εμφανίζονται ή και που 
έχουν εργαστεί για τη δημιουργία του βίντεο (Παράρτημα Β). 
 

5. Τήρηση κανόνων πνευματικών δικαιωμάτων   
 

Τα βίντεο δεν πρέπει να παραβιάζουν δικαιώματα ιδιωτικής ζωής, εμπορικά σήματα ή δικαιώματα 
πνευματικής ιδιοκτησίας οποιουδήποτε ατόμου ή οργανισμού. Τονίζεται ότι δεν θα γίνονται αποδεκτά 
βίντεο προς αξιολόγηση, για τα οποία δεν έχει εξασφαλιστεί η άδεια χρήσης από τους δημιουργούς ή 
κατόχους των πνευματικών δικαιωμάτων για κάθε στοιχείο που χρησιμοποιείται στο βίντεο, το οποίο 
δεν είναι δημιουργία των μαθητών/μαθητριών (εικόνες, βίντεο, γραφικά, μουσική, ηχητικά εφέ κ.ά.). Οι 
άδειες χρήσης πρέπει να αναφέρονται στη δήλωση συμμετοχής του βίντεο και τα ονόματα των 
δημιουργών να αναγράφονται στους τίτλους του βίντεο. 

 
6. Διαδικασία Αξιολόγησης 

 

• Φάση 1: Προκριματικός έλεγχος  προδιαγραφών 

• Φάση 2: Αξιολόγηση από Επιτροπή (εκπρόσωποι  του YCF και του ΥΠΑΝ)  

• Φάση 3: Επιλογή των έξι καλύτερων συμμετοχών 

• Φάση 3: Βράβευση σχολείων



 
7.  Κριτήρια Αξιολόγησης 

  
Τα κριτήρια αξιολόγησης ευθυγραμμίζονται με διεθνείς βέλτιστες πρακτικές (UNICEF, 
UNESCO, WHO) για την ενίσχυση της ενσυναίσθησης, της συμπεριληπτικότητας και 
της αποτελεσματικής διαχείρισης περιστατικών εκφοβισμού. 

 
(Κάθε κατηγορία βαθμολογείται 1–10) 
 
Α. Παιδαγωγική Αξία και Μήνυμα (50%)  

• Σαφήνεια μηνύματος για την πρόληψη και αντιμετώπιση του φαινομένου του 
σχολικού εκφοβισμού 

• Επιτυχής ανάδειξη του ρόλου των παρατηρητών  

• Ενίσχυση ενσυναίσθησης και συμπερίληψης 

• Σενάριο: πρωτοτυπία, ρεαλισμός, επιτυχημένοι τρόποι πρόληψης και 
αντιμετώπισης του φαινομένου 

• Μήνυμα συλλογικής ευθύνης 
 
Β. Ομαδική Συνεργασία και Προσπάθεια (25%) 

• Συμμετοχή μαθητών/μαθητριών σε όλα τα στάδια παραγωγής του βίντεο 

• Ομαδικός συντονισμός 
 
Γ. Τεχνική Ποιότητα (25%)  

• Ποιότητα κινηματογραφήσεων, ηχογραφήσεων, υποκριτικής, σκηνογραφίας, 
μοντάζ (ροή, ρυθμός), μουσικής, μίξης ήχου (ισορροπία μουσικής και διαλόγων) 
και συνολικά της κινηματογραφικής αφήγησης. 
 

8.  Βραβεία 
 

Θα δοθούν σε έξι συνολικά σχολικές μονάδες τα ακόλουθα χρηματικά βραβεία: 
 

• 1ο βραβείο: €50.000 

• 2ο βραβείο: €20.000 

• 3ο βραβείο: €7.500 

• 4ο βραβείο: €7.500 

• 5ο βραβείο: €7.500 

• 6ο βραβείο: €7.500 
 
Όροι και Προϋποθέσεις διάθεσης χρηματικών βραβείων 
 

• Τα ποσά διατίθενται μόνο για έργα που ωφελούν όλη τη σχολική κοινότητα. Δεν 
είναι ατομικά. 

• Αναμένεται ότι θα αξιοποιηθούν από τις βραβευθείσες σχολικές μονάδες 
αποκλειστικά για έργα βελτίωσης του σχολικού περιβάλλοντος.  

• Τα έργα που θα υλοποιηθούν θα πρέπει να τύχουν προέγκρισης από το YCF, 
καθώς και από τις Σχολικές Εφορείες και Τεχνικές Υπηρεσίες του ΥΠΑΝ, όπου 
εφαρμόζεται. 

• Θα τηρηθούν οι διαδικασίες υλοποίησης έργων τόσο του YCF όσο και του ΥΠΑΝ. 
 

Ταυτόχρονα, θα δοθούν ατομικά βραβεία στους/στις μαθητές/μαθήτριες της κάθε 
ομάδας που διακρίθηκε. Περαιτέρω πληροφορίες θα ανακοινωθούν αργότερα. 
 

 
 



9. Δικαιώματα Χρήσης 
 

Με τη συμμετοχή τους, τα σχολεία επιτρέπουν στο YCF και στο ΥΠΑΝ τη χρήση των 
βίντεο για: 
 

• δημοσίευση για απεριόριστο χρονικό διάστημα, 

• χρήση σε εκπαιδευτικές δράσεις για απεριόριστο χρονικό διάστημα, 

• παρουσίαση στην τελετή βράβευσης. 
 

10. Συμμετοχές που δεν πληρούν τους όρους και προϋποθέσεις 
 

Θα απορρίπτονται οι συμμετοχές που δεν πληρούν τους όρους και προϋποθέσεις του 
Διαγωνισμού, καθώς και τα κριτήρια αξιολόγησης. Ειδικότερα θα απορρίπτονται οι 
συμμετοχές που: 
 

• ξεπερνούν το χρονικό όριο που έχει τεθεί (ένα λεπτό), 

• παραβιάζουν πνευματικά δικαιώματα, 

• δεν έχουν τη συγκατάθεση γονέων έστω και ενός/μίας μαθητή/μαθήτριας που 
εμφανίζεται σε αυτά, 

• αποτελούν αντιγραφή και δεν είναι πρωτότυπες δημιουργίες μαθητών/μαθητριών, 

• είναι  δημιουργημένα από επαγγελματίες ή από εφαρμογές Τεχνητής 
Νοημοσύνης. 
 

11. Υποβολή Συμμετοχών 
  

• Το σχολείο συμπληρώνει ηλεκτρονικά τη Δήλωση Συμμετοχής 
(www.YCFStopBullying.com) με τα απαραίτητα συνημμένα. 

• Συλλέγει όλες τις γονικές συγκαταθέσεις. 

• Ανεβάζει το βίντεο στην ασφαλή πλατφόρμα, που θα είναι διαθέσιμη στην πιο 
πάνω ιστοσελίδα, από όπου θα ληφθεί για αξιολόγηση. Το βίντεο δεν μπορεί να 
δημοσιευθεί πριν από την τελετή βράβευσης του διαγωνισμού. 

• Η οργανωτική ομάδα (YCF/ΥΠΑΝ/IMH) επιβεβαιώνει την παραλαβή. 
 

 
12. Χρονοδιάγραμμα  

 

• Ανακοίνωση Διαγωνισμού: Φεβρουάριος 2026 

• Έναρξη υποβολών: Φεβρουάριος 2026 

• Λήξη υποβολών: 31 Μαρτίου 2026 

• Τελετή Βράβευσης: Μάιος 2026 (η ακριβής ημερομηνία διεξαγωγής της τελετής θα 
ανακοινωθεί αργότερα). 

http://www.ycfstopbullying.com/

