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ΜΙΛΑΜΕ, ΡΩΤΑΜΕ 
ΚΑΙ ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 
ΕΞΥΠΝΑ ΓΙΑ ΤΑ  
ΧΡΗΜΑΤΑ ΜΑΣ

Ξεκινώ με λίγα  Φτάνω στα πολλά

🧠 Θυμήσου! 
Μικρά ποσά ➜ Μεγάλα αποτελέσματα!

💡 Πώς; Με συστηματική αποταμίευση:  

 
Αποταμίευση σημαίνει: 
✔Κρατάω ένα μέρος από τα χρήματά μου 
✔Δεν τα ξοδεύω όλα σήμερα 
✔Φυλάω τακτικά έστω κι ένα μικρό ποσό 

🧠  Γιατί είναι σημαντική;  

 
✔Με βοηθά να πετύχω τους στόχους μου 
✔Καλύπτω και τις ανάγκες μου και τις επιθυμίες μου 
✔Επιθυμίες όπως: 
🎮 Ένα παιχνίδι, 🚲 Ένα ποδήλατο, 📚 Ένα δώρο  

✔Μου δίνει ασφάλεια και αυτοπεποίθηση 

Βάζω έναν στόχο και 
ξεκινώ σήμερα 

 
➡ Όταν ξέρεις γιατί 

αποταμιεύεις, είναι πιο 
εύκολο!
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