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17 Απριλίου 2026 
Διευθυντές/Διευθύντριες  
Δημόσιων Σχολείων Μέσης Γενικής και  
Μέσης Τεχνικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης  

 
Θέμα: Ημερίδα με τίτλο “Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής στη Μέση 

Εκπαίδευση για την Πρόληψη της Σεξουαλικής Κακοποίησης  

στον χώρο του Αθλητισμού”, για την επαρχία Λευκωσίας 

 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα, το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, στο πλαίσιο υποστήριξης της 

επαγγελματικής μάθησης των εκπαιδευτικών, σε συνεργασία με τις Διευθύνσεις Μέσης 

Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, την Υπηρεσία 

Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας και τον Κυπριακό Οργανισμό Αθλητισμού και στη βάση των 

αποφάσεων της Διατμηματικής Επιτροπής του ΥΠΑΝ για την Πρόληψη και Καταπολέμηση 

της Σεξουαλικής Κακοποίησης Παιδιών, διοργανώνει επιμόρφωση για Εκπαιδευτικούς 

Φυσικής Αγωγής στη Μέση Εκπαίδευση για την επαρχία Λευκωσίας στις 27 Απριλίου 

2026 από τις 8:00 – 13:00. 

 

Το Πρόγραμμα της Επιμόρφωσης επισυνάπτεται (Παράρτημα 1). 

 

Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετέχουν στην επιμόρφωση θα πρέπει να υποβάλουν 

δήλωση συμμετοχής στο διαδικτυακό περιβάλλον εγγραφών του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

http://www.pi-eggrafes.ac.cy στην κατηγορία «Εξειδικευμένα Σεμινάρια», μέχρι τις 22 

Απριλίου 2026, μετά από συνεννόηση με τον/τη Διευθυντή/Διευθύντρια του σχολείου τους.  

Για τη διαδικασία δήλωσης συμμετοχής είναι απαραίτητο να έχει προηγηθεί η επικαιροποίηση 

των προσωπικών στοιχείων των εκπαιδευτικών. Οδηγίες για τον τρόπο εισόδου των χρηστών 

στο διαδικτυακό περιβάλλον εγγραφών, καθώς και για τον τρόπο επικαιροποίησης των 

στοιχείων τους, υπάρχουν στην ιστοσελίδα https://myprofile.pi.ac.cy  

mailto:info@cyearn.pi.ac.cy
http://www.pi-eggrafes.ac.cy/
https://myprofile.pi.ac.cy/


 

 

Ο κατάλογος με τα ονόματα των συμμετεχόντων/συμμετεχουσών θα ανακοινωθεί στην 

ιστοσελίδα του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, στις 24 Απριλίου 2026. Οι 

συμμετέχοντες/συμμετέχουσες θα μπορούν να ανακτήσουν το πιστοποιητικό 

παρακολούθησης τρεις βδομάδες μετά την ολοκλήρωση της επιμόρφωσης. 

 

Για διευκρινίσεις μπορείτε να αποτείνεστε στην κ. Μαργαρίτα Κυριάκου στο email 

kyriacou.m@cyearn.pi.ac.cy ή στο τηλ. 22402358.  

 

Παρακαλούμε όπως ενημερώσετε σχετικά τους/τις εκπαιδευτικούς του σχολείου σας.  

 

 

 

 

 

    Δρ Γιώργος Κουτσίδης 
        Αναπλ. Διευθυντής 
Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 

 

Δρ Έρνη Σισμάνη 
Προϊσταμένη  
Υπηρεσίας 

Εκπαιδευτικής 
Ψυχολογίας 

Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης 
Διευθυντής  

Μέσης Τεχνικής και 
Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και 

Κατάρτισης 

Δρ Έλενα Χατζηκακού                               
Διευθύντρια 

Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Κοιν.: Π.Λ.Ε., Επαρχιακά Γραφεία Παιδείας 
        : ΟΕΛΜΕΚ  
        : ΟΛΤΕΚ 
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                                                                       ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 
                                                 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

                                 Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής στη Μέση Εκπαίδευση 
                                       για τη Σεξουαλική Κακοποίηση στον χώρο του Αθλητισμού, 
                                                               για την Επαρχία Λευκωσίας, 
                                                       Λύκειο Λατσιών, 27 Απριλίου 2026 

8:00 – 8:30 Προσέλευση- Εγγραφές 

8:30 – 8:45 Καλωσόρισμα από: 
 

- Διευθύντρια Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, Δρ Έλενα Χατζηκακού 
- Πρόεδρο Διατμηματικής Επιτροπής του ΥΠΑΝ για την Πρόληψη και Καταπολέμηση της 

Σεξουαλικής Κακοποίησης Παιδιών, Δρ Χριστίνα Ιωάννου 
- Επιθεωρήτρια Μέσης Εκπαίδευσης Φυσικής Αγωγής, κα Θεότη Πούρου 

 

8.45 – 9.00 
 
 

Θέματα προστασίας παιδιών στον Αθλητισμό 
Κα Κάλλη Χατζηιωσήφ, Αντιπρόεδρος Δ.Σ ΚΟΑ και Πρόεδρος Επιτροπής Ισότητας Φύλων  
 

9.00 – 9.30 Πρόληψη, Αναγνώριση και Διαχείριση Περιστατικών Σεξουαλικής Κακοποίησης στον Αθλητισμό 
Κα Στέφανη Γουήλερ, Λειτουργός Ευημερίας και Προστασίας Παιδιών στον Αθλητισμό/ΚΟΑ 
 

9:30 – 10:15 
 
 
 
 
 
 
 

Πολιτική του ΥΠΑΝ για την Αναγνώριση και Διαχείριση Περιστατικών Σεξουαλικής  
Κακοποίησης Παιδιών,  
Δρ Χριστίνα Ιωάννου, Ανώτερη Εκπαιδευτική Ψυχολόγος, ΥΕΨ και  
Πρόεδρος Διατμηματικής Επιτροπής ΥΠΑΝ για την Πρόληψη και  
Καταπολέμηση της Σεξουαλικής Κακοποίησης Παιδιών  
 

10.15 – 10.30 Συζήτηση – Ερωτήσεις 
 

10:30 – 11.00  Διάλειμμα 
 

11.00 – 11:50 Αναλυτικό Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για τη Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση στη Μέση Εκπαίδευση, ,  
Δρ Έλενα Χριστοφόρου, Σύμβουλος Αγωγής Υγείας, ΔΜΓΕ 
 

11:50 – 12:00 Ερωτήσεις 

12:00 – 12.20  
 
 

Ασφαλές άγγιγμα, φροντίδα και εμπιστοσύνη στον Αθλητισμό και στη Φυσική αγωγή:  
Ο ρόλος των καθηγητών και καθηγητριών Φυσικής Αγωγής 
Δρ Μαρία Παπαευσταθίου, Λειτουργός Κέντρου Εκπαιδευτικής Έρευνας και Αξιολόγησης (ΚΕΕΑ)  
ΠΙΚ 
 

12.20 – 12.40 
 

Κατάθεση εμπειριών από Safeguarding Officer στον Αθλητισμό 
Δρ Μιχάλης Παπαδόπουλος 
 

12.40 – 13.00 Συζήτηση – Ερωτήσεις – Κλείσιμο Ημερίδας 
 

 
 
 
 
  

 


