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ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΜΦΩΝΙΑΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 

ΝΕΟΛΑΙΑΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΥΠΡΟΥ 

 

ΜΕΡΟΣ Α:  Γενικοί όροι για την Πρακτική Άσκηση των φοιτητών/ριών του 

προπτυχιακού προγράμματος Εργοθεραπείας του Τεχνολογικού 

Πανεπιστημίου Κύπρου (ΤΕ.ΠΑ.Κ.) 

 

1. Το παρόν Μνημόνιο Συμφωνίας τίθεται σε ισχύ από την ημερομηνία έγκρισής του από το 

Υπουργικό Συμβούλιο και θα έχει διάρκεια πέντε ετών. Μετά τη λήξη της αρχικής διάρκειας, 

θα ανανεώνεται αυτόματα για διαδοχικές περιόδους πέντε ετών, εκτός εάν οποιοδήποτε από 

τα Μέρη γνωστοποιήσει εγγράφως την πρόθεσή του για τροποποίηση ή τερματισμό, 

τουλάχιστον έξι μήνες πριν από τη λήξη της εκάστοτε περιόδου. 

2. Οποιοδήποτε Μέρος δύναται να καταγγείλει το παρόν με γραπτή ειδοποίηση έξι μηνών. Η 

καταγγελία ή τροποποίηση δεν επηρεάζει την ομαλή ολοκλήρωση των ήδη αναληφθεισών 

υποχρεώσεων για την παρούσα σχολική περίοδο. 

3. Οι φοιτητές/φοιτήτριες καλύπτονται από την ασφαλιστική πολιτική του ΤΕ.ΠΑ.Κ. για αστική 

ευθύνη και προσωπικό ατύχημα κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης. Για επαγγελματική 

ευθύνη θα καλύπτεται από το Τμήμα Επιστημών Αποκατάστασης του ΤΕ.ΠΑ.Κ. Το Υ.Π.Α.Ν. 

και οι σχολικές μονάδες φέρουν ευθύνη για την ασφάλεια των εγκαταστάσεων και την τήρηση 

των κανονισμών λειτουργίας των σχολείων. Κάθε Μέρος ευθύνεται αποκλειστικά για πράξεις 

ή παραλείψεις του προσωπικού του. 

4. Η πρακτική άσκηση θα πραγματοποιείται σε σχολεία όλων των επαρχιών.  

5. Το προπτυχιακό πρόγραμμα Εργοθεραπείας περιλαμβάνει πέντε πρακτικές ασκήσεις οι 

οποίες θα έχουν διάρκεια 13 βδομάδες η κάθε μία, σύμφωνα με το πιο κάτω πλαίσιο: 

Πρακτική άσκηση 1 - OCT141 (1ο έτος, 2ο εξάμηνο):  

- 58,5 ώρες σε 13 εβδομάδες (4,5 ώρες, 1 φορά την εβδομάδα) 

- Παρακολούθηση περιστατικών όπου εφαρμόζονται εργοθεραπευτικά προγράμματα 

Πρακτική άσκηση 2 - OCT341 (3ο έτος, 5ο εξάμηνο):  

- 117 ώρες σε 13 εβδομάδες (4,5 ώρες, 2 φορές την εβδομάδα) 

- Συμμετοχή των φοιτητών/ριών σε μέρος της εργοθεραπευτικής διαδικασίας υπό την πλήρη 

επίβλεψη και καθοδήγηση του/της κλινικού/ής επόπτη/ριας  

Πρακτική άσκηση 3 - OCT342 (3ο έτος, 6ο εξάμηνο):   

- 156 ώρες σε 13 εβδομάδες (4 ώρες, 3 φορές την εβδομάδα) 

- Συμμετοχή των φοιτητών/ριών στην εργοθεραπευτική διαδικασία υπό μερική επίβλεψη και 

καθοδήγηση του/της κλινικού/ής επόπτη/ριας  

Πρακτική άσκηση 4 – OCT441 (4ο έτος, 7ο εξάμηνο):   

- 156 ώρες σε 13 εβδομάδες (4 ώρες, 3 φορές την εβδομάδα) 

- Συμμετοχή των φοιτητών/ριών στο μεγαλύτερο μέρος της εργοθεραπευτικής διαδικασίας 

υπό ελάχιστη επίβλεψη και καθοδήγηση του/της κλινικού/ής επόπτη/ριας  

Πρακτική άσκηση 5 – OCT442 (4ο έτος, 8ο εξάμηνο):   

- 520 ώρες σε 13 εβδομάδες (8 ώρες, 5 φορές την εβδομάδα) 
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- Συμμετοχή των φοιτητών/ριών σε όλες τις πτυχές της εργοθεραπευτικής διαδικασίας  υπό 

ελάχιστη επίβλεψη και καθοδήγηση του/της κλινικού/ής επόπτη/ριας 

6. Οι εργοθεραπευτές/εργοθεραπεύτριες που αναλαμβάνουν ρόλο κλινικού/ής επόπτη/ριας 

πρέπει να έχουν παρακολουθήσει πρόγραμμα εκπαίδευσης για την Κλινική Εποπτεία πριν την 

ανάληψη φοιτητών/ριών για πρακτική άσκηση. 

7. Τα σεμινάρια εποπτείας θα γίνονται εκτός ωρών εργασίας.  

8. Το ΤΕ.ΠΑ.Κ., δεν θα θέτει όρους και προϋποθέσεις για την επιλογή των Ειδικών 

Εκπαιδευτικών που θα ενδιαφερθούν να λειτουργήσουν ως Επόπτες/Επόπτριες, νοουμένου 

ότι διαθέτουν τουλάχιστον πέντε έτη εμπειρίας ως εργοθεραπευτές.  

9. Οι εργοθεραπευτές που θα παρακολουθήσουν τα πιο πάνω σεμινάρια δεν θα δεσμεύονται να 

έχουν υπό την εποπτεία τους φοιτητές/φοιτήτριες κάθε σχολική χρονιά. 

10. Οι εργοθεραπευτές θα έχουν υπό την εποπτεία τους ένα/μία φοιτητή/φοιτήτρια κάθε φορά. 

11. Οι Ειδικοί Εκπαιδευτικοί που θα έχουν υπό την εποπτεία φοιτητές/φοιτήτριες που 

πραγματοποιούν πρακτική άσκηση 2, 3, 4 ή 5, θα έχουν μία διδακτική περίοδο απαλλαγής 

από τα διδακτικά τους καθήκοντα. 

12. Το ΤΕ.ΠΑ.Κ. θα καταβάλλει στο Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (Υ.Π.Α.Ν.) το 

κόστος για την απαλλαγή του διδακτικού χρόνου που θα παραχωρηθεί στους/στις Ειδικούς 

Εκπαιδευτικούς. Το κόστος αυτό θα υπολογίζεται βάσει του αριθμού των φοιτητών/ριών που 

θα συμμετέχουν, σε συνάρτηση με τη μέση ετήσια μακροπρόθεσμη δαπάνη της Α8 και θα 

συμφωνείται εγγράφως πριν την έναρξη κάθε σχολικής χρονιάς. 

13. Το ΤΕ.ΠΑ.Κ., θα παρέχει αντισταθμιστικά μέτρα προς το Υ.Π.Α.Ν. Συγκεκριμένα, θα 

προσφέρει, μετά από συνεννόηση: 

- Σεμινάρια και επιμορφωτικά προγράμματα για επαγγελματική ανέλιξη των 

εργοθεραπευτών, δωρεάν ή με μειωμένο κόστος συμμετοχής.  

- Επιμορφωτικές δράσεις, στο πλαίσιο ενδοσχολικών επιμορφώσεων, σε συνεργασία με τις 

διευθύνσεις των σχολικών μονάδων. 

- Επιμορφωτικές δράσεις, σε συνεργασία με το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

- Πρόσβαση των εργοθεραπευτών/εποπτών στη βιβλιοθήκη του Πανεπιστημίου, σε 

εκπαιδευτικό υλικό και αξιολογητικά εργαλεία του προγράμματος σπουδών 

Εργοθεραπείας 

- Χρήση των εγκαταστάσεων του ΤΕ.ΠΑ.Κ. από το Υ.Π.Α.Ν. για διάφορες εκδηλώσεις και 

σεμινάρια. 

14. Οι φοιτητές/φοιτήτριες θα πρέπει, κατά την πρώτη προσέλευσή τους στα σχολεία να έχουν 

εξασφαλισμένο  

α. πρωτότυπο ή πιστοποιημένο αντίγραφο Πιστοποιητικού Λευκού Ποινικού Μητρώου, το 

οποίο να έχει εκδοθεί εντός των τελευταίων δύο μηνών και  
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β. πρωτότυπο ή πιστοποιημένο αντίγραφο Πιστοποιητικού, το οποίο θα βεβαιώνει ότι δεν 

περιλαμβάνονται στο αρχείο που τηρείται δυνάμει των προνοιών του περί της Πρόληψης και 

της Καταπολέμησης της Σεξουαλικής Κακοποίησης, της Σεξουαλικής Εκμετάλλευσης Παιδιών 

και της Παιδικής Πορνογραφίας Νόμου (Ν.91(Ι)/2014), το οποίο να έχει εκδοθεί εντός των 

τελευταίων δύο μηνών.  

15. Η πρακτική άσκηση θα μπορεί να ξεκινήσει, αφού πρώτα εξασφαλιστεί η γραπτή συγκατάθεση 

από τους γονείς/κηδεμόνες. 

16. Σε περίπτωση που ένα παιδί, κατά την πρακτική εξάσκηση, αντιδράσει αρνητικά, η παρέμβαση 

από τον/τη φοιτητή/φοιτήτρια θα τερματίζεται άμεσα. 

17. Η οργάνωση της πρακτικής άσκησης των φοιτητών/ριών και η επικοινωνία με τους/τις 

Διευθυντές/Διευθύντριες των σχολείων θα αποτελεί ευθύνη του ΤΕ.ΠΑ.Κ. 
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ΜΕΡΟΣ Β: Υποχρεώσεις/καθήκοντα των Σχολείων/Εποπτών (Ειδικών Εκπαιδευτικών) 

και του Πανεπιστημίου και των φοιτητών/ριών  

 

Υποχρεώσεις Επόπτη κατά την πρακτική άσκηση 

Ο/Η Ειδικός Εκπαιδευτικός (επόπτης/επόπτρια) αναμένεται: 

 

• Να δίνει στον/στη φοιτητή/φοιτήτρια την ευκαιρία να παρακολουθεί ποικιλία περιστατικών 

που έχει υπό την ευθύνη του/της. 
 

• Να εισηγείται τα περιστατικά τα οποία προτίθεται να αναθέτει στον/στη φοιτητή/φοιτήτρια 

και να τον/την ενημερώνει γι’ αυτά, μετά από εξασφάλιση γραπτής συγκατάθεσης από τους 

γονείς/κηδεμόνες. 
 

• Να ενθαρρύνει τους/τις φοιτητές/φοιτήτριες να παρατηρούν την επαγγελματική πρακτική 

και στη συνέχεια να δοκιμάζουν σταδιακά τις σχετικές δεξιότητες. 
 

• Να δίνει την ευκαιρία στους/στις φοιτητές/φοιτήτριες να γνωρίσουν και να 

χρησιμοποιήσουν εξοπλισμό και αξιολογητικά εργαλεία που χρησιμοποιούνται στο κλινικό 

πλαίσιο. 
 

• Να δίνει την ευκαιρία στους/στις φοιτητές/φοιτήτριες να κατανοήσουν το ρόλο του/της 

εργοθεραπευτή/εργοθεραπεύτριας όσο και των υπόλοιπων μελών της ομάδας. 
 

• Να διευκολύνει τη μάθηση δεξιοτήτων σχετικών με την εργοθεραπεία, ενεργώντας ως 

επαγγελματίας με επίκεντρο τα άτομα που λαμβάνουν υπηρεσίες. 
 

• Να παρέχει υποστήριξη και καθοδήγηση στους/στις φοιτητές/φοιτήτριες σύμφωνα με τον 

χρόνο που καθορίζεται από την υπηρεσία τους. 
 

• Να εποπτεύει τις δραστηριότητες του/της φοιτητή/φοιτήτριας με τους αποδέκτες 

υπηρεσιών και να έχει την ευθύνη για τις παρεμβάσεις που εφαρμόζονται και τις αναφορές 

που δημιουργούνται για τα επίσημα αρχεία του κλινικού πλαισίου. 
 

• Να πραγματοποιεί τουλάχιστον μία ώρα εβδομαδιαίως δομημένης εποπτείας για τις 

πρακτικές 2, 3, 4 και 5 με στόχο την ανατροφοδότηση και την εκπαιδευτική στήριξη. 
 

• Να αξιολογεί την απόδοση και θεραπευτική επάρκεια του/της φοιτητή/φοιτήτριας για τις 

πρακτικές 2, 3, 4 και 5 συμπληρώνοντας τα αντίστοιχα έντυπα αξιολόγησης που τους 

παρέχονται από το πανεπιστήμιο. 
 

• Επιβεβαιώνουν και υπογράφουν τις ώρες παρουσίας του/της φοιτητή/φοιτήτριας στο 

πλαίσιο της πρακτικής τους άσκησης. 
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Υποχρεώσεις φοιτητών/ριών κατά την πρακτική άσκηση 

Οι φοιτητές/φοιτήριες οφείλουν: 

 

• Να παρευρίσκονται τακτικά και έγκαιρα στη σχολική μονάδα στην οποία τοποθετούνται, 

σύμφωνα με το καθορισμένο ωράριο και το πρόγραμμα της πρακτικής άσκησης. 
 

• Να λειτουργούν με επαγγελματισμό, με βάση τους κανόνες ηθικής και δεοντολογίας και να 

διαφυλάσσουν τα προσωπικά δεδομένα τα οποία χειρίζονται. 
 

• Να σέβονται τον χώρο εργασίας και να τηρούν τους κανόνες λειτουργίας των σχολείων, τις 

πολιτικές και τις καθιερωμένες πρακτικές, συμπεριλαμβανομένων των πρωτοκόλλων 

ασφαλείας και υγιεινής. 
 

• Να αναλάβουν αριθμό παιδιών για τα οποία θα αναπτύξουν και θα εφαρμόσουν 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα. 
 

• Να ορίζουν βραχυπρόθεσμους και μακροπρόθεσμους στόχους, οι οποίοι θα προκύπτουν 

από την ερμηνεία των αποτελεσμάτων της αξιολόγησης του περιστατικού και στους 

οποίους θα βασίζονται για να δομούν το πλάνο θεραπείας και τις ημερήσιες 

δραστηριότητες που θα εφαρμόζουν. 
 

• Να ενημερώνουν έγκαιρα τους/τις ειδικούς εκπαιδευτικούς/επόπτες τους για την κάθε τους 

δράση που αφορά τους/τις μαθητές/μαθήτριες, να συζητούν και να τροποποιούν τις 

δράσεις τους ανάλογα με τις συστάσεις των εποπτών τους. 
 

• Να διατηρούν όλα τα έντυπα που απαιτούνται για την καταγραφή των πληροφοριών που 

αφορούν τους στόχους, τα σχέδια παρεμβάσεων και αξιολόγησης και να τα παραδίδουν 

έγκαιρα στους επόπτες τους. 
 

• Να είναι συνεπείς και να συμμετέχουν ενεργά στις όποιες συναντήσεις τους ζητηθούν από 

το σχολείο. 
 

• Να εφαρμόζουν τις γνώσεις και τις δεξιότητες που αποκτήθηκαν κατά τη διάρκεια των 

ακαδημαϊκών μαθημάτων στο κλινικό περιβάλλον. 
 

• Να ολοκληρώνουν όλες τις απαιτούμενες εργασίες, αναφορές και φόρμες αξιολόγησης 

εντός των προβλεπόμενων προθεσμιών. 
 

• Να ζητούν καθοδήγηση και επίβλεψη όταν αντιμετωπίζουν δυσκολίες ή αβεβαιότητα 

σχετικά με την πρακτική τους. 
 

• Να αναλαμβάνουν ενεργό ρόλο στη μάθησή τους, θέτοντας στόχους, ζητώντας 

ανατροφοδότηση και αναζητώντας μαθησιακές ευκαιρίες. 
 

• Να δέχονται και ενσωματώνουν την ανατροφοδότηση που λαμβάνουν από τον/την 

Κλινικό/ή Επόπτη/ρια στις πρακτικές τους για τη βελτίωση της απόδοσής τους. 
 

• Να αναφέρουν άμεσα οποιοδήποτε πρόβλημα, ανησυχία ή δυσκολία στον/στην Κλινικό/ή 

ή Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/ρια. 


