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Εκπαίδευση σε θέματα πρώτων βοηθειών για εργοδοτούμενους των 
κτηρίων/υπηρεσιών του ΥΠΑΝ  

 
Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (ΥΠΑΝ), μέσω του Γραφείου 
Πολιτικής Άμυνας, Ασφάλειας και Υγείας, διοργάνωσε εκπαίδευση στις Πρώτες 
Βοήθειες στην Εργασία – Επείγοντα Περιστατικά για λειτουργούς των κτηρίων και 
υπηρεσιών του. Η εκπαίδευση πραγματοποιήθηκε από εγκεκριμένο παροχέα 
εκπαίδευσης στις Πρώτες Βοήθειες.  
 
Σκοπός της δράσης ήταν η ενίσχυση των γνώσεων και δεξιοτήτων του προσωπικού 
για την άμεση και αποτελεσματική αντιμετώπιση έκτακτων περιστατικών που ενδέχεται 
να προκύψουν στον χώρο εργασίας. Κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης, οι 
συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να εκπαιδευτούν στις βασικές τεχνικές παροχής 
πρώτων βοηθειών, όπως την καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ), την 
αντιμετώπιση πνιγμονής, τις αιμορραγίες, τα εγκαύματα και τις αλλεργικές αντιδράσεις.  
 
Το ΥΠΑΝ θα συνεχίσει να προωθεί δράσεις που ενισχύουν την κουλτούρα ασφάλειας 
και πρόληψης, αναγνωρίζοντας ότι η γνώση των Πρώτων Βοηθειών αποτελεί πολύτιμο 
εφόδιο για κάθε εργαζόμενο και σημαντικό παράγοντα προστασίας της ανθρώπινης 
ζωής. 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


