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Αγαπημένο μου παιδί, 

 

Σήμερα δεν θα σου μιλήσω για Νόμους και Συμβάσεις. Ούτε θα σου απαριθμήσω τα δικαιώματά 

σου.  Όχι γιατί δεν είναι σημαντικά. Είναι. Εξαιρετικά σημαντικά. Και είναι ευθύνη όλων εμάς να 

τα υπερασπιζόμαστε και να τα κάνουμε πράξη. 

Σήμερα θα σου μιλήσω για σένα. 

Για σένα που επιστρέφεις στο σχολείο. Που θα καθίσεις ξανά στο θρανίο, θα ανοίξεις βιβλία και 

τετράδια, θα συναντήσεις φίλους παλιούς, θα γνωρίσεις καινούριους.  

Θα μάθεις. Θα γελάσεις. Θα παίξεις. Θα βρεις σωστές απαντήσεις και θα κάνεις λάθη. Πολλά θα 

τα καταφέρεις και άλλα θα σε δυσκολέψουν. 

Και είναι εντάξει. 

Γιατί στο σχολείο δεν πηγαίνεις μόνο για να μάθεις γράμματα, αριθμούς, ιστορία και γεωγραφία. 

Πηγαίνεις για να μάθεις να σκέφτεσαι. Να ρωτάς. Να λες «γιατί;». Να συμφωνείς και να 

διαφωνείς. Να ακούς τον άλλο και να ζητάς να ακούσει κι εκείνος εσένα. 

Πηγαίνεις για να μεγαλώνεις. 

 

Θέλω να θυμάσαι κάτι που εμείς οι μεγάλοι καμιά φορά ξεχνάμε: Η φωνή σου, η γνώμη σου δεν 

γίνεται σημαντική όταν μεγαλώσεις. Είναι σημαντική τώρα. Στην τάξη. Στην αυλή. Στο σχολείο, 

στο σπίτι, στην γειτονιά σου. Στις αποφάσεις όλες που σε αφορούν. 

Είναι ένα από τα δικαιώματά σου. Και τα δικαιώματά σου δεν χρειάζεται να τα κερδίσεις. Ούτε 

σου τα χαρίζει κανείς. Είναι ανθρώπινα δικαιώματα και είναι δικά σου επειδή είσαι άνθρωπος. 

Μόνο που επειδή είσαι ακόμη παιδί, χρειάζεσαι κάτι περισσότερο από εμάς τους μεγάλους: 

προστασία, φροντίδα, ευκαιρίες, χώρο να μεγαλώσεις και χώρο να ακουστείς. Γι’ αυτό υπάρχει 

και η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού. 



Το σχολείο δεν είναι μόνο ο χώρος όπου μαθαίνεις τα δικαιώματά σου. Πρέπει να είναι ο χώρος 

όπου τα ζεις. 

 

Να νιώθεις ασφαλής. Να ανήκεις. Να συμμετέχεις. Να μη μένεις πίσω επειδή είσαι διαφορετικός. 

Να μπορείς να ζητήσεις βοήθεια. Να μπορείς να πεις «αυτό με ενοχλεί», «αυτό με φοβίζει», 

«αυτό δεν είναι δίκαιο», «αυτό μου αρέσει». Και κάποιος να σε ακούει. 

 

Θα υπάρξουν φορές που θα μιλήσεις και ίσως δεν σε ακούσουν. Που θα αποφασίσουν για σένα 

χωρίς εσένα. Εσύ να συνεχίσεις να ρωτάς. Να μιλάς. Να συμμετέχεις. 

Αν η φωνή σου δεν ακούγεται, είμαστε εδώ κι εμείς. 

Όχι για να μιλήσουμε αντί για σένα, αλλά για να φροντίζουμε να υπάρχει χώρος για να ακουστεί 

η φωνή σου. 

 

Πάρε, λοιπόν, στο φετινό σου σχολικό ταξίδι τα βιβλία και τα μολύβια σου. Πάρε όμως μαζί και 

τις ερωτήσεις σου. Τις ιδέες σου. Τις διαφωνίες σου. Τα όνειρά σου. 

Μια μόνο οδηγία για το ταξίδι σου:  Μην πιστέψεις ποτέ πως ο κόσμος είναι όπως είναι και δεν 

αλλάζει. 

Να τον φαντάζεσαι καλύτερο. 

Και, πού θα πάει; 

Κάποτε θα τον αλλάξουμε μαζί. 

Καλή σχολική χρονιά! 

  

 

 

 

Έλενα Περικλέους 

Επίτροπος  Προστασίας των 

Δικαιωμάτων του Παιδιού 
 

 

Υ.Γ.: Και κάτι για εμάς τους μεγάλους: 

Έχε τον νου σου στο παιδί. 

Στο θρανίο δεν κάθεται μόνο ένας μαθητής ή μια μαθήτρια. 

Κάθεται ένας άνθρωπος με δικαιώματα. Με άποψη. Με ιδέες. Με όνειρα. 

Αν δούμε το παιδί καθαρά, αν τον ακούσουμε πραγματικά, μπορεί και να μας δείξει το δρόμο για 

τον κόσμο που εμείς δεν καταφέραμε ακόμη να φτιάξουμε. 

 

 


