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Διευθυντές/Διευθύντριες 

Σχολείων Δημοτικής, Μέσης Γενικής και  

Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

 
 

Θέμα: 22η Ημερίδα Εθνικής Επιτροπής Περιβάλλον και Υγεία του Παιδιού 
 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα  πληροφορείστε ότι η Εθνική Επιτροπή «Περιβάλλον και Υγεία 

του Παιδιού», σε συνεργασία με την Παιδιατρική Εταιρεία Κύπρου, διοργανώνουν Ημερίδα με 

θέμα «Η δυναμική των επιπτώσεων του περιβάλλοντος στην υγεία του παιδιού: 

εξελίξεις, αναδυόμενοι κίνδυνοι και πρόληψη». Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί στις 14 

Οκτωβρίου 2026 από τις 09:00 - 14:40, στο Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής, στη 

Λευκωσία.  

Το βασικό θέμα της φετινής Ημερίδας αφορά στις επιπτώσεις της μη ορθολογιστικής χρήσης 

της Ψηφιακής Τεχνολογίας, περιλαμβανομένης της Τεχνητής Νοημοσύνης, στην ανάπτυξη 

των παιδιών. Με βάση τα αποτελέσματα πρόσφατων επιστημονικών ερευνών, είναι γεγονός 

ότι η Ψηφιακή Τεχνολογία εκτός από τα θετικά έχει και αρκετά αρνητικά και στόχος της 

Ημερίδας είναι η ανάδειξή τους, καθώς και η ενημέρωση και η εκπαίδευση όλων, όσοι έχουν 

άμεση ή και έμμεση επαφή με την Υγεία των Παιδιών.Τα θέματα θα παρουσιάσουν 

διακεκριμένοι επιστήμονες από την Κύπρο και το εξωτερικό. Το αναλυτικό πρόγραμμα της 

Ημερίδας επισυνάπτεται.  

Την Ημερίδα μπορεί να παρακολουθήσει ένας/μία εκπαιδευτικός από κάθε σχολική μονάδα 

μετά από έγκριση της/του Διευθύντριας/Διευθυντή του σχολείου. Προτεραιότητα για συμμετοχή 

στην Ημερίδα έχουν οι εκπαιδευτικοί που διδάσκουν το μάθημα της Αγωγής Υγείας. Η δήλωση 

συμμετοχής στην Ημερίδα μπορεί γίνει μέχρι τις 10 Οκτωβρίου 2026 ηλεκτρονικά μέσω του 

συνδέσμου https://forms.gle/ZdquC66L5g5kihqP6, είτε με αποστολή ηλεκτρονικού μηνύματος 

στη διεύθυνση: cyprus-env-child-health@hotmail.com . 
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Σημειώνεται ότι στους/στις συμμετέχοντες/συμμετέχουσες θα δοθεί πιστοποιητικό 

παρακολούθησης. 

Παρακαλούμε όπως ενημερώσετε σχετικά τους/τις εκπαιδευτικούς του σχολείου σας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δρ Μάριος Στυλιανίδης 

Διευθυντής 

Δημοτικής 

Εκπαίδευσης 

 

Δρ Γιώργος Κουτσίδης  

Αναπλ. Διευθυντής  

Μέσης Γενικής 

Εκπαίδευσης 

 

Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης 

Διευθυντής  

Μέσης Τεχνικής και 

Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και 

Κατάρτισης 

 

Δρ Έλενα Χατζηκακού  

Διευθύντρια   

Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Κοιν.:  Π. Λ. Ε., Επαρχιακά Γραφεία Παιδείας, 

           Π.Ο.Ε.Δ., Ο.Ε.Λ.Μ.Ε.Κ.., Ο.Λ.Τ.Ε.Κ. 

 

 
 
 
 

 

 


