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15 Οκτωβρίου 2026 

Διευθυντές/Διευθύντριες  

Δημόσιων Σχολείων 

Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης και 

Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

 

Θέμα: 3ο  Παγκύπριο Επιστημονικό Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητικής 

Επιστήμης – Συμμετοχή εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής Μέσης Εκπαίδευσης 

 

Το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας μέσω του Γραφείου Επιθεώρησης 

Φυσικής Αγωγής, σε συνεργασία με  τον Παγκύπριο Σύνδεσμο Πτυχιούχων Επιστήμης 

Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΠΑ.ΣΥ.Π.Ε.Φ.Α.Α.) και τα Κυπριακά Πανεπιστήμια 

διοργανώνει το 3ον  Παγκύπριο Επιστημονικό Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητικής Επιστήμης. Το συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα της έντιμης Υπουργού 

Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, Δρος Αθηνάς Μιχαηλίδου. 

Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στις 20 και 21 Νοεμβρίου 2026 στην αίθουσα 

Allwyn «ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ» στο Ολυμπιακό Μέγαρο στη Λευκωσία και αποτελεί μια 

σημαντική επιστημονική διοργάνωση, με τη συμμετοχή ακαδημαϊκών, ερευνητών, 

εκπαιδευτικών και επαγγελματιών από τον χώρο της Φυσικής Αγωγής, της Αθλητικής 

Επιστήμης και της Υγείας. 

Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί την πρώτη ημέρα του συνεδρίου, και διοργανώνεται σε 

συνεργασία με το ΥΠΑΝ. 

Την Παρασκευή, 20 Νοεμβρίου 2026, το πρόγραμμα της ημέρας θα περιλαμβάνει 

επιστημονικές παρουσιάσεις, θεματικές συζητήσεις και πρακτικά εργαστήρια, με 

έμφαση τη Φυσική Αγωγή.  Η συμμετοχή στο συνέδριο εκπροσώπων της European 

Physical Education Association (EUPEA) προσδίδει διεθνή χαρακτήρα στη 

διοργάνωση και παρέχει στους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής την ευκαιρία να 

file:///C:/Users/user2/Downloads/thpourou@schools.ac.cy


2026-2027 

Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, 1434  Λευκωσία 
Τηλ: 22 800 600 Ιστοσελίδα: http://www.moec.gov.cy 

 

ενημερωθούν για σύγχρονες επιστημονικές και παιδαγωγικές προσεγγίσεις στον 

τομέα της Φυσικής Αγωγής. 

Η συμμετοχή στη συγκεκριμένη επιστημονική ημερίδα αποτελεί σημαντική ευκαιρία 

επιμόρφωσης και επαγγελματικής ανάπτυξης, ιδιαίτερα σε θέματα που αφορούν τη 

σύγχρονη διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής, τις νέες επιστημονικές προσεγγίσεις και 

τις διεθνείς καλές πρακτικές. 

Για την ενίσχυση της επιστημονικής και επαγγελματικής επιμόρφωσης των Καθηγητών 

Φυσικής Αγωγής, κάθε σχολική μονάδα Μέσης Γενικής και Τεχνικής  

Εκπαίδευσης, παρακαλείται όπως μεριμνήσει, ώστε να συμμετάσχει στο 

συνέδριο, την Παρασκευή 20 Νοεμβρίου 2026, τουλάχιστον ένας/μία 

εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής από κάθε σχολική μονάδα. 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής, καλούνται όπως προχωρήσουν 

σε έγκαιρη εγγραφή, συμπληρώνοντας τη σχετική ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής 

(Google Form), μέσω του συνδέσμου που παρατίθεται πιο κάτω: 

https://forms.gle/ygkbdg75Tkyedmyz9  

Καλούνται οι Διευθυντές και οι Διευθύντριες των σχολείων όπως στηρίξουν και 

διευκολύνουν, με κάθε πρόσφορο τρόπο, καθώς και να ενημερώσουν τους/τις 

εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής του σχολείου τους. 

 
 
 
 
 
 

                                                                           α.α.  
 
     Δρ Γιώργος Κουτσίδης                                                    Δρ Ηλίας Μαρκάτζιης     
           Αν. Διευθυντής                                                    Διευθυντής Μέσης Τεχνικής και 
Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης                           Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης                                                                                    
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