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ΕΚΘΕΣΗ «ΣΠΟΥΔΑ-ΖΩ 2026» 
 
 
Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026, στο Ξενοδοχείο 

Hilton στη Λευκωσία η εμβληματική Έκθεση «ΣΠΟΥΔΑ-ΖΩ 2026». Διοργανωτές της Δράσης 

ήταν η Υπηρεσία Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (Υ.Σ.Ε.Α.) της Διεύθυνσης 

Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης (ΔΜΓΕ) του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας 

(ΥΠΑΝ), σε συνεργασία με την Παγκύπρια Συνομοσπονδία Ομοσπονδιών Συνδέσμων 

Γονέων Δημόσιων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης και με τη στήριξη της Τράπεζας Κύπρου.  

 

Η τελετή εγκαινίων ξεκίνησε με καλωσόρισμα από τη Δρα Ειρήνη Παρασκευά 

Ροδοσθένους, Πρώτη Λειτουργό Εκπαίδευσης και Προϊσταμένη της Υπηρεσίας 

Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής. Η Δρ Ροδοσθένους υπογράμμισε ότι βασικός 

σκοπός της διοργάνωσης είναι η παροχή ολοκληρωμένης και επικαιροποιημένης ενημέρωσης 

σχετικά με τις διαθέσιμες επιλογές σπουδών, καθώς και η ενίσχυση της διασύνδεσης της 

Ανώτερης Εκπαίδευσης με την αγορά εργασίας. Παράλληλα, συνεχάρη όλους όσοι συνέβαλαν 

στην επιτυχή υλοποίηση της Έκθεσης, εκφράζοντας την προσδοκία ότι αυτή θα καθιερωθεί 

ως θεσμός με διαχρονική προσφορά στη μαθητική και φοιτητική κοινότητα. 

 

Στη συνέχεια απηύθυνε χαιρετισμό ο Πρόεδρος της Παγκύπριας Συνομοσπονδίας 

Ομοσπονδιών Συνδέσμων Γονέων Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης, κ. Λοΐζος 

Κωνσταντίνου, ο οποίος υπογράμμισε τη σημασία της παροχής αξιόπιστης και 

αντικειμενικής ενημέρωσης στους νέους για τις δυνατότητες και τις επιλογές σπουδών στην 

Κύπρο και στο εξωτερικό. Παράλληλα, εξέφρασε την πεποίθηση ότι η Έκθεση «ΣΠΟΥΔΑ-ΖΩ 

2026» θα αποτελέσει ουσιαστικό εργαλείο υποστήριξης των νέων στη λήψη τεκμηριωμένων 

αποφάσεων για την εκπαιδευτική και επαγγελματική τους πορεία. Τέλος, αναφέρθηκε στη 

στενή και εποικοδομητική συνεργασία της Παγκύπριας Συνομοσπονδίας με την Υπηρεσία 

Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (Υ.Σ.Ε.Α.), εκφράζοντας τις ευχαριστίες του για 

την κοινή προσπάθεια και τη διαχρονική συμπόρευση. Η Δρ Ροδοσθένους ευχαρίστησε τον 



κ. Κωνσταντίνου για την όλη συνεισφορά του ως Πρόεδρος της Παγκύπριας Συνομοσπονδίας 

Ομοσπονδιών Συνδέσμων Γονέων Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης και για την 

αγαστή συνεργασία κατά τη συνδιοργάνωση των Εκθέσεων «Σπουδάζω» και 

«Σταδιοδρομία». 

 

Εκ μέρους της Τράπεζας Κύπρου απηύθυνε χαιρετισμό η κ. Έλλη Ιωαννίδου, Διευθύντρια 

Εταιρικής Υπευθυνότητας, η οποία εξήρε τη σημασία της συγκεκριμένης δράσης, 

επισημαίνοντας ότι συμβάλλει ουσιαστικά στην ενημέρωση και καθοδήγηση των 

μαθητών/τριών και φοιτητών/τριών, υποστηρίζοντάς τους στη λήψη αποφάσεων αναφορικά 

με τις εκπαιδευτικές τους επιλογές και κατ’ επέκταση με τη μελλοντική επαγγελματική τους 

πορεία. Παράλληλα, υπογράμμισε τη διαχρονική στήριξη της Τράπεζας Κύπρου προς το 

Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας για την υλοποίηση αντίστοιχων δράσεων, οι 

οποίες είναι ανοικτές στο κοινό και συμβάλλουν στη γεφύρωση της δευτεροβάθμιας με την 

ανώτερη εκπαίδευση, καθώς και με την αγορά εργασίας.  

 

Εκ μέρους της Υπουργού Παιδείας, Αθλητισμού, Δρος Αθηνάς Μιχαηλίδου, απηύθυνε 

χαιρετισμό ο Δρ Γιώργος Κουτσίδης, Αναπληρωτής Διευθυντής Μέσης Γενικής 

Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού, ο οποίος κήρυξε και την έναρξη των 

εργασιών της διοργάνωσης. Στον χαιρετισμό της η Υπουργός ανέδειξε τη σημασία της 

Έκθεσης «ΣΠΟΥΔΑ-ΖΩ» ως θεσμού ενημέρωσης και καθοδήγησης των νέων. Παράλληλα, 

υπογράμμισε τη σημασία της ουσιαστικής διασύνδεσης της Μέσης Εκπαίδευσης με την 

Ανώτερη Εκπαίδευση και την αγορά εργασίας, στο πλαίσιο των στρατηγικών επιδιώξεων του 

Υπουργείου για την περίοδο 2026-2028. Η Υπουργός αναφέρθηκε, επίσης, στον καθοριστικό 

ρόλο της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (Υ.Σ.Ε.Α.) στην υποστήριξη 

των μαθητών και μαθητριών, τόσο ως προς την αναγνώριση των ενδιαφερόντων και των 

δυνατοτήτων τους όσο και ως προς τη λήψη τεκμηριωμένων αποφάσεων για τη μελλοντική 

τους πορεία. Καταλήγοντας, εξέφρασε τις θερμές ευχαριστίες της προς όλους τους 

συντελεστές και τους συμμετέχοντες στη διοργάνωση. 

 

Στην Έκθεση συμμετείχαν Δημόσια και Ιδιωτικά Εκπαιδευτικά Ιδρύματα της Κύπρου και της 

Ελλάδας, αλλά και Αντιπρόσωποι Πρεσβειών και Προξενείων και Ινστιτούτων. Οι επισκέπτες 

είχαν τη δυνατότητα να ενημερωθούν διεξοδικά για τα κριτήρια εισδοχής, τις υποτροφίες και 

τις επιλογές φοίτησης στην Κύπρο και το εξωτερικό, τα επαγγέλματα του μέλλοντος, τις θέσεις 

εργασίας και τις ευκαιρίες που υπάρχουν για περαιτέρω ακαδημαϊκή και επαγγελματική 

ανέλιξη. Κατά την Έκθεση συμμετείχαν πέραν των πενήντα (50) σταθμών πληροφόρησης και 

παρουσιάστηκαν σε διαλέξεις τριάντα (30) θεματικές όπως Ιατρική και Επιστήμες Υγείας και 

Ζωής, Λογιστική και Χρηματοοικονομικά, Τεχνητή Νοημοσύνη και Ανάλυση Δεδομένων, 



Σπουδές σε Καλλιτεχνικά Μονοπάτια, Ειδικά Κριτήρια Εισδοχής στα ΑΕΙ Κύπρου, 

Ανθρωπιστικές Σπουδές στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης, Σπουδές στη Μηχανική, 

Υποτροφίες, Στρατιωτικές Σχολές, Σπουδές στο Εξωτερικό, ανάγκες της αγοράς εργασίας 

πέραν των ακαδημαϊκών προσόντων κ.ά.  

Η Έκθεση Σπουδάζω τελούσε υπό την Αιγίδα του Εθνικού Φορέα για τη Διά Βίου 

Καθοδήγηση.  

  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


